“童之韵”乡村少年宫

活动记录

活动内容    舞   蹈  （平时） 韵
辅导老师     陈超群   _    
常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二三年9月

      舞蹈     社团学生名单

                                      2023年9 月

	序号
	班级
	姓名
	序号
	班级
	姓名

	1
	一18
	肖雨婷
	21
	一17
	陈怡萱

	2
	一2
	常可馨
	22
	一19
	姜悦

	3
	一3
	江以沫
	23
	一19
	王司蔓

	4
	一3
	卞梓艺
	24
	一20
	黄佳怡

	5
	一4
	张浠筠
	25
	一20
	包芯蕾

	6
	一18
	陈雨涵
	26
	一21
	左歆悦

	7
	一6
	宋佳慧
	27
	
	

	8
	一10
	尹糖糖
	28
	
	

	9
	一11
	周欣蕊
	29
	
	

	10
	一12
	彭义茹
	30
	
	

	11
	一13
	李淳熙
	31
	
	

	12
	一13
	陶若欣
	32
	
	

	13
	一13
	徐悦雯
	33
	
	

	14
	一14
	唐艺璇
	34
	
	

	15
	一15
	徐菁
	35
	
	

	16
	一15
	洪可馨
	36
	
	

	17
	一15
	张子欣
	37
	
	

	18
	一16
	付文静
	38
	
	

	19
	一16
	李晨嫣
	39
	
	

	20
	一16
	朱梓萱
	40
	
	


2023.9  一年级舞蹈  社团学生名单及考勤记录
	班级
	姓名
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	一1
	唐语诺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一2
	常可馨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一3
	江以沫
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一3
	卞梓艺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一4
	张浠筠
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一5
	闫奕潼
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一6
	宋佳慧
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一10
	尹糖糖
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√

	一11
	周欣蕊
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一12
	彭义茹
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一13
	李淳熙
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一13
	陶若欣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一13
	徐悦雯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一14
	谢义瑞
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一14
	郭梓涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一15
	姜玥婷
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一15
	张子欣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一16
	付文静
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√

	一16
	李晨嫣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一16
	朱梓萱
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一17
	邱姝琪
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	一17
	胥沁萌
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	班级
	姓名
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40

	一1
	唐语诺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一2
	常可馨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一3
	江以沫
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一3
	卞梓艺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一4
	张浠筠
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一5
	闫奕潼
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一6
	宋佳慧
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一10
	尹糖糖
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一11
	周欣蕊
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一12
	彭义茹
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一13
	李淳熙
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一13
	陶若欣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一13
	徐悦雯
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一14
	谢义瑞
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一14
	郭梓涵
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一15
	姜玥婷
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一15
	张子欣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一16
	付文静
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一16
	李晨嫣
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一16
	朱梓萱
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一17
	邱姝琪
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一17
	胥沁萌
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


每周活动内容安排

	周次
	内容

	1
	本学期训练要求，练基本功

	2
	星星在闪烁:小A部分教学

	3
	星星在闪烁:A部分完整练习

	4
	星星在闪烁:A部分完整练习

	5
	星星在闪烁:B部分完整练习

	6
	星星在闪烁:B部分完整练习

	7
	星星在闪烁:AB部分完整练习

	8
	星星在闪烁:AB部分完整练习

	9
	星星在闪烁:AB部分完整练习

	10
	星星在闪烁:C部分完整练习

	11
	星星在闪烁:C部分完整练习

	12
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	13
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	14
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	15
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	16
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	17
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	18
	星星在闪烁:ABC部分完整练习

	
	


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.12       辅导老师  陈超群      
活动过程    1 队伍集合                                                              

            2 本学期训练要求：《星星在闪烁》                                             

            3 基本功练习：横叉、竖叉、小跳、韧带拉伸                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.13      辅导老师 陈超群      
活动过程   1 队伍集合                                             

           2基本功练习：横叉、竖叉、小跳、韧带拉伸                                             

           3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   9.19      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

           2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4:《星星在闪烁》小A部分:动作练习                                                 

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.20    辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

           2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:小A部分:队形排列

            5《星星在闪烁》:小A部分完整练习(跟音乐) 

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.26      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

           2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》小A部分完整练习(跟音乐) 

            5《星星在闪烁》5:小A’部分:动作教学
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  9.27    辅导老师  陈超群    
活动过程    1 队伍集合                                             

     2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:小A部分完整练习(跟音乐) 

            5《星星在闪烁》:小A’部分:队形教学
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  10.10           辅导老师  陈超群    
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  A部分完整练习(加速、跟音乐) 

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  10.11    辅导老师  陈超群   
活动过程    1 队伍集合                                             

           2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  A部分完整练习(加速、跟音乐) 

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   10.17    辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分

            5《星星在闪烁》：小B部分动作教

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.18     辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分

            5《星星在闪烁》：小B部分队形教学

            6《星星在闪烁》：小B部分完整练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   10.24      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分、小B部分
            5《星星在闪烁》：小B’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.25     辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            《星星在闪烁》4:  复习A部分、小B部分
            5《星星在闪烁》：小B’部分队形教学

            6《星星在闪烁》：小B’部分完整练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  10.31      辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4 《星星在闪烁》：复习A、小B、小B’部分
            5《星星在闪烁》：小B’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.1   辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》: 复习A、小B、小B’部分
5《星星在闪烁》：小B’’部分队形教学

《星星在闪烁》6：小B’’部完整练习

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.7     辅导老师  陈超群    
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分
5《星星在闪烁》：B部完整练习

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   11.8      辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分
5《星星在闪烁》：B部完整练习

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.14     辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分、B部分
5《星星在闪烁》：小C部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.15    辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分、B部分
5《星星在闪烁》：小C部分队形教学

6《星星在闪烁》：小C部分完整练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   11.21     辅导老师  陈超群    
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》: 复习A部分、B部分、小C部分
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.22      辅导老师 陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分、B部分、小C部分
5《星星在闪烁》：小C’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  11.28    辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A部分、B部分、小C部分
5《星星在闪烁》：小C’部分队形教学

6《星星在闪烁》：小C’部分完整练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.29   辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《星星在闪烁》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.5  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《星星在闪烁》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.6  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《星星在闪烁》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.12  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《星星在闪烁》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《星星在闪烁》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期12.13  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4:《星星在闪烁》  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《星星在闪烁》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.19  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.20   辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.26   辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学并单独练习

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.27  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.2   辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期1.3  辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小C’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.9 辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.10 辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.16辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.17辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.23 辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D’’部分动作教学

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 1.24 辅导老师  陈超群     
活动过程    1 队伍集合                                             

            2 基本练习:压腿、压肩、推脚背组合、把杆训练组合                                            

            3形体练习：站姿训练、走姿训练、手位训练

            4《一年级》:  复习A、B部分、小C、小C’部分
5《一年级》：小D’’部分动作教学

  舞之韵  社团学生考核表

                                        2023   年 9 月

	序号
	班级
	姓名
	平时成绩
	期末成绩
	

	1
	一19
	姜悦
	优
	优
	

	2
	一2
	常可馨
	优
	优
	

	3
	一3
	江以沫
	优
	优
	

	4
	一3
	卞梓艺
	优
	优
	

	5
	一4
	张浠筠
	优
	优
	

	6
	一5
	闫奕潼
	优
	优
	

	7
	一6
	宋佳慧
	优
	优
	

	8
	一10
	尹糖糖
	优
	优
	

	9
	一11
	周欣蕊
	优
	优
	

	10
	一12
	彭义茹
	优
	优
	

	11
	一13
	李淳熙
	优
	优
	

	12
	一13
	陶若欣
	优
	优
	

	13
	一13
	徐悦雯
	优
	优
	

	14
	一14
	谢义瑞
	优
	优
	

	15
	一14
	郭梓涵
	优
	优
	

	16
	一15
	姜玥婷
	优
	优
	

	17
	一15
	张子欣
	优
	优
	

	18
	一16
	付文静
	优
	优
	


	舞蹈 社 团 总 结

忙碌充实的一学期结束了，在学校领导的支持和全校老师的帮助下，较圆满的完成了本学期舞蹈社团的教育教学任务，为了把下一步的工作做的更好，现做总结如下：   

舞蹈教育是以人的肢体语言来表现人思想感情的艺术，因此有人把舞蹈称为形体艺术、人体艺术。在万物之中，人在运动中的美是最让人动心的，所以还有人把舞蹈艺术称之为美的艺术。舞蹈艺术还是一种集体能、艺能、智能、气质于一体的综合性艺术，是一种融音乐韵律、人体美感、肢体技能于一炉的有机整体。舞蹈艺术对青少年身体成长、品行素质、自身修养及智力开发等方面均起着很大的促进作用。因此，按照本学期初制定的计划我做到以下几点：   

一、主要成绩   

积极发动学生，组建了一支21人的校园舞蹈队伍。   

通过舞蹈基础训练，激发学生学习舞蹈的兴趣，培养良好的形体习惯。   

引导学生进一步体验音乐、感受音乐的美感，激发学生通过舞蹈表现音乐情感的欲望。   

4.培养学生良好的舞蹈习惯和舞蹈技巧，发展他们的想象力和创造能力。 
5. 通过舞蹈兴趣小组的开展，培养了学生对舞蹈的兴趣与爱好；学到了舞蹈的基础知识和基本技能；培养了学生健康的情趣和良好的品德情操；培养学生的欣赏能力、舞蹈能力、表演能力和创造能力；提高了学生的艺术修养。   

二、存在问题    

1.学生的基本功参差不齐   

2.学生参与舞蹈训练的积极性还不够高。   

3.训练时间上因为种种原因没有保障。   

三、采取措施   

1.发动学生，积极参加训练。   

因后期为了能够够好的参加今年的艺术节比赛，除了固定的排练时间外，又增加了许多其他排练时间。大量时间安排在了下午放学，为此对学生进行了多次动员。 

定时间、定人员、定地点、定内容，确保工作的有效实施。   

首先组织小组成员开会，提高思想认识，加强时间、纪律观念，选出了每个年级的负责人。总负责人。以及每次训练的考勤人员。服装、鞋子检查人员。在训练的时候抓紧每一分钟，做到到点放人，确保了活动的正常进行。活动中，我特别注重学生的基本功训练，以优带差，以老带新，个别辅导，全面提高。在活动训练中过程中，为了激励学生展示自己的才华，我采取了加强交流，拓展思路的式，训练学生的独立表演能力，自我表现的能力，团结协作的能力。并让他们相互谈感受，取长补短，共同进步。 

3.认真仔细体验小学生的生活，洞察学生的内心世界，并广泛征求意见，编创出易于让小学生所接受、风格高雅、适应小学各年龄学段的学生的舞蹈。 




