数学阅读让数学更好玩
——小学数学能力培养的实践研究小结
数学是一门比较严密的科学，能够培养学生的逻辑推理能力，更能让学生的思维变得更加严密，思维更加灵活、缜密。但是，数学对于部分同学来说是很困难的，学习起来非常吃力，感到枯燥乏味，总是学不懂，听不明白，成为学生学习道路上的老大难。
数学本身是好玩的、有趣的，可是学生们为什么会出现学不懂，感到学习困难的现象呢？面对这种现象，教师该怎样才能改变这种现状，让学生喜欢上数学，不再为学习数学而犯愁。阅读可以拓展学生的学习视野，更能增加学生的知识面，不仅仅局限于课本上的知识。数学阅读更能激发学生的数学学习兴趣，让学生感受到数学阅读给自己带来的快乐和幸福。在数学阅读中，学生可以体验到数学真的是好玩的，不再是枯燥乏味的；数学是有趣的，更是神秘的，里面蕴藏着无限的奥秘。在日常教学中，我们经常会遇到这样的场景：
（一）学生做错题了，老师会与学生面对面进行辅导。老师会说：请你把题目读一遍。学生会很快将题目读一遍。马上会说：老师我明白了。老师又会问你明白了什么？老师会感慨地说看来真的是理解了。
（二）学生遇到困难，请教老师。老师还是会让学生先把题目再读一遍，继续重复前面的场景。
（三）老师直接读题，学生一听就会了。
（四）练习课或者讲评课，老师读题或者让学生直接读题。从这些场景中我们发现了一个问题，值得我们思考：读题直接影响做题！阅读直接影响学习！
学生独立完成试题时经常会出现的问题是，会做的题目做错了。老师读题他就会做了，就明白了题目的要求。这里面的到底隐藏着什么奥妙呢？学生学习数学是需要阅读的。在读题审题时，就是一种阅读，只是课本上的一种阅读。带领学生走进数学阅读，是需要讲究一定的方法的。那么，怎样才能让学生学习会阅读，阅读有哪些方法呢？我们不妨从以下几点做起。圈划重点。在进行阅读资料或者题目信息时，我们要运用正确的阅读方法，边读边划关键信息、重点知识。联系图表。在阅读时，需要将题目中的文字和图形结合起来去理解，这样图文并茂更能帮助学生理解题意。将数形结合巧妙地运用到阅读中，可以降低理解上的难度，让学生更容易厘清题意。提出问题。在阅读中要学会提出自己的问题，多问几个为什么？引发自己带着问题不断进行思考，不断探索。结合阅读资料或者题目想一想什么是？有没有？怎么样？边读边做。要养成边读边做的习惯，只有这样才能使学生认真仔细地阅读，只有认真阅读了，就会解决里面的问题。自主表达。当你阅读后，就要学会自己的表达，将自己的理解和想法准确地表达出来。只有表达出来了，就证明自己彻底理解题意了，已经能变成自己的知识表达出来了。数学阅读难就难在学生没有养成阅读的良好的习惯，只是泛泛一读，而导致学生似懂非懂，影响了学生的学习效果。其次是不会从阅读中提取关键信息，更不会思考文字背后的真正含义是什么。学生读不懂，读了就等于没有读。数学阅读一般是没有情境的，因此，阅读的方法是至关重要的。提升学生的数学阅读能力是教师必须要研究的，也是需要教师提升自身的能力。学生只有按照正确的方法去阅读，就会发现阅读背后的更多知识。
阅读能力是在读“书”中萌芽的，要求学生读通、读顺，一定要按照一定的顺序读。读题是数学阅读最常见的一种形式，阅读是数学学习行稳致远的关键所在。让我们从读题出发，综合运用多种阅读方法，读懂数学、爱上数学！
——朱新辉
