班会主题：迎奥运 树新风 讲文明

主办单位：07计算机（单）

时间：2008年5月16日星期五

班主任：程敏
主持人：王欣
班会流程：

1）、主持人发言
2）、对奥运历史的阐述（发言人：侯腾腾）

3）、小品欣赏《奥运火炬手》（表演者：丁玲玲，陈林凤，徐晶）

4）、奥运冠军知识竞猜（有提示）

· 李宁（重点介绍其事迹）

提示一：运动项目：体操，１９８７年被接纳为国际奥委会运动员委员会委员，成为亚洲区唯一代表 
提示二：１９９９年 被国际体育记者协会评为“本世纪最佳运动员”  １９９９年 当选为中国体育报社、中央电视台和山东潍坊亚星集团联合主办的评选“新中国体育五十星” 
提示三：２０００年 被国际体联收录国际体操名人堂，成为中国运动员中第一个世界体操名人
提示四： １９８８年汉城奥运会后退役，并进入了商业界，为体育事业的发展做出了巨大贡献
      重点内容介绍：他独创动作“吊环正吊臂后悬垂前摆上接直角支撑”和“双杠大回环转体１８０度成倒立”，被国际体联命名为“吊环李宁摆上”和“双杠李宁大回环”当今世界体操界，很少有像李宁那样获得如此多殊荣的运动员，“天才”、“神童”、“体操界的巨人”、“中国王牌”等美誉都曾用在这位体操王子身上。
     １９８２年，在世界杯体操赛上，获自由体操、单杠、跳马、鞍马、吊环和全能6项冠军，成为世界体操史上首位取得如此好成绩的男运动员
· 邓亚萍
提示一；她是乒乓球历史上最伟大的女子选手，身高仅1.55米
提示二1988年进入国家队，先后获得14次世界冠军头衔；在乒坛世界排名连续8年保持第一，成为唯一蝉联奥运会乒乓球金牌的运动员，并获得4枚奥运会金牌，其中包括单打和与乔红组合的双打
提示三：1997年后，她先后到清华大学、英国剑桥大学和诺丁汉大学进修学习，并获得英语专业学士学位和中国当代研究专业的硕士学位
提示四：2002年邓亚萍在国际奥委会道德委员会以及运动和环境委员会两个委员会担任职务；2003年，邓亚萍成为北京奥组委市场开发部的一名工作人员
· 刘璇  
提示一：8岁时进入湖南省队，13岁入选国家队
提示二：她是20世纪90年代中国体操女队全盛时期的主力队员之一，也是中国第一位参加两届奥运会的女子体操选手
提示三：2000年悉尼奥运会上，她在女子体操平衡木比赛中，以完美的动作征服了裁判员和观众，为中国女子碰平衡木项目没有奥运会冠军的历史划上了句号

提示四：她担任《体育星风暴》；《金牌之路》：《北京2008》栏目主持人，2001年主演电影《我的美丽乡愁》女主角(细妹)，同年获得最受欢迎女演员铜奖              
· 李小鹏
提示一：他是中国体操“李家军”的第五代接班人
提示二：体操宿将文佳说过：“像他这样的，也许一百年才出一个
提示三： 体操王子”李宁一直以１４枚国际顶级赛事的金牌在中国体操史上笑傲江湖。但去年世锦赛后，他金牌总数已经上升到１３枚，离偶像李宁的纪录只差一枚
· 张怡宁 
提示一：她是北京的女孩， 出生于1981年，1986年在北京市东城区体校开始打球，教练是赵建国；1994年进北京市队，教练是李隼；1995年入选国家队，教练是齐宝香
提示三：2005年夺得第48届世乒赛女单冠军，实现世锦赛、奥运会和世界杯的大满贯。
提示四：2004年雅典奥运会蝉联女子双打(与王楠)冠军，并夺得女单冠军奥运会和世界杯的大满贯       
· 孔令辉

提示一：黑龙江哈尔滨他6岁开始打球，1986年进入省队，1988年进国青队，1991年入选国家队
提示二：历年来在国际乒联公布的世界男单排名前列，是世界杯、世锦赛和奥运会的大满贯冠军得主
提示三：2006年10月12日他正式宣布退役
· 王楠 
提示一：7岁开始打球，1992年进省队，1995年进国家队，左手横握球拍，弧圈球结合快攻打法。
提示二：中国2001年的最佳女子运动员。

提示三：2006年不来梅世乒赛夺得女团冠军后，以19个冠军头衔超越邓亚萍，成为中国夺得世界冠军最多的乒乓球选手                        
· 伏明霞
提示一：项目：跳水　称号：小燕子、跳水女皇  

提示二：1991年不满13岁的她赢得第六届世界锦标赛跳台冠军；成为最年轻的世界冠军并被载入《吉尼斯世界纪录大全》

提示三：1996年第26届亚特兰大奥运会，跳台、跳板双料冠军；2000年悉尼奥运会3米跳板单人金牌；3米跳板双人银牌。
   5）、分享自己心目中的体育明星：
       陆晖——刘翔                     庄莉——张国政

       陈力——郭晶晶                  包忠祥——王治治
       张军——林丹

  6）、歌曲合唱《阳光总在风雨后》
  7）、诗词朗诵《心中的梦想》配背景音乐（余博）

  8）、为5.12四川地震募捐配背景音乐《相亲相爱的一家人》（总计430元）
  9）、主持人作总结
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