新北区小学科学沈亚萍卓越教师成长营成员三年发展规划
（2023.9-2026.6）

	姓名
	 周苏妍
	性别
	女
	出生年月
	1994.10

	学历
	本科
	毕业院校及专业
	南京晓庄学院生物师范
	工作单位及
参加时间
	三井实验小学

	
	
	
	
	
	2017年8月

	专业技术
职务及取得时间
	中小学二级教师  2018.10
	专业称号及取得时间
	新北区骨干教师  2020.12

	已有基础
	（主要列出基本功和评优课、课题、论文的情况）
1.江苏省信息化教学能手二等奖
常州市小学科学基本功一等奖
常州市信息化能手评优课一等奖
常州市小学科学实验技能大赛一等奖
新北区小学科学教师基本功一等奖
新北区小学科学评优课二等奖
2. [bookmark: _Hlk62117622]核心参与市级课题《基于苏教版的小学科学的项目化学习设计与实践研究》
参与区级课题《小学科学项目化学习中驱动性问题的设计与实践研究》
3. 《浅谈技术与工程领域在小学科学课堂中的实施策略》获市三等奖
7篇论文发表

	三年发展总目标

	(从专业称号、职称评定、荣誉嘉奖、教育工作、教学工作、教科研等各方面进行目标量化制定)
1.评上区学科带头人或者市骨干
2.评上中小学一级教师
3.争取获得年度考核优秀、省市优秀科技辅导员等荣誉
4.主持的市级备案课题顺利结题
5.争取每一学期执教一节公开课或讲座，每年发表1篇论文或者获奖

	2023-2024学年个人发展目标

	理论学习
	拟订阅杂志
或阅读专著
	《小学科学课型范式与实施策略》

	教学方面
	拟开展公开课或专题讲座级别、次数
	公开课或讲座1节

	
	拟参加教学或基本功评比活动
	基本功竞赛

	教育科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	市级课题《指向科学思维培养的小学科学创新实验设计与实践研究》

	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	发表一篇于省级杂志

	荣誉嘉奖
	综合或条线类
	年度考核优秀

	专业提升
	职称评审或专业称号
	市骨干、中小学一级

	其他
	期望得到的支持
	提高教材解读和分析能力

	2024-2025学年个人发展目标

	理论学习
	拟订阅杂志
或阅读专著
	《做个研究型教师》

	教学方面
	拟开展公开课或专题讲座级别、次数
	公开课或讲座1节

	
	拟参加教学或基本功评比活动
	基本功竞赛

	教育科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	市级课题《指向科学思维培养的小学科学创新实验设计与实践研究》

	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	发表一篇于省级杂志

	荣誉嘉奖
	综合或条线类
	年度考核优秀

	专业提升
	职称评审或专业称号
	市骨干、中小学一级

	其他
	期望得到的支持
	提高开发主题课程能力

	2025-2026学年个人发展目标

	理论学习
	拟订阅杂志
或阅读专著
	《教师教育科研最需要什么》

	教学方面
	拟开展公开课或专题讲座级别、次数
	公开课或讲座1节

	
	拟参加教学或基本功评比活动
	基本功竞赛

	教育科研
	拟从事课题研究、名称、级别和内容
	[bookmark: _GoBack]市级课题《指向科学思维培养的小学科学创新实验设计与实践研究》

	
	论文、案例、教学设计等撰写、获奖或发表篇数
	发表一篇于省级杂志

	荣誉嘉奖
	综合或条线类
	年度考核优秀

	专业提升
	职称评审或专业称号
	市骨干、中小学一级

	其他
	期望得到的支持
	如何选择研究课题



