常州市新北区新龙湖幼儿园周日活动安排
小二班2023年12月17 日—12月22日第十六周
	本周主题：
热气腾腾
	幼儿基础分析：
开学三个月，我们发现班级仍然有一部分孩子挑食，经过初步的观察，尤其是杨苏川、彭晨熙、徐乐晴3位小朋友挑食现象严重，10位小朋友有点挑食，为了让幼儿更好的认识各种蔬菜水果的营养价值，养成不挑食的好习惯，同时让孩子们学会分享，体验大家一起聚餐的快乐，让孩子们在认知体验的过程中，提高了自我服务意识，增加了对蔬菜和食材的认识和了解，也丰富了孩子们的生活和学习经验，在和同伴一起分享美食的同时，感受到了生活的美好，给童年留下了一份温馨的回忆！让一起去感受这场“暖冬火锅，有味有趣”的火锅盛宴吧。 

	
	周发展目标：
1.初步了解什么是火锅，知道火锅包括哪些要素。
2.能说出自己最喜欢的食物，喜欢表达自己的想法。
3.感受自制火锅的快乐，品味和朋友一起吃火锅的温馨，养成不挑食、不厌食的好习惯。
4.能根据自己的需求选择和使用不同的工具和材料制作火锅作品。

	环境创设
	娃娃家：提供火锅类图片，粘土类制作的火锅食材，供幼儿情境性游戏；
美工区：投放提供低结构材料，如：气泡膜、棉签、拓印海绵等，供幼儿进行火锅创意美术活动；
图书区：投放绘本《幼儿园里我最棒》、《爱吃水果的牛》等绘本供幼儿自主阅读讲述；
自然角：投放大蒜、红薯、土豆等，供幼儿观察；
益智区：投放拼图、拼拼乐、水果排排队。

	自我服务与自主管理
	1.能安静用餐，保持桌面整洁，会正确拿勺子并按时吃完自己的饭菜。
2.尝试自己挂衣服、穿衣服、脱衣服，自己的事情自己做。
3.会用双手搬椅子，离开座位时能把小椅子摆整齐。

	区域游戏
	图书区：看图说话《我爱吃水果》、绘本阅读《爱吃水果的牛》、亲子共读故事欣赏等；
智慧区：水果拼图、水果拼拼乐、商店购物等；
美工区：《火锅创意画》、粘土《火锅食材大比拼》、粘贴画《火锅贴贴乐》等；
建构区：《果林》、《漂亮的果篮》等；
娃娃家：《我爱吃火锅、《我是小园丁》等；
自然角：种植大蒜、土豆等，观察其生长情况、投放金鱼、乌龟供幼儿照顾、观察。
关注要点：戴老师关注娃娃家、美工区游戏情况和区域结束后的整理情况，在观察记录、今日动态、分享交流等方面落实；沈老师关注区域中幼儿的游戏情况和同伴交往能力。

	户外活动
	晴天：户外体锻活动——轮胎区、综合区、跑道区、表演区、涂鸦区（好玩的彩虹伞、好玩的皮球、滑滑梯、穿越侏罗纪等）
雨天：室内自主游戏（快乐套圈、椅子平衡游戏、垫子爬爬乐）关注要点：王皓玉关注幼儿与体育器材的互动；徐梦嘉关注幼儿的身体发展及协作耐力。

	学习活动
（备选）
	科学：火锅知多少
谈话：我想吃……
半日活动：火锅high翻天
美术：请你吃火锅
绘本：石头汤
每周一整理：整理裤子
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