读《深度学习，教师该怎样做》有感
深度学习是一种基于理解的学习，是指学习者以高阶思维的发展和实际问题的解决为目标，以整合的知识为内容，积极主动地、批判性地学习新的知识和思想，并将它们融入原有的认知结构中，且能将已有的知识迁移到新的情境中的一种学习。
[bookmark: _GoBack]对于我们教师的深度学习就是要对学习的主题和学生的分析有深度，教学目标适合学生且有深度，学生深度参与学习过程并能迁移应用，师生间的评价精准且有深度。作为体育学科的老师，我们不是简单的嘴上说说一些动作要领就可以了，我们要教给学生的是练习和运用的方法，并尽可能地激发学生学习的积极性和主动性，培养他们对体育锻炼的兴趣。通过课堂上的学习互动，学生应该能掌握好动作的技能，并能将一些方法迁移运用到生活中的地方，让学生养成终身体育锻炼的意识。作为语文教师，在确定教学目标时就要充分考虑到学生的实际情况，每个学生是存在差异的，所以要充分考虑到学情。
在教学中，首先我们老师要全面的分析教材、深入地挖掘教材、灵活地整合教材，让学生明确为何教、学什么、如何学，在内容采用“弹性化”和“灵活性”特征。其次，创设促进深度学习的真实情境，引导学生积极体验，认真参与到练习中，最终体验到活动的快乐。最后，选择持续关注的评价方式，引导学生深度反思。好的评价方式是促进学习的动力，一个有亲和力的老师必定要学会如何使用恰当的评价来调节学生的学习行为和学习态度。总之，依据学生特点不断变化评价机制，使学生一直处于良好的学习状态。
21世纪是一个“学习化”时代，教学工作的重心不再是教给学生固有的知识，学生也不再是被动地接受这种信息地传递，而是要使学习者学会如何学习。本次学习，让我深深体会到深度学习对于学生以后学习的重要性和急迫性。作为教师，在今后的教学中必须从这方面去好好的思索，好好的教学。 
