郭一凡，常州市新北区奔牛初级中学教师，钱丽娟卓越名教师成长营成员，中小学二级教师。从教以来，她积极参加各级各类课堂教学评比，多次辅导学生参加市、区各类青少年科技益智竞赛并获得团体一等奖及个人一、二、三等奖。在2022年中获得区级论文比赛一等奖。她相信：把一流的学生培养成一流的人才的教师，只能算是三流的教师；把非一流的学生培养成一流的人才的教师，才是真正一流的教师。
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