[bookmark: _GoBack]胡红果，常州市龙城小学教师，钱丽娟卓越名教师成长营成员，中小学二级教师。从教以来获评新北区综合实践活动基本功二等奖，撰写家庭教育案例常州市二等奖，新北区师德师风演讲三等奖；校优秀辅导员。所撰写论文在省市级刊物发表。教育理念是让每个孩子发自己的光，成为一个厉害的普通人。师者当做到育人先育己，立已方立人。
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