第十周   1530安全教育播报——如何辨别食品的保质期
三（3）班   11.10
合：老师们，同学们，大家上午好！
甲：又到了1530安全教育播报时间，本次播报，由我们三3班承担。
我是主持人：石楷泽
乙：我是主持人：党嘉恩
甲：今天我的身体有点不舒服，肚子有点疼。
乙：这是怎么回事呢？
甲：昨天我喝了一瓶牛奶，谁知道这是一瓶过期的牛奶。牛奶盒子上有食品保质期，如果我们吃了过期的食物，就会不舒服、会生病。
乙：哪些食品有保质期呢？在食品的什么位置找到的？怎么读懂食品上的保质期？
甲：每一种食品保质期的位置都不一样，有的在底部，有的在顶部，这就需要我们小小侦查员仔细地找了。一般情况下，饮料的保质期在瓶口上，盒装食品的保质期在盒子底部，袋装食品的保质期在袋口边上……过期发霉的面包和苹果，你们也能发现他们有不一样的颜色和味道，这样的食品肯定是不能吃了。
乙：看来食品的保质期很重要，那怎样看保质期呢？
甲：要先看生产日期，再看保质期。生产日期呢会有很多个数字，比如这里2023/11/08，前面四个数字2023是指2023年，11是指11月，08是指8日，就是说啊，这个食品呢是在2023年11月8日生产出来的，这个跟我们的保质期可不一样。
乙：还是快说说怎样看保质期吧？
甲：保质期呢一般都没有很多数字的，如保质期：3天，然后从生产日期开始算一算，最后还要看算出来的时间是不是过了今天的时间。
乙：哦，我明白了。比如说刚才生产日期是2023年11月8日，保质期3天的食品只能存放3天，8号、9号、10号，过了今天就不新鲜了，就不能吃了。
甲：对。食品的保质期对我们的健康非常重要，我们在生活中要学会保护好自己的健康。
合：今天如何辨别食品保质期的安全播报到此结束，谢谢大家的收听！
