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各位同学：
大家下午好！
  今天我们利用中午的时间进行一次消防演练。火灾的发生时我们生活中最常见，最突出，危害最大的一种灾难。
    遇到火灾第一时间是干嘛？可是很多人不会，我问大家你们会不会正确拨打119？第一步，拨打119，直至对方回话，第二步准确讲清起火单位名称，所在位置，具体到门牌号，不清楚地址的要讲清周边的标志性建筑。第三步讲清起火部位，燃烧物品，火势大小，火场面积。第四步讲清报警人的姓名联系电话，一边随时联系。第五步在起火部位附近派人迎接消防车队。
  如果在公共场所遇到火灾该怎么办呢？１.来到陌生场所比如超市、饭店、市场等，要留意观察安全出口和逃生路线，以便第一时间确定逃生位置，闻到焦味时要第一时间撤离，不要大声呼喊引起骚乱，发生踩踏事故。
２.逃生时用湿毛巾捂口鼻，或打湿衣物代替湿毛巾——火场中的死亡大多由于浓烟及高温气体导致窒息，所以必须用湿毛巾捂住口鼻以及贴近地面弯腰行走。
３.可以打湿身上衣物或披张湿大毛巾，最好不要选择把打湿的棉被披在身上，因为湿棉被的重量可能会影响体力和速度，不利于逃生。
４.逃生路上若是看到灭火器，可以拎上一个，遇到火情可以往火的根部喷，为自己开辟逃生路线，为了节省物资，不要一直喷。此外，平时一定要学会如何使用灭火器。
接下来就来学习一下如何使用常见的干粉灭火器。灭火器使用口诀：看、提、拔、瞄、压。一、“看”看干粉有没有过期失效。看压力表指针是否在绿色区域。看罐体是否过期(过期了会有安全危险)
二、“提”提起灭火器赶赴火场，在距离火源5米左右放下。
三、“拔”拔下铅封和安全销。
四、“瞄”瞄就是瞄准，右手提起灭火器，左手拿着喷管瞄准火苗根部。
五、“压喷”右手压下手柄，对准苗根部喷射(一压到底,中间不要松手)，左右摆动喷射覆盖火苗根部直到火苗完全扑灭为止！



