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我们的主题——《神奇的火箭》                               
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1.来园人数：今日来园幼儿25人，3人请假：李闻淼、汤舒瑶、高翌涵。
2.来园情绪：所有小朋友们都能开开心心来幼儿园，很不错哦！
3.来园情况：今天大部分小朋友都能够准时来园，希望王梓可以早一点来园哦！

重点观察记录
	序号
	姓名
	挂外套、自主放个人（⭐自己完成 △需要提醒）
	序号
	姓名
	挂外套、自主放个人（⭐自己完成 △需要提醒）

	1
	丁沐晞
	△
	15
	丁雅琦
	⭐

	2
	沈沐晨
	⭐
	16
	曹铭轩
	⭐

	3
	李沐冉
	⭐
	17
	高翌涵
	请假

	4
	李雨菲
	△
	18
	李闻淼
	请假

	5
	王艺瑾
	⭐
	19
	汤舒谣
	请假

	6
	徐梓皓
	⭐
	20
	刘倢序
	⭐

	7
	鞠雨恒
	⭐
	21
	沈奕恺
	⭐

	8
	吴弈鸣
	⭐
	22
	刘宸瑀
	⭐

	9
	王梓
	△
	23
	王清钰
	△

	10
	万煜铂
	△
	24
	刘政凯
	⭐

	11
	陶栀夏
	⭐
	25
	钱进
	△

	12
	王艺凝
	⭐
	26
	董程宁
	⭐

	13
	邓淼
	⭐
	27
	杨祥瑞
	⭐

	14
	高宇辰
	△
	28
	宋旭峰
	△
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· 美术：航天想象画
这是一节知识经验分享类的社会活动。宇航员，或称航天员，全称宇宙航天员，是指以太空飞行为职业或进行过太空飞行的人。航天活动是一种特殊的职业活动，它具有工作环境特殊、职业技能高度复杂、飞行任务艰巨等特点。这样的职业，要求航天员不仅具备健康的体格、良好的心里素质，而且对航天环境要有高度的耐受和抗压能力，同时还应具备渊博的知识、高超的技能等。因此，航天部门对航天员都会进行精心的选拔。航天员选拔的具体内容根据航天器的装备、航天任务等确定，一般分为4个方面：基本条件、医学选拔、心理选拔、航天特殊环境耐力选拔，在选拔的过程中需要进行各种测试。本次活动主要引导幼儿了解宇航员的太空生活及宇航员严格的选拔条件，感受宇航员的伟大，从而激发幼儿学习宇航员的航天精神，长大为祖国争光。
幼儿对于中国航天有一定的认知，他们从电视中看到过火箭上天的场景，知道航天员可以跟随一起到达宇宙太空，但对于什么人能成为航天员，航天员的宇宙太空生活是怎样的，幼儿却没有太多的认知，更不可能对宇航员的坚韧精神感同身受。
活动中了解宇航员的太空生活及宇航员严格的选拔条件，感受宇航员的伟大，学习宇航员的航天精神，长大为祖国争光的幼儿有丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、万煜铂、陶栀夏、王艺凝、邓淼、曹铭轩、高宇辰、丁雅琦、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、王清钰、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰。
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今天的户外游是户外混班游戏戏，活动的区域是：球类区、体操区、跳跃区、足球区。
特别提醒：
1.鞋应轻便跟脚，最好以无鞋带的平底运动鞋为佳；
2.活动中关注幼儿衣着是否穿戴整齐，并协助幼儿及时解决问题。
3.及时提醒幼儿穿脱外套，有需要及时喝水小便。
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吃饭情况：
今天我们吃的是花生饭、板栗黄焖鸡、莴苣炒腐竹、萝卜海带虾米汤；
今日美食播报员：丁雅琦！今日美食播报员：丁雅琦
今日精彩播报视频已上传[表情]本周4位小朋友在和爸妈一起用心准备下都出色完成播报！请假的幼儿也不用担心，我们等一轮播报结束后会补上！！
下午的点心是红豆面包、疙瘩汤。水果是冬枣和芭蕉。
午睡情况：
今天大多数小朋友在一点前都入睡啦，钱进小朋友需在在陪伴下才能午睡。
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秋去冬来，在寒冷️的冬季，家长们更要注意保持孩子的身体健康。冬季是呼吸道疾病的多发季节，要谨防冬季易流行的呼吸道传染病，⚠️如流感、支原体肺炎、水痘、腮腺炎、流行性脑膜炎等。
1️合理穿衣，随时增减，易出汗的小朋友可垫好吸汗巾。
2️早上起床关注幼儿状态，来园时提醒幼儿一定要在保健老师处检查后再上楼。
3️注意保持室内空气流通。
4️注意饮食，吃热性食物。（例如：鱼、肉、豆类等）
5️冬季还要保证孩子的饮水量。
6️冬季适当的户外运动和锻炼。
7️注意保护皮肤和嘴唇。
让我们家园携手为幼儿健康过冬保驾护航✊


谢谢大家的支持与配合！

—END—

在一起的点滴都值得记录
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