第3次语文教研组活动记录
	主    题
	落实课标促课改 以习定教提课效

	内容
	为中华之崛起而读书
	主讲人
	潘忱俪

	时间
	10.12
	地点
	四2

	参
加
人
员
	全体语文老师

	活
动
过
程
	一、课堂教学
潘忱俪老师在四2班执教《为中华之崛起而读书》
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二、理论学习
潘忱俪：在小学语文教学实践中，阅读教学所占的课时多，教师花费的心血大，然而，教学的实际效果却不尽如人意，普遍存在着“费时多、收效微、负担重”的现象。为了克服当前阅读教学教师繁琐讲解分析，繁复提问解答现象，我们语文《基于核心素养的以“习”定“教”语文课堂教学行动研究》课题组，就是想探索如何让教师精讲，把教师的点拨引导，和学生的学习有机结合起来。要放手让学生自学，落实学生主体地位。对阅读课的教学效果评价，重点要放在关注教学目标，关注学生，关注效果上。管建刚老师的“习课堂”理念是我们课题组的核心灵魂。学生有练习时间的保证，教师有管理组织的细节，课堂有可视化教学。

周见宇:“习课堂”的时间管理、常规管理、细节管理、内容管理等值得我们学习，如何让四十分钟不虚度、不枯燥值得我们深思。任务太多，贪多不烂；任                                                                                                                                                     务太少，缺乏挑战，也就逼着老师们要精心设计教学环节，精心设计问题，精心设计任务单。学生课堂智慧的火花是在合作讨论中产生的，教师教学设计等火花也应该是在合作讨论中产生的，有利于自身发展。好几年前听过习课堂，印象最深等就是重点突出，不花里胡哨

陈城：“习课堂”是超级忙碌的课堂，指名回答变成全体学生自由讲；指名回答变成全体学生在纸上用笔答习题。每个孩子都得在讲时动嘴，在习时动脑、动笔，直面知识，课堂上没有一分钟让他们闲下来走神。每一次讲、每一次习都是有时间限制的，看着计时器上的时间不断减少，每个孩子都有种紧迫感，争分夺秒地讲写。而每一次抢在时间结束之前完成任务，孩子便会有收获、有成就感。这样既可以提高孩子的积极性和荣誉感，又可以激励其他学生共同学习、一起进步。

王小娟：观摩“习课堂”时印象最深刻的是教室电子屏幕上的倒计时表。上课过程中，倒计时表上的时间逐渐减少，你会感到“习课堂”当中的每一分每一秒都至关重要。在“习课堂”里，呈现出一个个独立又相关联的时间版块，把一堂课的大目标分解成几个小目标。每个小目标都非常明确，没有哪个环节是可以忽略的，从头至尾十分饱满。

徐慧：“习课堂”的教学法颠覆了传统的“先教后学”的模式，变为“先学后教”。学生在课前预习的基础上，带着疑问和难点进入课堂，更能集中精力解决问题，提高学习效率。同时，课堂上以练习为主，让学生在实践中掌握知识和技能，更符合小学生的认知规律。把部分作业在课上完成，很大程度减轻学生负担。

顾思念：在“习课堂”上，也为老师设置了独特的教学手势。例如，当指导学生朗诵文章的时候，老师手的高度是有变化的，当老师手势抬高，学生的声音随之变高;老师手势降低，学生的声音也跟着降低。随着老师手势的变化，学生朗读的声音抑扬顿挫。学生一边朗诵文章，一边注意老师的手势，这样的读书就必然专心、专注。不仅老师有手势，学生也有手势。对于低年级学生和老师来说特别有用。

戴丽琼：“习课堂”具有任务驱动、时间驱动、个别辅导、重视激励、即学即记、即学即用、精准讲授等七个基本特征。核心就是删繁就简，回归语文教学最初的质朴状态，突出学生主体地位，教师少讲精讲，把时间留给学生读、背、写，即简洁的课堂结构“读+习+读+习”四个环节。如何上好“习课堂”值得我们认真思考。

莫金霞：习课堂以其特有的管理方式受到了多方关注，时间管理、常规管理、细节管理、内容管理等都有值得语文老师借鉴的地方。对于三年级的学生而言，还处于强烈要求表现自己的时候，因此，课堂上的表扬必不可少。“印章”在这个时候就发挥了极大的作用。随着时间的推移，孩子们课堂上积极发言的课堂氛围就会逐渐形成。对于语文教学，任务单的介入也很重要。如何让任务单发挥最大的作用，值得我们在后期更好地进行研究。

周丽萍：“习课堂”教学模式，真正地把“课堂”转换成“学堂”，让每一个学生在每一个时间段都有事做，让学生不仅是身体动起来，更是思维动起来。在一节课中,每个学生的信息量、思维量、训练量都得到保障。教育改革的重心在于提高课堂效率，而“习课堂”使师生用最短的时间获得最大的效率，值得我们学习。

单银娥：我有幸观摩过习课堂，给我最大的感受就是教师对课堂的管理非常高效，每个环节都分秒必争，把学生置于高度紧张的智力活动中。投射到自己的课堂上，我们教师往往会在课堂上因为各种原因拖拉，呈现不了高效的课堂，所以我觉得使用好倒计时这个工具很有必要，它能帮助我们很好地把控好时间。其次，印章的使用也值得借鉴，尤其是低年级，一个大大的表扬印章，会给予学生很大的鼓励，有利于我们教师课堂气氛的活跃。

张怡：习课堂关注学生的“习”，讲练结合，关注教学时间的管理，充分利用课堂的每一分钟，同时，教师也可以用合适的评价语和印章来调动学生的学习积极性

陈丹君“：习课堂”的时间管理、常规管理、细节 管理、内容管理等，有很多值得我们学习的地方。如何向管理要质量、向管理要效率？“习 课堂”给我们提供了一个极好的样板。“习课堂”在时间管理上最值得我们学 习的一点就是把40分钟化整为零，分成七八个小时段，把每个任务精确化，这样就不会出现拖课的现象。课堂上的口令、手势、印章等管理，让我们感受到课堂的一种井然的秩序。

刘云洁：我个人认为高效课堂就是要求在课堂教学中把以往的“鸦雀无声”转成“畅所欲言”,“纹丝不动”转成“自由活动”,“注入式教学”转成了“自主探索”。要求我们不但要教给孩子们知识,更要教给孩子们掌握知识的方法。这一点在我们的课堂上落实的不是很好,那里折射出一个令人深思的问题——如何提高课堂教学的有效性,打造适合自己的高效课堂,让课堂焕发生命的活力，继续探索。

陈晓珊：课堂十分关注“管理”，时间的管理，课堂的管理。习课堂的第六讲给出了一个效率公式：一个人的工作效率=一个人的工作总量/一个人的工作时间。课堂效率=课堂学习任务总量/课堂时间。一堂课的课堂效率，不看个别学生而是全班学生。为此，我认为习课堂也要采取了一些措施，提高课堂效率。

刘亚华:舍得，其禅意为一种超然的状态。舍得于生活中，是一种境界；舍得于我们的教学中，是一种大气和大智慧。很久以来，我们语文老师总是面面俱到，什么都舍不得，因为舍不得，反而让我们的语文课堂长久以来处于“少、差、慢、废”的状态。所以，习课堂真正地在尝试语文课堂的变革，让学生动脑动手动嘴动笔，而不是一不小心就游离于课堂之外。管老师说得好：课堂的效益问题归根到底是课堂的管理问题。是的，学习此文之后，最大的感受是：“习课堂”的最大特点就是在课堂教学管理上下足功夫，做足文章。30➕10的教学时间管理，让每一分钟都利用起来；老师的眼神动作，让学生都自信饱满；每一个教学流程，让教学内容看得见。个人认为，这种30+10的“习课堂”模式，很值得我们语文来继续研究并实施。

岳晓春：我觉得“习课堂”的具体实施步骤和方法都很科学和合理，能够有效地调动学生的参与度和兴趣度，激发学生的思维活力和创造力，还能从始至终关注学生的“习”！

高添怡：这篇文章让我深受启发，对“习课堂”的教学模式有了更深刻的认识和理解。我认为“习课堂”是一种符合新时代教育理念和要求的课堂教学改革探索，是一种展现教师管理魅力和育人智慧的课堂教学实践。它不仅能提高学生的学习积极性和主动性，培养学生的自主学习能力和创新思维能力，还能减轻学生的课外负担，增强学生的学习效果。我觉得“习课堂”的具体实施步骤和方法都很科学和合理，能够有效地调动学生的参与度和兴趣度，激发学生的思维活力和创造力。我也很欣赏“习课堂”的教师团队，他们不仅有着扎实的专业素养和丰富的教学经验，还有着开放的心态和进取的精神，能够不断地反思和创新自己的教学方式和方法，为学生提供更优质的教育服务。我希望能够向他们学习，将“习课堂”的教学模式运用到自己的教学中，为培养新时代的优秀人才贡献自己的力量。

潘忱俪结语：我们有理由相信随着研究的深入，我们的课堂是一次次有张力的智力活动，更是充满个性化的学习空间。
三、交流研讨
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莫金霞：习课堂有明确的学习单任务，但是在板块上过于琐碎，可以在我们的课堂上进行优化。
单银娥：学生初步接触词语，在第一课时时需要教师的范写和指导，找寻典型案例，不可只找对的，忽视错的。
陈城：在课堂上能看到学生的合作活动，但是读得时间太少，可适当增加。
高添怡：用问题贯穿全文教学比较自然，理解文言文语言，对四年级学生来说有点难。
（三）国庆优秀作业展评
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备注：每次活动结束后，教研组长、备课组长及时收齐所有资料。
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