 新北区小学科学优秀教师培育室成员个人三年发展规划表
（2023.9-2026.9）

	姓名
	 朱华冬
	性别
	男
	出生年月
	1992.12

	学历
	本科
	毕业学校
	常熟理工学院
	工作单位及参加工作时间
	常州市新北区西夏墅中心小学

	
	
	
	
	
	2018年8月 

	专业技术
职务及取得时间
	中小学二级
	专业称号及取得时间
	2019年8月

	已取得成绩
	新北区小学科学评优课二等奖
新北区优秀科技辅导员
二节区级公开课，一节区级讲座
获奖论文一篇，发表省级论文二篇，国家级论文二篇

	发展规划

	三年发展总目标
	在未来的三年里，我计划在领衔人和培育室团队的指导下，全面提升自己的教育教学能力，积极参加各种培训和学习活动，不断拓宽自己的知识面和技能，以更好地服务于学生和教育事业。
同时，我也将致力于促进自己的专业发展。通过阅读专业书籍、参加学术会议和与其他教师的交流，不断深化对教育教学的理解和认识，形成自己的教学风格和理念。
在提升科研能力方面，我将积极申报各级科研项目，并认真完成研究任务。通过科研实践，更好地把握教育教学的规律和趋势，为提高教学质量提供有力的支持。为了在基本功、评优课中脱颖而出，我将认真备课、上课，积极参与各种教学比赛和观摩活动，虚心向其他老师学习，取长补短。
[bookmark: _GoBack]期望能够获得教学能手专业荣誉称号，这对我来说是一个重要的激励和挑战。为了实现这一目标，我将每学期上一节公开课，撰写并发表二篇论文，主持或参加一个微课题等。相信，通过三年的努力学习和实践，我能够从多方面提高自己，成为一名更加优秀的教师。

	2023.9-
2024.8
	专业称号：新北区教坛新秀
职称评定：中小学二级
荣誉嘉奖：考核优秀
教育工作：优秀科技辅导员
教学工作：2节校级，1节区级公开课
教科研：写2篇论文，争取获奖或发表。

	2024.9-
2025.8
	专业称号：新北区教坛新秀
职称评定：中小学一级
教育工作：优秀科技辅导员
教学工作：区基本功一等奖
教学工作：2节校级，2节区级公开课
教科研：写2篇论文，争取获奖或发表，完成一个微课题。

	2025.9-
2026.8
	专业称号：新北区教学能手
职称评定：中小学一级
教育工作：优秀科技辅导员
教学工作：2节校级，1节区级，1节市级公开课
教科研：写一篇相关论文，争取获奖或发表，完成一个微课题。

	实施措施
	
1、通过阅读书籍和学术文章，不断深化专业知识的学习和理解，掌握本领域的前沿动态，积极撰写论文和课题。
2、利用网络资源，例如“名师大学堂”，“开学第一课”等，参加在线课程和研讨会，拓宽知识面和视野，提高自己的综合素质。
3、在实践中积累经验，将所学知识应用到实际工作中，提高工作效率和质量，促进工作能力的提升。
4、借助培育室团队，积极汲取宝贵经验和资源，分享心得和研究成果，共同成长和进步。





备注：1、请培育室成员认真分析自身实际情况，务实填写规划表，相关目标表达明确。
      2、该规划表一式2份，成员本人、培育室各存一份，作为年度考核的主要依据。

