带着想象长大
 实 验 幼儿园  中一 班 一周活动计划表
班级老师：蒋莹 管加静  韦小红                 第十三周       2023年11月27日—12月1日
	主题名称
	我们都是好朋友

	幼儿
经验分析
	随着年龄的增长，中班自我意识正在逐步形成，交往的范围也发生着变化，他们开始关注和观察起周围的小伙伴们。他们在一起上课，进餐，午睡，游戏，每天的相互陪伴，让他们会拥有自己的好朋友，经常有小朋友开心的跟老师或者其他小朋友说：她是我的好朋友，我是她最好的朋友，他们有主动与人交往的意识，小朋友会感觉到有好朋友是一件很自豪，开心的事情，但孩子之间也时常会发生一些小冲突，发生小矛盾，为了增进幼儿间的感情，我们开展了此主题活。

	本周
发展目标
	1.有主动与人交往的意识，学习与人交往的正确方法，愿意与同伴友好相处。
2.能用合适地语言表达自己对同伴地认识和喜爱，并用不同的方式来表达对同伴的爱。
3.初步体验与朋友交往、合作、分享的快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	自然角：照顾植物、冬眠的小乌龟          阅读区：好朋友、自制书签   
美工区：我的好朋友、拉拉手              数学区：相邻数、排一排

	
	室外
	骑小车、彩虹桥、树屋探险、彩虹伞、你抛我接、快乐涂鸦、快乐舞台秀、过家家、好朋友一起玩、套圈游戏、小勇士、快乐玩轮胎、快乐跳跳球、朋友船、垫上角力

	晨间谈话
	预设话题：安全玩滑梯、不争不抢好朋友、我是这样玩的、如何保护自己、我和动物

	
	生成话题：互相帮助

	集体分享
	话题与内容：
1.打电话                2.朋友船                     3.好朋友抱一抱    
4.幸福拍手歌            5.我和朋友比高矮             6.送给朋友的心意卡                

	
游戏活动

	区域游戏：
建构区：欢乐城堡
益智区：有趣的拼图
美术区：彩泥乐翻天
科探游戏：
谁的力量大
	创造性游戏：
角色游戏：
  龙城串串香
户外自主性游戏：
建构游戏：
快乐城堡（一）
	户外自主性游戏
玩沙池：快乐城堡 
运动区：我们一起玩
写生区：我的好朋友
区域游戏：
建构区：朋友公寓
阅读区：打电话 
美工区：我的朋友手拉手
	体育游戏：
帮助朋友
区域游戏：
美工区：瓶盖画
益智区：智力迷宫
建构区：儿童乐园
	创造性游戏：
表演游戏：
朋友船（一）
体育游戏：
开始和停止
手指游戏：
你拍一我拍一

	生成活动
	语言：小熊交朋友 

	课程资源
	1.影视类资源：有关交好朋友，手拉手，互帮互助，分享的视频。
2.绘本资源：好朋友系列书籍。
3.人文资源：幼儿园里的师生。

	保育工作
	1.提醒幼儿安静就寝，睡姿正确，不蒙头睡，学会独立。
2.看护幼儿餐后漱口，及时清理水迹。

	家园共育
	1.家长有意识为幼儿创设同伴间交往的机会，让幼儿体验交往的愉悦，习得交往的方式。
2.可以邀请同班或小区里的同龄孩子来家一起游戏，增进同伴间的友好关系。 
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