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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园中（5）班第 十三 周日活动计划表

                                     2023年11月27日 —— 12月1日 
	主题名称
	棍球嘉年华

	幼儿

基础分析
	大多数的孩子都喜欢参与运动游戏，不仅可以锻炼身体的协调能力，还可以在不同的体育游戏中体验到运动的乐趣。运动主题已经开展了一周，我们班幼儿运动和游戏主要以跑、跳、钻、爬等动作为主，孩子们受到棍球操的启发，对于棍球游戏有了许多自己的想法，开始尝试自主设计棍球游戏同时通过自己创编棍球游戏。

	周活动目标
	1.学习6以内序数，理解序数的含义，会用序数词表示6以内物体排列的顺序。

2.熟悉了解棍球的不同玩法，并且能合作设计简单的棍球游戏。
3.乐意参加集体阅读活动，感受故事的有趣。
4.户外活动中能积极参加多个场地并保护好自己安全。

	
	班级公约：懂得好朋友之间的分享，不争吵不打闹

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：“各种各样的运动”（关注点：幼儿是否能自主翻阅图书，了解一定的运动项目。）

表演区：“快乐棍球操”（关注点：幼儿是否能完整地做棍球操，并且做到动作统一。）

建构区：“龙城高架”（关注点：幼儿是否能和同伴合作搭建高架桥的高低交错。）
美工区：“运动小人”（关注点：幼儿是否能利用扭扭棒表现运动小人的形象。）

益智区：“快乐小鱼”（关注点：幼儿是否能根据序和列的要求摆放小鱼。）

科探区：“魔力磁铁”（关注点：幼儿是否能通过探索发现磁铁奥秘，并记录结果。）

角色区：“小医院”（关注点：幼儿能否有角色意识，知道就医看病的流程。）

	
	
	专用活动室：体操房（关注点：幼儿是否能和老师一起摆放场地） 12月1日下午

	
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；

攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	梯子组合本周关注点：幼儿能否有序排队参与游戏，在游戏中有一定的自我帮助能力。

	
	
	阴雨天
	五彩毽子

穿越火线

棍球乐
	四角包

快乐体操
	百变沙包

小兔过河

钻花样绳
	体操棒

跳花样绳

穿越障碍
	保龄球

钻花样绳

攀岩墙

	
	集体活动
	数学：(陈、宋)

小动物排队
	语言：(宋、陈)

今天有场大球赛
	亲

子

运

动

会
	音乐：(宋、陈)

快乐棍球操（二）
	综合：(宋、陈)
我设计棍球游戏

	
	生成活动
	生成活动美术：我设计的球衣       （陈静娟）      11月29日 

生成活动综合：制作萝卜干         （宋小燕）      11月28日

	下  午
	户外活动：(宋、陈)小木屋表演区
	户外活动：(陈、宋)
运动会入场仪式
	户外活动：(宋、陈)
种植养护
	户外活动：(陈、宋)
切西瓜
	体育：(陈、宋)
动物运动会

	
	音乐游戏：(宋、陈)
恐龙舞会
	益智活游戏：(陈、宋)
小小故事会
	益智游戏：(宋、陈)
切萝卜
	安全活动：(陈、宋)
尖利的东西会伤人
	整理课程(陈、宋)
我的小抽屉

	重点观察对象
	2、11、28、35是否能认真听课；32、30能否自主参与户外活动。

	保育工作
	1.每天下班前检查所有的消毒器是否打开。

2.户外运动后提醒幼儿及时洗手，户外活动关注运动量。

	家园联系
	每天早上穿衣时为幼儿穿好汗巾，方便户外活动后直接抽取。

	调整跟进
	


班级老师：宋小燕  陈静娟  姚姿
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