各位老师，各位同学，早上好!新的一周又开始了，我们一起来看看上周各班的表现吧。
上周，没有扣分的班级是：
一年级：2.5.6.7.8
二年级：1.3.4.5.6.7.8
三年级：1.2.3.4.5.6.8
四年级：4
五年级：1.3.5.6.7.8
六年级：1.2.3.4.5.6　　
祝贺以上班级。希望各班都能规范各项常规，再接再厉，争取获得常规优胜班级。
做一个文明用餐的好孩子，必须跟“静”和“净”交上好朋友。第一个“静”是安静的静。现在请每个同学闭上双眼，回想一下，上一周在食堂或自己班级的用餐情景，你觉得自己的班级做到了安静的“静”吗？如果做到了，请你自豪的点点头。点头的同学很多，在检查过程中，老师们也发现大部分同学中午用餐很安静。没有点头的同学要注意哦！因为边吃、边说、边笑不仅容易出现嘴里掉米粒、喷饭菜的不雅行为，严重起来也很容易引起呛、噎等呼吸系统的不良反应。这么一说，大家是不是都明白了为什么我们一定要安静用餐了？第二个净就是干净的“净”，能做到这个字的孩子就是光盘小标兵。老师发现，四、五、六年级的同学在这方面做得非常好，几乎每个同学天天都力争做到光盘，真让老师为你们自豪。希望一二三年级的弟弟妹妹们也能像哥哥姐姐们学习，以光盘为荣。
大课间各年级出操迅速，都能准时到达指定地点做操。那做操时，我们同学的动作标准吗，抬臂踢腿到位吗，左右两人间的交互协同动作一致吗，哪边先蹲下哪边先站起，同学们还需要再多练习哦，下周四弘雅体育节诗意武术操正是比赛项目之一，请各班对照诗意武术操视频，进行纠正练习，争取做到动作标准整齐、口令响亮。更加规范的做操，也是为了有效的强身健体，帮助我们每位同学保持健康的体魄。
[bookmark: _GoBack]我的反馈就到这里，谢谢大家!

