带着想象长大

 实 验 幼儿园  小三 班 一周活动计划表
	主题名称
	宝宝真能干

	幼儿
经验分析
	幼儿能学会合理饮食，保护自己的牙齿，形成了初步的生活习惯和卫生习惯，做些力所能及的事情，知道自己的事情要自己完成，有良好的行为习惯。

	本周
发展目标
	1.在成人的帮助下学习穿脱衣裤、鞋袜，掌握初步的生活技能。

2.会用完整的短句复述简短有趣的故事、儿歌。

3.能在活动中大胆尝试、主动交往，分享共同活动带来的欢乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：水果串串乐小鱼吐泡泡              建构区：彩色糖果屋小动物的家
科探区：可爱的小金鱼做饮料                生活区：袜子配对我爱喝水

	
	室外
	小小攀登者、快乐的跳跳糖、滑滑梯、趣玩轮胎、小小蜘蛛侠、球儿乐、吹泡泡、探秘丛林、投球乐、彩虹伞钻山洞

	晨间谈话
	预设话题：打针吃药我不怕 生病的时候 午睡室的床

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.兔子兔子爬山咯         2.小黄和小蓝        3.网小鱼
4.可爱的金鱼             5.谁的本领大

	游戏活动

	体育游戏：

爬梯乐

手指游戏：

开门关门
	乐创活动：

我的花衣服
体育游戏：

看谁投得准
音乐游戏：
头发肩膀膝盖脚

	创造性游戏：

建构游戏：

表演游戏《小河马拔牙》（二）
户外自主性游戏

运动区：时光隧道
攀爬区：小小攀登家
游戏区：快乐滑梯

	创造性游戏：

角色游戏：

《娃娃家》

户外自主性游戏
器械区：快乐的小山坡
攀爬区：小小蜘蛛侠

游戏区：一二三木头人
	区域活动：
表演区：快乐的小树叶
建构区：秋天的公园

户外自主性游戏
运动区：小小快递员 

游戏区：老鹰抓小鸡

器械区：攀登乐

	生成活动
	  

	课程资源
	1.自然资源：观察金鱼的外形特征。
2.园内资源：链接百日课程，与幼儿在园一起庆祝。
3.班级环境与材料调整：提供一个衣架子，引导幼儿自己学习挂外套、整理衣物。

	保育工作
	1.在户外活动时加强对幼儿的生活护理，为幼儿准备吸汗巾，提醒有汗的幼儿休息。

2.培养幼儿初步的自理能力，自己的事情自己做。

	家园共育
	1.家长尽量让幼儿自己的事情自己做，培养幼儿的生活自理能力。
2.家长对于幼儿的表现可以拍照记录成长变化。


    班级老师：杨婷 王雨欢  韩秀英        第十三周       2023年11月27日——12月1日
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