
今日动态
11.20 星期一 晴

班级人数：31人 今日实到：27人

区域活动篇
区域游戏时间到啦，杨子宸、黄英豪、梅雨辰、于一鸣、姜怀兴、肖铭轩、薛远

憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进强、王俊哲、王俊贤、史芯宁、高语晴、吕卓彤、

刘若熙、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张

熙、田师齐这些小朋友们做好区域计划后进入了相应的区域进行游戏，期待你们的分享

哦！

今日重点观察的区域：美工区

观察对象 观察实录 活动照片

刘星彤

小布丁从美工区的折纸盒中拿出了《小房
子》步骤图，接着从材料筐中拿了一张黄色的

长方形纸，一边看步骤图一边折，两只手配合
得不错呢。期待你的作品！



户外活动篇
户外活动时间到啦，小朋友们背好水杯后来到了操场上。杨子宸、黄英豪、梅雨

辰、于一鸣、姜怀兴、肖铭轩、薛远憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进强、王俊哲、

王俊贤、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思予、于亦

潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、田师齐这些小朋友能够积极参与跑步活动，注

意跑步方法，安全第一哦！

集体活动篇
1.音乐活动：拾豆豆

音乐《拾豆豆》是一首山西民歌，音域跨越 7 度、短小精悍，略带有戏曲风格的歌

曲，颇有情趣。歌曲描述了一个小朋友拾豆豆的故事，表现小朋友爱惜粮食的好品德。

其中最后两句歌词：颗颗装进小竹篮是反复句，但是两处小竹篮的音高不同，第二句音

高跨度大，而且最后一拍为延长音，所以此处是本次演唱活动的难点。中班幼儿喜欢演

唱歌曲，已初步学会借助动作及图片理解记忆歌词，并能够积极的跟着音乐做动作，但

是没有接触过戏曲风格的歌曲，个别幼儿发音吐字不够清楚，而且在分辨旋律音高方面

还需要加强。

杨子宸、黄英豪、梅雨辰、于一鸣、姜怀兴、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进强、

王俊贤、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思予、于亦

潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、田师齐这些小朋友能够跟着节奏和旋律唱歌

曲。

一日生活篇
今日早点：牛奶、巴旦木仁、趣多多、徐福记卷心酥、猴菇饼干。

今日午餐食谱：贝贝南瓜米饭、清蒸鸦片鱼、韭菜银芽炒鸡蛋、西湖牛肉羹。



水果：柚子、阳光玫瑰。午点：枣融核桃蛋糕、奶酪棒。

家园配合
各位家长好！

1.今天周一延时班正常开展，请准时来园接孩子哦！

2.明天我们将开展科学活动《各种各样的豆豆》，本次活动是一次观察类活动，豆

类是我们日常生活中经常接触的食物，秋天又是豆豆丰收的季节，因此需要带黄豆、赤

豆、绿豆、黑豆、芸豆供幼儿观察。一个小朋友带两大把的量就可以啦，明天记得带来

哦～感谢大家的配合！

执笔人：魏池竹

姓名

使用筷子熟

练度

（熟练★、

一般●）

进餐、午睡
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姓名

使用筷子熟

练度

（熟练★、

一般●）

进餐、午睡

（吃完睡着★、

反之●

杨子宸 ★ ★ 史芯宁 ★ ★

黄英豪 ★ ★ 高语晴 ★ ★

蔡承轩 请假 请假 吕卓彤 ★ ★

梅语辰 ★ ★ 刘若熙 ★ ★

于一鸣 ★ ★ 丁趙妍 请假 请假

姜怀逸 请假 请假 李诗雨 ★ ★

姜怀兴 ★ ★ 杨静宸 ★ ★

肖铭轩 ★ ★ 朱宸钰 ★ ★

薛远憬 ★ ★ 陈思予 ★ ★

马皓轩 ★ ★ 于亦潇 ★ ★

冯俊杰 ★ ★ 邢冰露 ★ ★

毛子源 ★ ★ 刘星彤 ★ ★

李进强 ★ ★ 顾一诺 ★ ★

王俊贤 ★ ★ 刘张熙 ★ ★

王俊哲 ★ ★ 田师齐 ★ ★

于依可 请假 请假


