

新北区初中道德与法治周小芬卓越教师成长营学员三年发展规划书






姓名        陈彩霞              
学校      常州市新北区实验中学  
时间        2023.10             





2023.10----2026.10



1、 教师个人基本情况
	姓名
	陈彩霞
	性别
	女

	出生年月及年龄
	1986.12     37岁
	工作时间
	2009.8

	学历及毕业院校
	大学本科 扬州大学
	所学专业
	思想政治教育

	职称及获得时间
	中学一级2016.12
	专业称号
	常州市学科带头人

	获得奖励与荣誉称号
（综合荣誉）
	常高新黑牡丹教育基金优秀教师、新北区政府嘉奖



2、 专业发展现状分析
	所处专业发展阶段及典型问题
	发展期    教育教学手段缺乏创造性、开放性，教科研能力不强。

	
专业发展的SWOT
分析
	优势：具有丰富的教学经验，长期担任初三教学，在教育教学方面均取得一定成绩，市级区级公开课都有。  
劣势：教科研钻研不足，论文撰写理论功底浅薄。 
有利条件：加入周老师名师成长营，可以向区里名教师学习，激励成长；各种培训、教研活动、比赛等，提供了学习与发展的平台。


3、 专业发展规划
	三年整体规划

	总体目标（五级梯队、职称）： 中学高级教师

	                                缺乏条件

	职称晋升缺乏条件： 
1、缺少“交流”经历。
2、缺少市级综合荣誉。
3、发表的论文不够硬，最好有一篇核心期刊论文

五级梯队升缺乏条件：
高级职称

	                                 年度目标分解

	2023．10-2024.10
	2024.11-2025.10
	2025.10-2026.10

	1、理论学习：2本专著 
2、教学成绩：区前列 
3、公开课与讲座：1节区公开课 1节区讲座
4、教学竞赛: 
5、论文发表或获奖：1篇省级
6、课题研究：1个市级课题结题
7、指导青年教师情况：指导青年教师1-2名在学科竞赛上获校级以上奖项
	1、理论学习：2本专著 
2、教学成绩：区前列 
3、公开课与讲座：1节区公开课 1节区讲座
4、教学竞赛: 
5、论文发表或获奖：1篇省级
6、课题研究：1个课题开题
7、指导青年教师情况：指导青年教师1-2名在学科竞赛上获校级以上奖项
	1、理论学习：2本专著 
2、教学成绩：区前列 
3、公开课与讲座：1节区公开课 1节区讲座
4、教学竞赛: 
5、论文发表或获奖：1篇省级
6、课题研究：1个课题
7、指导青年教师情况：指导青年教师1-2名在学科竞赛上获校级以上奖项 

	保障措施

	加强理论学习，每学年研读专业和理论书籍2本以上，撰写读书笔记和心得，增强理论底蕴。加强教学研究，及时进行教学反思，撰写教育教学论文，提高专业素养。以成长营审辩式思维教学项目为向导，以优质课公开课课例为依托，推动自己教学思维方式的进步和教学能力的提升。

	完成情况
	完成情况
	完成情况

	





	
	

	反思改进之处
	反思改进之处
	反思改进之处

	










	
	




