

新北区初中道德与法治周小芬卓越教师成长营学员三年发展规划书






姓名      李素娟                
学校    常州市河海实验学校      
时间     2023.10                 





2023.10----2026.10



1、 教师个人基本情况
	姓名
	李素娟
	性别
	女

	出生年月及年龄
	1991.6    32岁
	工作时间
	2016.8

	学历及毕业院校
	本科，扬州大学
	所学专业
	思想政治教育（师范）

	职称及获得时间
	中学二级（2017年）
	专业称号
	

	获得奖励与荣誉称号
（综合荣誉）
	江苏省多媒体教育软件比赛课件项目二等奖；
江苏省“五四杯”微课比赛二等奖；
新北区第二届校本课程评比优秀课程；
新北区周小芬名师成长营优秀营员；
二十四中教育奖励最佳团队奖；
二十四中教育奖励专业成长奖；
二十四中教育奖励最高人气奖；
2019-2020年度考核优秀



2、 专业发展现状分析
	所处专业发展阶段及典型问题
	二级职称，有一定教学经验，但无荣誉称号
缺少班主任经历、无指导综合实践活动获奖

	
专业发展的SWOT
分析
	优势：年轻有朝气，具有强烈的责任心，热爱学生，热爱教育事业，工作踏实认真，善于学习；常年担任毕业班教学，初步形成自己的教学风格
劣势：教学压力较大，不善于反思总结；缺少理论学习，教科研理论基础薄弱，缺少指导综合实践活动
机遇：加入周小芬卓越教师成长营提供发展机会
挑战：如何处理和平衡好好教学压力和教科研任务、指导综合实践活动


3、 专业发展规划
	三年整体规划

	总体目标（五级梯队、职称）： 
中学一级教师，区骨干教师

	                                缺乏条件

	职称晋升缺乏条件： 
缺少班主任经验3年



五级梯队升缺乏条件：缺少班主任经验3年/指导综合实践活动3年





	                                 年度目标分解

	2023．10-2024.10
	2024.11-2025.10
	2025.10-2026.10

	1、理论学习：看1本专业书 、看专业杂志
2、教学成绩：区前列 
3、公开课与讲座：1节公开课 
4、教学竞赛: 市二等奖
5、论文发表或获奖：1篇 
6、课题研究：参与市级课题
7、指导青年教师情况：指导组内教师开课、参加基本功竞赛

	1、理论学习：看1本专业书 、看专业杂志
2、教学成绩： 区前列
3、公开课与讲座： 1节公开课
4、教学竞赛：市二等奖
5、论文发表或获奖：1篇 
6、课题研究：参与市级课题
7、指导青年教师情况： 指导组内教师开课、参加基本功竞赛

	1、理论学习： 看1本专业书 、看专业杂志
2、教学成绩：区前列 
3、公开课与讲座：1节公开课
4、教学竞赛：市一等奖
5、论文发表或获奖：1篇 
6、课题研究：主持区级课题 
7、指导青年教师情况：指导组内教师开课、参加基本功竞赛、参与区级课题 

	保障措施

	借助周老师教师成长营这一平台，化压力为动力，努力跟名教师学习，珍惜每一次名师工作营开设的各项活动，不断提高自己的教育教学水平和教科研能力。钻研教材，修改教学设计，多写教学反思，撰写教学案例；积极参与听课观摩和讲座学习活动，撰写学习心得；学习往届基本功竞赛试题；阅读专业理论书籍，撰写高质量论文

	完成情况
	完成情况
	完成情况

	





	
	

	反思改进之处
	反思改进之处
	反思改进之处

	














	
	












