常州市新北区新桥街道中心幼儿园滨江分园周日活动安排
小 二 班     2023  年 11 月  6 日— 11月  10日    第 十 周
	本周主题：
漱口养成记
	幼儿基础分析： 
10月的尾巴这天，保健老师来给我们班孩子检查牙齿，发现有一些孩子的牙齿上出现了一些黑点点，提醒孩子们要注意早晚刷牙和饭后漱口。在快乐家园的反馈中，有11位家长提到孩子没有饭后漱口的习惯。在幼儿园的一日生活中，老师们和阿姨也经常发现孩子们餐后常常忘记漱口。在录像视频中，发现只有位孩子餐后漱了口。
幼儿在进餐和吃点心后，难免口中唇齿间留有食物残渣，需要及时地清洁口腔，漱口就是一种方便快捷的清洁口腔的方法。可是，有的幼儿不愿意激口，有的幼儿又不会漱口。为了保证幼儿的口腔清洁和牙齿健康，漱口养成计划应运而生，我们抓住生活中的教育机会，激发幼儿清洁口腔的欲望，引导幼儿学习正确的漱口方式，让幼儿逐步形成良好的口腔卫生习惯。

	
	周发展目标：
1.了解漱口的方法，并知道要漱口的原因。
2.能通过仔细观察，并通过动手操作来探索漱口的多种方法。
3.愿意和同伴一起探索，并养成餐后漱口的习惯。

	环境创设
	区域环境：
1..美工区提供水杯、口腔轮廓引导幼儿用粘贴、撕贴、涂色等进行方式进行装饰和创意制作。
2.娃娃家布提供漱口杯、牙刷和漱口步骤图，引导幼儿练习正确的漱口、刷牙方式。
3.语言区提供绘本《牙齿大街的新鲜事》、《小红和小黑》、《鳄鱼怕怕，牙医怕怕》等供幼儿阅读。
4.益智区提供《好牙齿坏牙齿》游戏

	自我服务与自主管理
	1.在提醒下，户外体育游戏时能在老师的提醒下多喝水，补充水分，根据冷热能自己穿脱衣服。
2.在老师的鼓励下能自己学穿拉链衫和裤子，学会自己的事情自己做。
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	区域
游戏
	指导要点：
肖老师关注幼儿来园的区域游戏计划制定情况，是否进入正确的区域进行游戏。
杨老师关注幼儿在区域中的游戏情况，玩具整理情况，及时进行观察记录。
美工区：我的漱口杯
娃娃家：我会漱口和刷牙
益智区：好牙齿和坏牙齿
图书角：《牙齿大街的新鲜事》、《鳄鱼怕怕，牙医怕怕》、《牙婆婆》

	
	户外
活动
	晴天：户外游戏—有趣的滑滑梯；大型攀爬架；滚滚乐；好玩的小车；越过障碍物；滚轮胎；大型亿童玩具；小小攀爬架；彩虹伞；皮球；过独木桥。
雨天：室内走廊自主游戏-小小板凳乐、跳房子、滚球、跳过障碍物。

	
	学习
活动
	1.综合：我的小牙齿              4.美术：我的漱口杯
[bookmark: _GoBack]2.语言：牙齿大街的新鲜事        5.音乐：漱口歌
3.健康：我会漱口                 整理：我会盖被子    
安全教育：我是护牙小斗士
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	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
悦生活：穿外套、穿裤子；
乐运动：双脚跳、拍皮球；
2.专用活动室：图书室：《牙齿大街的新鲜事》绘本阅读


班级老师：肖一凡、杨慧、潘潇  执笔： 肖一凡  


