新北区初中数学汤久妹优秀教师培育室三年工作规划
   （2023年10月——2024年1月）
根据新北区初中数学汤久妹优秀教师培育室的培养计划，为进一步提升优秀教师的业务能力和专业素养，促进教师三年内有序发展，现制定2023-2024年第一学期研修方案：
1、 指导思想
初中数学汤久妹优秀教师培育室以“打造一批有教育情怀，有先进教育理念，有扎实专业素养和教研能力的优秀教师”为目标，以基于学生经验的初中数学跨学科学习实践课题为载体，通过具体的课例研究，聚焦日常备课与教学中遇到的实际问题，通过合作研讨，提升教师的教学水平和专业素养。
2、 工作目标
1.立足课堂实践。丰厚教学认识，拓展学科视野，创新研修方式，提升教师课堂教学实践能力。
2.立足课题研究。借助理论阅读和课堂教学实践，调研并梳理基于学生经验的初中数学跨学科学习现状，策略，评价措施等。
3.提升理论素养。积极开展理论研修，争取每人撰写一篇论文并发表。
4.发挥辐射作用。基于培育室学员以点带面的作用，辐射培育室研修成果。
三、成员现状及发展目标
	序号
	姓名
	性别
	工作单位
	从教
年月
	最高学历/
学位
	职称
	专业称号
	三年发展目标

	1
	季红
	女
	新北区实验中学
	201508
	本科
	二级教师
	无
	市骨干

	2
	王佳佳
	女
	新北区实验中学
	201908
	本科
	二级教师
	无
	市教学能手

	3
	蔡春玲
	女
	龙虎塘中学
	201809
	研究生
	一级教师
	无
	市教学能手

	4
	钱镜宇
	男
	新北区圩塘中学
	202208
	本科/学士
	无
	无
	区新秀

	5
	杨焕祥
	男
	新北区龙城初级中学
	201609
	本科
	二级教师
	市新秀
	市骨干

	6
	徐臻
	女
	新北区龙城初级中学
	201608
	研究生/硕士
	二级教师
	区新秀
	区骨干

	7
	张梦甜
	女
	新北区奔牛初级中学
	202109
	本科
	二级教师
	无
	区新秀

	8
	葛余芳
	女
	新北区滨江中学
	2016.9
	研究生
	二级教师
	无
	区骨干

	9
	韦恺华
	女
	新北区滨江中学
	201708
	硕士
	一级教师
	无
	区能手

	10
	莫桑
	女
	新北区孟河中学
	201808
	硕士
	一级教师
	无
	区能手

	11
	章文茹
	女
	新北区孟河中学
	202308
	大学本科
	无
	无
	区教坛新秀

	12
	邵凯月
	女
	新北区飞龙中学
	201708
	硕士研究生
	一级教师
	无
	区教学能手

	13
	王观涛
	男
	新北区罗溪中学
	201908
	本科/学士
	二级教师
	无
	区教学能手

	14
	柴源源
	男
	河海实验学校
	202208
	本科
	无
	无
	区教学能手

	15
	张椿婷
	女
	新北区薛家中学
	201808
	本科
	二级教师
	无
	区教学能手



3、 主要措施
（1）制定计划。培育室成员要认真总结个人成长的经历制定出本人三年专业发展的规划，明确自己专业发展的目标和落实措施。
（2）理论学习。领衔人推荐必读书目和选读书目，每位成员依据自己的情况制订读书计划，每年完成不少于10万字的读书量。
（3）网站建设。开展优秀教师培育室网站建设，如个人资料（领衔人个人及培育室成员简介（提供照片））、培育室计划和总结、培育室足迹（培育室每次活动记实、活动报道等）、教育研究（案例研讨、教学随笔、教学反思、学法指导）、课题研究（培育室的课题研究动态、课题研究计划、过程性材料等）、学科资料（试卷、练习、教学设计、课件）、交流园地（好书推荐、美文共赏、读书感悟等），借助网络平台，有效地开展优秀教师培育室的成果辐射，使之成为优秀教师培育室的动态工作站，成果辐射源和资源的生成站，为新北区中学数学教育研究与改革提供交流分享平台。
（4）信息交流。建立培育室QQ群和微信公众号。通过QQ群和微信公众号，定期给培育室的老师们推送阅读的文章和书籍，定期在网上（每月一次）进行读书等各种研修的交流活动，撰写读书笔记，每月上交一次，每学期的读书笔记不低于5000字。
（5）主题研修。定期集中（每月一次），针对研究项目交流教学实践中的收获、感悟和困惑等进行学术沙龙、研讨。
（6）教学实践。课堂教学是教师专业发展的主阵地，培育室成员必须以课堂为载体，围绕教育主张，积极进行课堂教学的实践探索，采用专题实施、同课异构，行为跟进等方式展开研究。组织培育室成员相互听课，每位培育室成员每学期至少上1节区级以上公开课或观摩课，在市、区或校内作1次专题讲座。
（7）课题研究。依托培育室课题研究，积极申报区微型课题研究评比，并尝试申报主持区级课题。
（8）总结提炼。养成总结反思的习惯，认真撰写反思日记和教育教学论文，提炼教科研成果。每学年每位成员至少撰写1篇质量较高的论文并在省级以上刊物发表。
（9）专家指导。有计划地安排培育室成员外出培训、观摩、考察学习，聘请知名教育专家学者担任培育室导师进行指导。
（10）评价措施。在管理模式上采取对培育室成员建立成长档案袋的管理制度，对培育室成员过程性评价和成果性评价。
四、具体安排
第一阶段（2023年9月—2024年7月）
	时间
	活动内容
	活动形式

	9月份
	1.招募成员；
2.成员三年发展规划编制；
3.专业发展方向引领。
	1.专家引领；
2.同伴交流；
3.文本撰写。

	10月
	第1次活动：观江苏省初中评优课，撰写心得体会
	线上集中1次

	
	第2次活动：
1、 工作室正式启动，成员风采展示及三年成长规划
2、 领衔人讲座《青年教师成长规划》
	1.专家引领；
2.同伴交流；
3.文本撰写。

	11月
	第1次活动：
1. 省评优课一等奖获得者季红老师分享个人成长经验
2. 王佳佳老师开设课例研究课（地点：新北实验）
第2次活动：
1. 季红老师开设示范课
2. 学员交流
第3次活动：
1.跨学科理论学习，撰写学习心得
2.杨焕祥、葛余芳开设同课异构课例研究课（龙城中学）
	1.专家引领；
2.同伴交流；
3.课例研讨。

	12月份
	第1次活动：
1.课标学习
2.蔡春玲，徐臻设开设同课异构课例研究课（地点：龙虎塘中学）
第2次活动：
1.课标学习
2.韦恺华，邵凯月开设同课异构课例研究课（地点：飞龙中学）
	1.专家引领；
2.同伴交流；
3.课例研讨。

	1月份
	第1次活动：
1.课标学习
2.张椿婷，王观涛开设同课异构课例研究课（地点：薛家中学）
第2次活动：
1. 莫桑，柴源源开设同课异构课例研究课（地点：河海中学）
2. 专家讲座，指导学员论文撰写。


	1.专家引领；
2.同伴交流；
3.课例研讨

	2月份
	1、 梳理本学期成果
2、 理论学习，撰写一篇论文
	1、 理论学习
2、 撰写心得

	3月份
	第1次活动
1.课标学习；
2.张梦甜，钱镜宇开设同课异构课例研究课（地点：圩塘中学）
第2次活动
1.课标学习；
2.刘涛，章文茹开设同课异构课例研究课（地点：孟河中学）
	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	4月份
	第1次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.季红，王佳佳开设课例研究课（地点：实验中学）
第2次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.杨焕祥、葛余芳开设课例研究课（地点：滨江中学）
	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	5月份
	第1次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.蔡春玲，徐臻开设课例研究课（地点：龙城中学）
第2次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.韦恺华，邵凯月设开设课例研究课（地点：飞龙中学）
	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	6月份
	第1次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.张椿婷，王观涛开设课例研究课（地点：罗溪中学）
第2次活动
1.跨学科教学设计研讨；
2.莫桑，柴源源开设课例研究课（地点：孟河中学）
	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	7月份
	年度盘点与反思；
	1.业绩展示；
2.专家引领。


第二阶段（2024年8月—2025年7月）
	月份
	活动内容
	活动形式

	9月份
	第1次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.张梦甜，钱镜宇开设课例研究课（地点：奔牛初中）
第2次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探
2.刘涛，章文茹开设课例研究课（地点：实验中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	10月份
	第1次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.季红，王佳佳开设课例研究课（地点：实验中学）
第2次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.杨焕祥、葛余芳开设课例研究课（地点：龙城中学）
	1.专家引领；
2.课例研讨。

	11月份
	第1次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.蔡春玲，徐臻开设课例研究课（地点：龙虎塘中学）
第2次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.韦恺华，邵凯月设开设课例研究课（地点：滨江中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	12月份
	第1次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.张椿婷，王观涛开设课例研究课（地点：罗溪中学）
第2次活动
1.基于学生经验的初中数学跨学科学习目标体系建构的探讨
2.莫桑，柴源源开设课例研究课（地点：河海中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	1月份
	1.专家讲座，课题研究指导。
2.学员分享
	1.专家引领；
2.经验分享。


	2月份
	1.寒假读书心得交流；
第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.张梦甜，钱镜宇开设课例研究课（地点：圩塘中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.刘涛，章文茹开设同课异构课例研究课（地点：孟河中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	3月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.季红，王佳佳开设课例研究课（地点：实验中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.杨焕祥、葛余芳开设课例研究课（地点：滨江中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	4月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.蔡春玲，徐臻开设课例研究课（地点：龙城中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.韦恺华，邵凯月设开设同课异构课例研究课（地点：飞龙中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	5月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.张椿婷，王观涛开设同课异构课例研究课（地点：罗溪中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.莫桑，柴源源开设同课异构课例研究课（地点：河海中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	6月份
	1.专家讲座。
2.学员分享
	1.专家引领；
2.课例研讨。

	7月份
	年度盘点与反思
	1.学员汇报；
2.业绩展示；
3.专家引领。




第三阶段（2025年8月—2026年7月）
	9月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.张梦甜，钱镜宇开设课例研究课（地点：奔牛初中）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.刘涛，章文茹开设课例研究课（地点：实验中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	10月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.季红，王佳佳开设课例研究课（地点：实验中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.杨焕祥、葛余芳开设课例研究课（地点：龙城中学）
	1.专家引领；
2.课例研讨。

	11月份
	第1次活动
1. 基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.蔡春玲，徐臻开设课例研究课（地点：龙虎塘中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.韦恺华，邵凯月设开设课例研究课（地点：滨江中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	12月份
	第1次活动
1. 基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.张椿婷，王观涛开设课例研究课（地点：罗溪中学）
第2次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习实施策略的探讨
2.莫桑，柴源源开设课例研究课（地点：河海中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	1月份
	1.专家讲座。
2.学员分享
	1.专家引领；
2.经验分享。


	2月份
	1.寒假读书心得交流；
第1次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.张梦甜，钱镜宇开设课例研究课（地点：圩塘中学）
第2次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.刘涛，章文茹开设同课异构课例研究课（地点：孟河中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	3月份
	第1次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.季红，王佳佳开设课例研究课（地点：实验中学）
第2次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.杨焕祥、葛余芳开设课例研究课（地点：滨江中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	4月份
	第1次活动
1.基于学生经验的数学跨学科学习内容的探究
2.蔡春玲，徐臻开设课例研究课（地点：龙城中学）
第2次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.韦恺华，邵凯月设开设同课异构课例研究课（地点：飞龙中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	5月份
	第1次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.张椿婷，王观涛开设同课异构课例研究课（地点：罗溪中学）
第2次活动
1.经验提升导向下的数学跨学科学习评价研究
2.莫桑，柴源源开设同课异构课例研究课（地点：河海中学）
	1.专家引领；
2.经验分享。
3.课例研讨。

	6月份
	1.专家讲座。
2.学员分享
	1.专家引领；
2.课例研讨。

	7月份
	年度盘点与反思
	1.学员汇报；
2.业绩展示；
3.专家引领。



注：2024—2026年每年7月进行常规考核，三年期满进行周期性评估
[bookmark: _GoBack]
