
新北区小学语文教学谢攀优秀教师培育室

成员三年专业成长规划

（2023 年 10 月—2026 年 10 月）
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发展优势

1. 个人的基本素养方面：性格活泼外向，善于处理人际关系；热爱

儿童、对待儿童有耐心；责任心强，在大学阶段参加学生工作时就

表现出较强的工作能力和责任感。

2. 学科素养和教育教学能力方面：虽然没有丰富的经验，但有探究、

摸索的兴趣和热情。

发展困惑
1. 非师范专业，缺乏理论知识的引导；

2. 刚入职不久，没有丰富的教学经验。

三年发展总目标

1. 理论学习：

（1）阅读教育教学专著书籍，撰写读书笔记和教育随笔，每年 2 万

字左右。

（2）撰写论文并发表，每学年至少 1 篇。

2. 教学实践：



（1）每学期保证 1 节校级教研课，争取区级公开课上课机会，每学

年至少一节区公开课。

（2）参与新北区青年教师基本功竞赛，并获奖。

（3）提高课堂教学质量。

3. 专业荣誉称号：于 2026 年评上新北区或常州市教坛新秀。

希望工作室提供的服务
1. 提供一些教育科研方面的指导；

2. 通过打磨公开课，使个人教学能力得到提升。


