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主题三： 在秋天里        2023.11.1
来园情况
今天我们班共来园幼儿24人，4位幼儿请假。
美好的时光开始啦，我们开开心心上幼儿园啦！
今天没有小伙伴迟到，明天继续保持哦~

    
活动一：早睡早起，成功第步！
今天是星期三，孩子们面带笑容走进了教室！孩子们能够热情地和老师、保育员、小伙伴打招呼。能自己主动把小椅子翻下来，大家来园情绪愉快，做事情比较有条理。基本所有宝贝都能够在规定的时间内进教室，个别宝贝（6人）也要尽量要早一点哦。明天要继续加油哦！
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来园的24个的宝贝们，今天来幼儿园之后，能够去整理自己的抽屉，放好了自己的水杯等私人物品，速度还比较快，很棒哦！而且还能主动帮忙放小椅子呢。今天来园大多数孩子都能够主动和老师还有阿姨打招呼。有几位小朋友在提醒过后也能够打招呼。今天所有宝贝都能够主动测量体温并按照规则放好自己的东西。不需要老师特别提醒了继续点赞！


活动二：自主区域活动
先到教室的小朋友可以先玩区域游戏哦。今天要表扬中五班的宝贝们，区域游戏之前，只要先进行区域游戏计划哦，选择好了自己喜欢游戏的区域，然后开始游戏。游戏过程中，对于自己没有接触过的游戏材料，愿意思考并发现新的玩法。小伙伴之前也能主动相互帮助，有进步哦。
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活动三：香甜点心，真美味！
    户外活动结束后，我们一起小便盥洗、喝水，准备吃点心。今天上午，我们的点心是：不同种类的饼干、鲜牛奶、面包。孩子们一口牛奶、一口饼干，吃的可香了！所有宝贝都吃完了自己的点心哦，好样的！
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今天来园的24个孩子，都是我们班的吃点心小标兵哦！不仅安安静静进餐，而且没有翻牛奶的情况哦，桌面保持的很整洁！


活动四：健康活动——猪肝真好吃
[image: IMG20231101095512] 猪肝含有丰富的铁，是一种健康的食品。这是一节健康活动，通过了解猪肝的营养价值以及猪肝的不同烹调方法，从色香味引导孩子喜欢吃猪肝，做到不挑食。我班幼儿处于身心发展的关键时期，需要吸收大量的微量元素促进身体发育。猪肝营养价值高，但是由于平常烹饪方法导致猪肝口感比较差，孩子难以咀嚼，加上猪肝腥味比较重，孩子不喜欢吃。
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在本节活动中，孩子们了解猪肝的不同特征，知道猪肝的营养价值等相关知识。大部分孩子都能够大胆表述在活动中的乐趣，产生爱猪肝、吃猪肝的情感，真是好样的！

活动五：午餐
[bookmark: _GoBack]吃饭喽！现在开始，我们是自己端菜盛饭喽。今天我们吃的是：鸽子菌菇脆笋汤、意大利面。大家吃的可开心啦！很多宝贝，吃完一碗又添了一碗哦！11点26分左右所有孩子都吃完啦。其他孩子吃完饭也能记得洗手漱口擦嘴巴，今天的餐桌卫生比较棒，表扬宝贝们，继续保持！
[image: IMG20231101110305][image: IMG20231101110348]


 







[image: IMG20231101110319][image: IMG20231101110259]











【温馨提示】

	    ★关于入园时间：
幼儿8：05—8:15入园
    ★昼夜温差大，有一个孩子偶尔有咳嗽。家园合作，需要让家长了解孩子在园身体情况、饮食睡眠状况，并进一步分享秋季幼儿护理知识。
★关于幼儿的个人卫生：
  部分幼儿的手指甲比较长，为了幼儿的健康与安全，请爸爸妈妈回家后进行修剪哦！
★为了孩子们活动安全，在园期间，请将孩子们身上的金银首饰取下。


—END—
在一起的点滴都值得记录
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