新北区初中语文芦启顺优秀教师培育室

教师三年发展规划
     姓名     华书晴        学历   本科         曾获学术荣誉                   

引言（个人专业发展的意义与作用等）

一、现状分析

（一）原有专业基础分析

作为非师范专业的新手老师。专业知识和教学能力有待提高，需多向同行学习，专注教育教学。
（二）专业成长优势分析

有较高的学习热情，热衷于探索，身边有优秀教师同行，学校提供多方位的学习平台。
（三）发展短板不足分析

既要着重加强积累语文教学方面的专业知识，不断提高教学能力；又要提高关于学生管理方面的能力，转变观念，以学生为本。另外，参与教研的热情较弱，自己看书写文章的时间不多，无论是教学方法还是理论修养都有待提高和创新。

二、发展目标

（一）三年总体目标

1、不断学习，提高自身素质。

在政治思想方面，我需要坚持理论学习，学习教师职业道德规范，不断提高自己的政治理论水平和道德修养。另一方面，以身作则，严格遵守工作纪律。工作中，时时处处以一个高标准来要求自己，遵守学校的各项规章制度，关心爱护学生，建立了良好的师生关系，在学生中树立了良好的形象，并进行自我反省，以待有更大的进步空间。

2、坚持探索，努力提高教学水平
河海实验学校的“师徒结对”给我们青年教师搭建了一个很好的成长的平台。期间，我很有幸成同优秀的教师一起学习。我珍惜每一次听课的机会，在学习中反思自己的教学，在学习中充实自我，坚持教学相长，获得自我发展。勤听课，通过课堂听课，与师父进行交流与沟通；勤质疑，勇于提出自己的问题，在共同探讨中达到共同进步，从中得到真切的感受，不断完善自我，促进个人专业知识的提升。

3、优化策略，焕发语文课堂活力

工作以来反复学习有关的教育教学理论，深刻领会新课标精神，认真反思自身教学实际，研究学生，探究教法，逐步树立起以教师为主导，学生为主体的教学理念，在教学实践中积极探索焕发语文课堂活力，有助于学生能力提高与发展的语文课堂教学的新思路、新模式。

（二）年度目标

第一年：积累经验，在各方面不断的提高自己。

1、坚持不断学习，提高学科功底。
不断进行理论学习，时刻以师德规范严格要求自己，树立朴素大方、健康向上、充满自信和朝气的教师形象。积极参加各种教研活动，珍惜各种培训机会，从而开阔视野，不断充实自己，逐渐形成自己的教学风格。养成天天阅读的好习惯。高尔基说过，“书籍是人类进步的阶梯”，读书对于一个人的成长很重要。我不仅要阅读众多教育名家的教育教学专著、专业报刊杂志（如苏霍姆林斯基的《给老师的建议》、陶行知的《教育名篇》、每月上、下期的《语文教学与研究》等），还要阅读国内名家的散文、名著，以在不断地阅读中提升自己的品味，让自己成为一名有语文素养的教师。因此，要“多读书，读好书”，不断学习理论知识，做好读书笔记，使知识不断积累，思想与时俱进。

2、关心每一位学生

　　

树立现代学生观，学会以发展的眼光看待每一个学生，相信学生的巨大潜能，并努力去探索发掘，在教学活动中发扬学生的主体精神，促进学生的主体发展，努力做到因材施教。多关注后进生，以小组竞争的方式促进良好习惯的养成和教学质量的提高，切实促进后进生各方面能力的提高。

3、认真上好每一节课，坚持写“教学反思”。

教学中深入研究教材，认真设计每一节课，认真分析课堂出现的问题，掌握自己所教学科的学科特点，教的最优化要落实到学的最优化，形成自己的教学风格。并及时对每节课进行反思，教学反思是“教师专业发展和自我成长的核心因素。”坚持反思可以总结实践、升华经验，提升自己的教育能力，并能有自己的研究方向，形成自己的研究课题。

第二年：吸收磨合，精益求精　

1、教学上有自己的特色，找到适合自己的教学方法，进一步提升自己的素质。

2、理论与实践相结合，达到对教材的滚瓜烂熟，合理的取舍教材，能根据每个学生的特点，每个班的情况来制定不同的教学计划。

3、完成一篇高质量的论文，并发表交流，上好一节市级优质课。

4、争取经过自己的努力评上职称。

5、积极参加区校组织的各项学习与交流活动，在实践反思中提升教育理念、在交流探讨中总结经验。

第三年：以反思促发展

1、让优秀成为一种习惯。在教研中不断反思，完成两篇高质量论文，上好一节市公开课。
2、合理分配时间。平时多读书，多思考，多锻炼。

3、完善自己的工作方法。做一个有教育智慧的老师。
4、努力提升综合素质。在第二年的基础上在更近一层。
三、预期成果

（一）教学实绩

1.教学素养提升方面

专业知识和教育教学知识有较大提升。
2.教学成绩提升方面

教学成绩稳中能有提高和突破。
3.学生习惯养成方面

了解学生年龄特点的基础上注重学生习惯的养成，能较好的培养学生的读书、学习习惯。
4.学生学习能力提升

学生能根据自己的特点找到适合自己的学习方式，有适合自己的语文学习习惯。
（二）科研实绩

1.论文（论著）发表方面：

2.课题（项目）研究方面：

3.区级及以上评优课、基本功大赛等：新北区首届讲题比赛二等奖
4.区级及以上论文、课件等获奖：

5.区级及以上公开课、示范课等：区公开课《狼》
6.区级及以上学术荣誉提升等：

（三）成果达成年度分解（以学期为单位）

四、具体措施

（一）学习（读书、笔记；专家引领；行动学习等）

阅读众多教育名家的教育教学专著、专业报刊杂志（如苏霍姆林斯基的《给老师的建议》、陶行知的《教育名篇》、每月上、下期的《语文教学与研究》等），还要阅读国内名家的散文、名著。积极参加教研活动，不断学习，不断反思。
思考（观察、分析、反思等）

教学中深入研究教材，认真设计每一节课，认真分析课堂出现的问题，掌握自己所教学科的学科特点，教的最优化要落实到学的最优化，形成自己的教学风格。并及时对每节课进行反思，教学反思是“教师专业发展和自我成长的核心因素。”

实践（行为跟进、理论与实践双向检视）

坚持反思总结实践、升华经验，提升自己的教育能力，并能有自己的研究方向，形成自己的研究课题。

合作（交流与分享）

多向其他学习，从他人身上学习优秀的教育教学经验，丰富自己的教育教学活动。在教研活动中认真听取并思考专家评课，讲知识内化。
（五）研究（学情研究、教学常态研究、课题或项目研究等）

多阅读相关学术报刊并坚持反思总结实践、升华经验，提升自己的教育能力，并能有自己的研究方向，形成自己的研究课题。

结语（对个人专业发展愿景的畅想）

没有教师生命质量的提升，就很难有高的教育质量；没有教师的主动发展，就很难有学生的主动发展；没有教师的教育创造，就很难有学生的创造精神。在教育教学的道路上，我们只有始终怀着激情地去实践和反思，才能尽快跟上时代发展的步伐，做一名新时期的语文教育工作者。

任何事情都不是一蹴而就的，新教师的成长也是如此。通过三年规划的制定，让我对于在教育事业上的道路变得更为明确。今后，我将朝着所制定的目标而前进。

1

