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来园人数：今日来园幼儿26人，美兮、淇淇、多多、开开请假，高睿琪中午回家。
[bookmark: _GoBack]来园情况：今天我们在中操场混班户外，小朋友们能找老师打招呼，真不错！
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今天我们在后操场进行户外活动哦！
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	满满在足球区玩起来跳轮胎的游戏。
	沙包对垒最喜欢，大家拿着沙包扔扔扔，很开心。
	彤彤宣宣真厉害，能够站在平衡木上缓慢移动。
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	一起来钻拱门吧，低头弯腰一口气钻出了3个拱门。
	糖糖挑战了单杠，非常勇敢呢。
	闹闹和朱劭文来到了建筑工地，搭房子计划开启！
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这是是一节健康活动，在不仅可以补铁、补锌、补蛋白质，改善视力，而且还有药用价值，是最理想的补血佳品之一。本活动主要通过谈话、观察图片等方法来使孩子了解不同种内脏的营养价值以及猪肝的不同烹饪做法，从而愿意接受它，喜欢吃不同种类的肝！
活动中，小朋友能认真倾听，积极发言，大家都表示吃猪肝再也不挑食啦！
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	壮壮在美工区用小纸杯做了小房子，非常棒，还分享了做屋顶的方式呢！
	小雨一个人将冰块全部完整地拼了起来，非常有耐心哦。
	今天三位工程师建造高架桥，非常仔细，没有积木散落在地面上。
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	闹闹在科探区建构了超级车，将两辆汽车拼装变成了三层巴士。
	二宝和糖糖合作玩垃圾分类游戏，不知道的没关系，两个小朋友查找小老师一起学习。
	乔睿和宣敏宇在万能工匠完成了一个房子的建构，还用花朵进行了装饰。！
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1.餐点时光
早点：牛奶、巴旦木仁、黑芝麻薄趣饼干、椒盐酥饼干、猴菇饼干
今天所有小朋友们吃完点心啦！
中午：大米饭、彩椒板栗黄焖鸡、卷心菜炒肉片、罗宋汤
今天光盘小达人有：满满、柠檬、彤彤、高睿琪、星星、任朵朵、果果、小瑜、江锬锋、闹闹、当当、越越、俊逸、晴朗、陈梓奕，为上面的小达人鼓掌。吴语晨、金朵朵、二宝、橦橦边吃边讲话，壮壮、宣敏宇边吃边玩，速度较慢，菜也没有吃完；小雨、萱萱、之之今天吃饭慢了一点，不过都吃完了，如果抓紧时间那就更棒了。轩轩、糖糖两位小朋友菜还剩下一点，希望下次不挑食哦！

2.午睡情况
今天二宝没睡觉，其他宝贝都睡着咯！但是壮壮、张帅、柠檬、陈梓奕几位小朋友入睡较晚。
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★1.本周我们的户外场地是中操场，请早上来园时再提醒一下小朋友！
★2.今天小朋友们将《快乐家园》带回家，请家长们填好10月在家表现，本周五之前带过来。
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