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滨江小三班
2023/10/7
 主题二《你好，秋天》
天气：小雨转阴                                       
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入园情况：今天来了12位小朋友，谢嘉赟、赵嘉玥、朱梓宸、苏言哲、刘欣远、李艺可、于朗、黄沐尔、徐可清、张轩齐、赵中熠11位小朋友请了病假，晁乐怡小朋友请了事假。
[bookmark: _GoBack]情绪管理：杨皓宇、朱子贝、沈懿心等小朋友能够开开心心入园，陈硕、张昱安、印梦瑶、朱瑾瑜、刘子文、李芊烨、陶子沐、丁依沐、樊予诺等小朋友能主动和老师、同伴打招呼；
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活动名称：综合：《我看到的秋天》
活动简介：随着季节的交替，天气逐渐转凉，秋天已然来到了我们的身边。树林变得多姿多彩，呈现出五彩的颜色，有的树叶逐渐从树上往下掉；许多水果成熟了，孩子们吃到了各种各样的水果；菊花开放，色彩斑斓；田野里的水稻成熟了，变得金黄一片；萝卜、豆类等农作物也成熟了，农民在忙着收获呢。孩子们的穿着也有变化，都穿上了秋衣。
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03生活活动
用餐情况
晨点：酸奶、核桃仁、苏打饼干。
午餐：番茄龙利鱼、乌米饭、清炒苋菜、银鱼羹。
水果：苹果、提子。
午点：青菜肉丝面。
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10.7午餐情况
	姓名
	光盘小达人
	桌面整洁
	姓名
	光盘小达人
	桌面整洁

	杨皓宇
	○
	△
	陶子沐
	○
	△

	刘子文
	○
	○
	苏言哲
	请假

	沈懿心
	△
	○
	张轩齐
	请假

	陈硕
	○
	△
	樊予诺
	
	

	朱瑾瑜
	△
	○
	丁依沐
	△
	△

	刘欣远
	请假
	徐可清
	请假

	朱梓宸
	请假
	印梦瑶
	○
	○

	赵中熠
	请假
	朱子贝
	○
	△

	于朗
	请假
	李芊烨
	○
	○

	张昱安
	○
	○
	黄沐尔
	请假

	赵嘉玥
	请假
	晁乐怡
	请假

	谢嘉赟
	请假
	李艺可
	请假


（注：○做到了，△再加油）
午睡情况
所有小朋友都能够在13:00前自主入睡，如杨皓宇、朱子贝、沈懿心、陈硕、张昱安、印梦瑶、朱瑾瑜、刘子文、陶子沐、丁依沐、樊予诺等，李芊烨、刘子文入睡较晚，沈懿心未入睡。

温馨提醒：
1.最近的气温都在15-25度左右，所以家长们可以给孩子适当地穿衣，被子的厚薄可以根据孩子的情况带，席条都不用带。
2.如小朋友出现了感冒、发烧、咳嗽、流鼻涕等症状，需要在家好好休息，避免交叉感染，等身体完全好了再来学校哦！
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