常州市郑陆实验学校教科研课题
申 报 评 审 书
课题名称融合教育背景下本校特殊学生体育教学的个案研究
课题负责人          胡芝波              

所在单位         郑陆实验学校             

填表日期           2020.12.17            

拟结题时间         2021.07.01              
常州市郑陆实验学校制
填  表  说  明

1．请用计算机如实准确填写各项内容，除可以附页的内容外，请勿随意更改表格形式，尤其注意表格实际打印时不可破页。

2．本表报送一式2份，原则上要求统一用A4纸双面印制。
3．本表须经课题负责人所在学校领导审核，签署明确意见，承担信誉保证和管理职责并加盖公章后方可上报。
4．数据表各项均不得缺填，以下为注意事项：
（1）课题名称  应准确、简明反映研究内容，一般不超过20个汉字（包括标点符号）。

（2）课题负责人 即主持人，系指真正承担课题研究和负责课题组织、指导的研究者。不能承担实质性研究工作和主持相同时段研究课题的，不得申请。限1人。
（4）拟结题时间 校级课题研究周期一般为两年。

（5）研究专长 例如：教育管理、小学语文教学……限填1项。

（6）在课题组中的分工情况 例如：**子课题组组长、组员……

（7）课题完成情况 例如：主持并已结题、主持但未结题、参与研究。

一、课题研究人员基本情况

	主持人姓名
	胡芝波
	性别
	男
	民族
	汉
	出生

年月
	1997年 7月

	行政职务
	无
	专业技术职称
	无
	研究

专长
	体育教育

	最后学历
	本科
	最后学位
	教育学学士

	工作单位
	郑陆实验学校
	联系电话
	15190665057

	通讯地址
	常州市郑陆实验学校
	邮政编码
	213000

	
	
	电子信箱
	1186661339@qq.com

	课题组核心成员基本情况（连主持人在内限10人，主持人不填入下表）

	姓名
	专业技术职称
	工作单位
	研究

专长
	在课题组中的分工情况

	夏涛
	中小学二级
	郑陆实验学校
	体育教育
	文献收集

	魏昌皓
	中小学二级
	郑陆实验学校
	体育教育
	课堂实验

	刘涵宇
	中小学二级
	郑陆实验学校
	运动训练
	调查研究

	王亚青
	中小学二级
	郑陆实验学校
	运动训练
	课堂实验

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	课题主持人曾担任过哪些教育科研项目研究，完成情况如何

	课题级别
	课题名称
	批准时间
	在课题中的分工
	完成情况

	
	
	
	
	

	发表或获奖的主要论文或著作
	论文或著作名称
	发表报刊或授奖部门
	时间

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


二、课题设计论证

	（一）课题的核心概念及其界定（二）国内外同一研究领域现状与研究的价值（三）研究的目标、内容（或子课题设计）与重点（四）研究的思路、过程与方法（五）主要观点与可能的创新之处（请分5部分逐项填写，详述研究内容，限2500字内，可附页）

课题的核心概念及其界定

本课题主要围绕如何提升融合教育下下特殊学生体育课堂教学，采取个案研的方式究进行开展。融合教育是指将特殊学生和普通学生放在同一间教室一起学习的方式。通过一系列的调查研究，本校学校体育视域下的特殊学生主要分为以下三类：生理性特殊学生（病、残、弱智）、问题儿童（注意力不集中、不服从管教）、运动性特殊学生（身体素质较弱、具有运动心理障碍）。

国内外同一研究领域现状与研究的价值

随着社会生产力和政治经济文化发展水平的提升，学校体育教育的参与于特殊学生而言，受到了明显的制约，他们因残疾及各种心理上的原因被单独剥夺体育教育的参与权和获益权,被迫接受不当的评价、分类和安置。教育公平作为社会公平价值在教育领域的延伸而逐步成为教育现代化的核心价值和基本目标。特殊儿童的受教育权问题成为世界教育公平的核心议题之一。国内外在如何提升学校体育中特殊学生体育课堂学习效率方面的研究均做出了杰出的研究与卓越的贡献。

国运兴衰,系于教育;教育振兴,全民有责。学校体育是学校教育的重要构成部分,是促进特殊学生身心健康发展、提高意志品质与团结协作能力、增进社会交往的重要手段。特殊学生的范围正在逐渐扩大，特殊学生相关的体育问题也越来越受到国家的重视,并出台一系列的法律法规予以保障，,规定要根据特殊学生的身心特性和需要开展学校体育,充分体现人文关怀，特殊学生也逐步取得了在普通学校接受体育教育的权利。在国家相关政策的指导下，以华东师范大学为首的多所高校、知名教育家、知名媒体就我国学校体育对待特殊学生这个问题，进行深刻研究，发表过多篇优秀论文与文章报道，给予一定程度上的曝光，引起各方社会人士与教育人士的高度重视。

美国在积极探索教育公平的进程中，为世界特殊儿童体育教育平等权的认同、强调与保障方面做出卓越贡献。其实现的主要路径在于美国联邦政府不断地研究、制定和实施各类有关特殊儿童体育教育的法案，形成具有鲜明特色的美国特殊儿童体育教育平等权立法保障体系。在这一大背景的呼吁下，美国多方学士就特殊儿童参与学校体育这一问题作出多方面的研究，并在早期就提出“校门之内”与“主流之外”的思想，为世界各地的学者就这一方面的研究提供了丰富的参考资料。

研究的目标、内容与重点

1.研究目标

①了解本校融合教育下特殊学生现状，剖析体育课上特殊学生上课现状。

通过问卷调查和访谈的方法，统计归纳本校特殊学生的数量及其类别。通过实地调查案例分析等手段分析体育课上特殊学生的上课现状。

②针对现状，采取个案研究的方式形成小学体育课堂中对特殊学生课堂教学提升的策略。

运用实验法，以一个礼拜为周期，采取不同的教学措施，进行实验。运用观察法，主要关注特殊学生体育课堂中脸上的笑容、运动参与的积极性以及运动负荷。并结合谈话的方法与特殊学生进行交流，听取学生的直观感受与意见。进行对比，归纳出最为有效地提升特殊学生体育课堂学习效率的策略。

③提炼出对特殊学生体育课堂教学提升的评价细则。

研究开始前为每一位参与研究的对象建立档案，并详细记录每位学生在课堂中的表现，及时反馈研究对象不同时间段的上课状态。研究结束后进行详细整理，列出细则。

研究内容

①融合教育背景下小学体育课堂中对特殊学生缺乏有效教学手段问题的调查研究
采用文献研究法查阅相关资料，并结合实际分析得出为何会缺乏有效手段这个问题的原因。并采用调查研究法与访谈法，与校内外的各科任课教师和体育教师进行交流与学习，并查阅相关案例总结出几项有效地的策略为研究目标第二条的实验提供研究素材。

②提高对特殊学生课堂讲解有效性的策略研究。

通过文献研究法和访谈法结合教育学和心理学，提炼出优秀的课堂讲解策略，并用于实验之中，归纳整理出最为有效性的策略。

③小学体育课堂中对特殊学生课堂教学提高的评价研究。
教学评价对于教学进程起着激励导向和质量监控的作用,教师的教学评价能力高低直接影响着教学效果的好坏。随着素质教育的推行和课程改革的实施，尤其是近几年通过改革实践表明，不建立一套完整有效的课堂教学评价体系，对于特殊学生而言教学工作很难展开。通过文献研究法，经验总结法等多种渠道，获取多种优秀的教学评价方法投入到实验之中进行研究总结。

研究重点

①融合教育背景下特殊学生的性格心理特点及上课时的表现
②提高特殊学生体育课堂教学的有效策略

③提高特殊学生体育课堂教学的有效评价手段

研究的思路、过程与方法

研究思路

通过问卷调查和访谈法向本校各班班主任了解特殊学生的情况，并为这些特殊学生建立详细档案（档案记录学生在整个实验周期的表现）。通过各种渠道获取优秀的针对特殊学生体育课堂学习的策略与评价，并将其投入到实验之中，每种策略与评价实验期为一周，实验结束后分析每一种方法的优劣，以及特殊学生的课堂变化过程，最后归纳总结出最为有效的提升特殊学生体育课堂效率的策略，形成完整的课题研究。

过程与方法

①研究过程

准备阶段（2020.12——2020.1）
广泛学习相关研究成果，并就精华材料进行整理阅读，结合实际初步拟定实验具体实施方案。查阅历史文献等收集书面资料，自行学习。

实验探索阶段（2020.12——2021.6）
按照预定方案，展开有序的、切实有效地探索实践。在实践过程中随时上报研究情况。整理归纳。分析材料，寻找现象之间的内在联系，得出初步研究结论。及时总结反思，随时调整试验进程。
总结完善（2021.6——2021.7）

研究结束之后通过对比、整理、归纳等方法，形成最后的书面总结

②研究方法

文献研究法：查阅知网刊登的有关特殊学生的最新文献资料，在文献研究中学习相关的理论和借鉴他人的成功经验，为本课题的研究提供实践的依据和事实材料。

访谈法：主要通过谈话记录的方法，调查收集特殊学生的性格和心理特征
调查研究法：通过问卷调查的方法，了解本校特殊学生的数量和类型

实验法：通过周期实验，总结出最佳策略。

行动研究法：运用理论学习到的新策略，运用于教学实践中，通过实践检验效果，从而不断优化策略。
经验总结法：通过学习、实验、总结教学实践中的成功经验，撰写报告和论文。
案例研究法：结合社会案例和研究过程中的典型案例进行分析。

主要观点与可能的创新之处

本课题的主要观点在于研究如何提高特殊学生体育课堂的学习效率，既是针对特殊学生开展的，那么本次研究的主要对象就是特殊学生。我想本次研究的创新之处在于给每一位参与实验的特殊学生建立档案。档案中会详细记录这些学生的身高、体重、生活学习习惯与生理心理特点，并且在整个实验周期中的表现、进步都会有详细的记录，这样一来能够直观为研究团队传达学生的变化情况，给于实验的反馈也直接清晰，非常利于课题研究的开展。



三、完成课题的可行性分析

	包括：①课题组核心成员的学术或学科背景、研究经历、研究能力、研究成果；②围绕本课题所开展的前期准备工作，包括文献搜集工作、调研工作等；③完成研究任务的保障条件，包括研究资料的获得、研究经费的筹措、研究时间的保障等。

①本课题组的三位位成员均是体育教育专业毕业，两位运动训练专业，均获取教育学士学学位。课题主持人曾参与“宏益五禽操文化公益推广机构”，该项目于2018年获取过“创青春”江苏省省赛与浙大双杯国赛的金奖，该项目主要研究的对象亦是特殊的孩子（留守儿童、身心发展不健全），与本次的课题研究有异曲同工之妙，故该项目的主持人具备这方面丰富的经验。

②该项目的开展计划基本已经成型，团队已收集归纳出部分资料，调查问卷与访谈问题亦在准备之中，不久之后便可进行第二阶段的探索。

③本次研究的所有文献资料均来自主持人和团的平时积累，以及知网上国内外的优秀论文。研究对象为本校特殊学生，基数较少利于开展，研究过程中不需消耗大量财力，团队基本可以自理。研究在体育课堂的过程中开展，不存在时间上的压力。


四、预期研究成果

	
	成果名称
	成果形式
	完成时间
	负责人

	阶段成果（限5项）
	《关于特殊学生的调查问卷》
	书面
	2020.12.25
	王亚青

	
	《特殊学生统计表》
	书面
	2021.1.1
	夏涛

	
	《特殊学生档案》
	书面
	2021.1.20至2021.6.20
	胡芝波

	
	《优秀策略与评价对比表》
	书面
	2021.1.20至2021.6.20
	刘涵宇

	
	
	
	
	

	最终成果（限3项，其中必含研究报告）
	《提升特殊学生体育课堂效率的研究》结题报告1份。
	书面
	2021.6.30
	胡芝波

	
	《提升特殊学生体育课堂效率的研究》优秀教学设计若干篇。


	书面
	2021.6.30
	王亚青刘涵宇夏涛

魏昌皓

	
	《提升特殊学生体育课堂效率的研究》论文若干篇。
	书面
	2021.6.30
	胡芝波


五、评审意见

	课题主持人所在教研组意见（请注明该课题是否拟推荐为校级课题）

                                        负责人（签字）：

                                                      年   月   日



	学校审核意见

                               单位盖章   负责人（签字）：

                                                         年   月   日




