《“学、练、赛、评”模式在校园足球中的运用研究》
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	学习内容：
《体育课堂中如何有效运用问题式教学法 —以《小足球：脚内侧踢球》一课教学为例》
在培养核心素养背景下，教师应开展以“学”为中心的体育教学，改进教学方式和组织形式，以“学”带“玩”，以“玩”促 “练”，以“练”引“思”，真正发挥体育学科的育人功能，让学生进入深度思维的状态，提高学生提出问题、分析问题、解决问题的能力，从而提升学生的核心素养。
一、创设问题情境，激活学生思维 
所谓问题情境，指教师根据具体的教学内容和学生的实际学习情况，有目的、有意识地创设各种情境，以促使学生去质疑问难、探索求解。那么，教师如何有效地创设问题情境呢？问题情境是“人化”的，需要教师积极思维，综合考虑各种因素，才能创设而成。
二、把握问题设计，启迪学生思考 
课堂教学中，教师提出的问题应以点带面，逐渐扩展和深入，让学生通过对问题的探究，真正理解和掌握所学的知识。同时，教师设计好的问题，可以促使学生积极地寻求问题的答案，满足学生在探索知识过程中产生的新奇感。
三、重视问题研究，指导学生实践 
提出适宜的问题是课堂教学成功的关键，而帮助和指导学生分析问题、解决问题是课堂教学的根本目的。体育教学中，教师应根据学生的具体情况，采用恰当的策略，引导学生动手、动口、动脑、动体，将学生的认识上升到理性层面，这样学生才会经历解决问题的过程，真正学会一项新的运动技能。


	学习心得：
问题式教学法不在于以什么形式来展示问题的结论，而是注重让学生亲历知识探究的过程。因此，教师要想方设法给学生提供分析问题的时间和机会，让问题式教学真正契合学生的认知活动，让问题的提出更有深度，让问题的分析更有广度，让问题的解决更有意义，从而提高小学体育课堂教学效率。




