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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 四 周日活动计划表

                                     2023年9月25日 —— 9月28日 
	主题名称
	我爱我们

	幼儿

基础分析
	经过三周的适应，小朋友都渐渐喜欢上了来幼儿园，和老师、同伴一起做游戏、一起学本领。本周会继续鼓励幼儿自己吃饭、自己脱衣服、早上进园会向老师问“早”“好”、会说“再见”等礼貌用语。本周恰逢中秋和国庆，将在本周带幼儿了解并认识国庆节和中国传统节日中秋的由来和习俗。

	周活动目标
	1.了解并认识中国传统节日中秋、国庆的由来和习俗。

2.学习用双手交替的方式进行撕纸活动，体验用材料装饰“衣服”带来的创意乐趣。

3.运动时注意安全，不给他人和自己造成伤害。

4.了解保护眼睛的卫生常识，养成保护眼睛的好习惯。

	
	班级公约：按时来园 喜欢上学

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	玩球区本周关注点：幼儿活动中能否尝试跟随老师学习新的玩法。

	
	
	阴雨天
	开火车

欢乐羊角球

跑酷组合
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳-钻长绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	中   

秋

放

假

	
	集体活动
	数学：(张、李)
玩具找家
	语言：(李、张)
小兔乖乖
	美术：(张、李)

我的花衣服
	综合：(李、张)
我的本领大
	

	
	生成活动
	生成活动健康：眼睛的故事 （张）    9月25日

生成活动    ：           （李）    9月   日 

	
	区域分享活动
	阅读区：“月亮，生日快乐”（关注点：幼儿能够翻完一整本书。）
表演区：“我上幼儿园”（关注点：幼儿能够跟音乐尝试演唱。）
建构区：“我的幼儿园”（关注点：幼儿能否主动整理玩具。）
科探区：“魔法聪明棒”（关注点：幼儿能够尝试探索新材料。）
益智区：“好吃的糖葫芦”（关注点：幼儿能够按操作卡摆出不同的颜色组合。）
美工区：“好吃的月饼”（关注点：能自主选择颜色为月饼进行涂画。）
角色区：“草莓甜甜”（关注点：幼儿能根据生活经验想象并制作有关草莓的食物。）

	下  午
	益智活动：(李、张)
区域材料整理
	户外游戏：(张、李)
滑梯乐
	绘本活动：(李、张)
11只猫盖房子
	安全活动：(张、李)
安全过假期
	中   

秋

放

假

	重点观察对象
	3、6、7、8、22、27号是否能高高兴兴自主入园。

	保育工作
	1.换季气温多变，提醒幼儿适时增减衣物，以防感冒。

2.秋季传染病高发，勤开窗通风，每天按要求进行消毒、消杀工作。

	家园联系
	请家长带幼儿了解我国的国歌，鼓励幼儿学唱国歌。


班级老师：李梦楠 张悦 张亚金 余莹莹
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