西阆苑小二班班级动态
2023.9.19
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【01 来园篇】
本班实际22人，今天来园12人，现在是开学的第三周了，小朋友都已经能够适应幼儿园生活，能表现出良好的情绪，开开心心上幼儿园，到教室后能进行来园签到，自主进行区域游戏，棒棒哒！
  
【02 户外篇】
今天我们户外活动的场地在前操场，户外活动的内容为皮球，鲍琳筱、陈生冉、杨梓煜、杨梓熠、谢瑞、李咏集、李咏集、郭沛怡、胡心悦、于晨栩、丛天朗、张诗韵小朋友都能积极参与游戏，并创设不同的游戏玩法，玩得特别开心。游戏结束回到教室后，孩子们也能够及时洗手，擦汗喝水。
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【03 学习篇】
健康：多吃粗粮好处多
这是一节营养类健康活动。粗粮是相对我们平时吃的精米白面等细粮而言的，主要包括谷类中的玉米、紫米、高粱、燕麦、荞麦、麦麸以及各种干豆类，如黄豆、青豆、赤豆、绿豆等。它们可提供人体所必需的多种维生素和矿物质。本次活动通过课件故事等引导幼儿认识一些常见粗粮，知道粗粮的营养价值和对人体的作用，从而喜爱粗粮，愿意吃各种各样的粗粮，改掉不吃粗粮的坏习惯。
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【04 生活篇】
观察时间：202309014
观察对象：小二班今日来园幼儿
观察者：戚雷鹰、胡淞溢
观察目的：具有良好的生活习惯与生活能力（指向习惯）
观察内容：
●进餐情况
●午睡情况
观察背景：
    纵观幼儿初入园的适应情况，本周开始进行“具有良好的生活习惯与生活能力”观察记录。
    旨在让幼儿保持有规律的生活，养成良好的作息、饮食习惯。如：每天午睡、按时进餐。
	幼儿
	进餐情况
	午睡情况
	幼儿
	进餐情况
	午睡情况

	王馨悦
	请假
	请假
	杨梓熠
	★
	★

	吴婉琰
	请假
	请假
	杨梓煜
	★
	★

	梁珵恩
	请假
	请假
	谢瑞
	★
	★

	张诗韵
	★
	★
	成铭恩
	★
	★

	单小岩
	请假
	请假
	唐皓辰
	请假
	请假

	陈生冉
	★
	拍拍入睡
	付宇晨
	请假
	请假

	胡心悦
	饭和汤吃完
	★
	蒋景昱
	请假
	请假

	郭沛宜
	饭和汤吃完
	★
	陈之昂
	请假
	请假

	鲍琳筱
	★
	★
	董益嘉
	请假
	请假

	丛天朗
	饭吃完
	★
	李咏集
	★
	★

	于晨栩
	饭吃完
	★
	张文轩
	请假
	请假
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【05 温馨提示】
	★9月19日（周二）晚19:00-20:00，我区将邀请常州市口腔医院姚云枫主任，来为家长们进行儿童口腔保健知识、如何正确刷牙公益讲座，届时也会在线解答大家的问题，欢迎及时关注收看！
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