
西阆苑中五班

阶段性课程：《中国娃，中秋情》

2023.9.25 多云

出勤情况：应到 32 人，实到 30 人。丁熠、冯兮玥小朋
友请假。

来园情况：
本阶段观察点：1.幼儿能否主动与老师打招呼。

2.幼儿能否独立绕好水杯带。

今日观察：彭婧宸、蔡诺妍、马晔彤、陈邹诗羽、余瑶、
李子悦、郭啟越、施浩宇、胡靳言、张铭泽、徐健宇、颜迦
勒、孙雅甜小朋友能主动与老师打招呼，尤其是孙雅甜小朋
友还会用鞠躬打招呼的方式。

刘家米、彭婧宸、蔡诺妍、马晔彤、陈邹诗羽、李珍宜、
王思越、余瑶、李子悦、汤灿、赵佳琦、郭啟越、潘佳汐、
施浩宇、孔范晔、胡靳言、张铭泽、周雲、徐健宇、谌星宇、
颜迦勒、苏筱、孙雅甜小朋友能较为熟练地绕好杯带，杨语
彤、吕初禾、胡嘉真王梓晨、强博延、刘家琦、张屹然小朋
友还要多练习哦。

区域游戏：

积木区
刘家米、李珍宜、
马晔彤

桌面建构
潘佳汐、强博延、
王梓晨【拼插玩具】



周雲、施浩宇、徐
健宇【雪花片】

美工区

孔范晔、赵佳琦、
刘家琦【泥工】
陈邹诗羽、孙雅甜、
杨语彤、郭啟越【绘
画】

益智区

汤灿、谌星宇【垃
圾分类车】
苏筱、蔡诺妍、颜
迦勒【图形】



张铭泽【俄罗斯方
块】
余瑶、胡靳言【立
体俄罗斯】

图书区

李子悦、彭婧宸【共
读】
王思越、张屹然【独
立阅读】

万能工匠 胡嘉真、吕初禾



集体活动：快乐中秋节
中秋节来临之际，班级小朋友茶余饭后的话题也总是围

绕着中秋节。“中秋节我妈妈带我出去旅游。”“中秋节我
回老家和爷爷一起吃月饼。”……中秋节作为我国传统节日
之一，有着很好的教育资源。中秋节来历，习俗等都是值得
孩子们去了解的知识。

本次活动，我们通过提前发放调查表，引导孩子在爸爸
妈妈的帮助下习得已有经验后才开展。

活动中孩子们互相讨论的热度明显比以前高了。集体分
享环节，彭婧宸、蔡诺妍、马晔彤、王思越、李子悦、郭啟
越、施浩宇、徐健宇、王梓晨、颜迦勒、孙雅甜小朋友能踊
跃举手，潘佳汐、谌星宇、王思越、孙雅甜小朋友更是能够
上台分享自己的调查结果，很棒哦~

生活活动

早点
牛奶、腰果、黑米糕、海
盐饼干、日式小圆饼



午餐

燕麦饭、牛仔骨炒年糕、
空心菜炒百叶、鸡蛋丝瓜

汤

午点
番茄青菜肉丝面

水果 圣女果、香蕉

今日小当家：蔡诺妍、汤灿【倒酸奶】、郭啟越【发勺子】、
孙雅甜【发毛巾】、马晔彤【发餐盘】

温馨提醒：
1.明天下午 14:20-16:20 家长开放日活动，请各位家长

准备参加，谢谢！


