2022-2023学年第二学期艺术备课组工作计划                   备课组长：周晓阳
一、指导思想
新学期已经开始，依据学校教务处以提高教师整体素质为核心，以提高课堂教学效率为重点，本着进一步深化改革，推进素质教育的根本目的，采取切实可行的措施；进一步提高艺术教育在基础教育以及学校教育教学发展重要地位的认识；鼓励科内教师通过不断学习完善自身综合素养，同时正确合理地利用时间和安排工作，使各项工作能有目的、有步骤、有系统地进行。

二、基本情况： 
学情分析
我校初一分为15个班，初二分为14个班，周晓阳任教4班，杨洁晨任教5班，关骏任教5班，赵中格任教4班，沈宇任教5个班，王裕任教5个班。初中学生，是速度、爆发力发展的敏感期，学生活泼、好动，体育活动参与意识、竞争意识、集体意识强，特别是女生正处于身体发展快速期，伴随着“月经”的出现，部分同学开始出现害怕上体育课的问题，应该适时的做好指导。在上学期学习的基础上，本学期重点做好学生速度和爆发力的素质的练习。
教材主要内容
（一）立足课堂，以教学为中心。

课堂是教育工作的主阵地，课堂教学是提高教学质量，完成教学任务的关键，要注重课堂教学效果，做到理论与实践相结合，不断提高学生体育综合素养。

其次，加强同学科、跨学科听课活动。校内有老师开课，不管是同学科还是不同学科，老师都尽量听课，然后集体进行评课，通过相互听课、评课活动，提高老师的教育教学水平。规范教研组活动，明确每次活动的内容和要求，通过有效的活动探讨教育教学的新方法、新手段。从而更快、更好地提高艺术科老师的课堂教育教学水平。

再次，课后要及时总结、反思，认真撰写教学后记。每一课上完后都要认真写一篇有质量的教学反思。

（二）重视教研教改，探索艺术学科教学新手段。

教学是教师的神圣职责，艺术学科的教学质量的高低很大程度上取决于教师的敬业精神和业务水平。教师要了解和关心学生，钻研教学内容，改进教学方法，提高艺术教学的科学水平。规范教研组活动，安排好每一次的教研组活动内容，使老师真正通过活动获得收益。同时，加大综合教研组的自培力度，浓厚教研活动气氛，做到多学习、多研究、多探讨，不断学习，努力改进教学策略和教学方法，使课堂教学更具生命力。鼓励科内老师勤思考、多动笔。按照学校教务处的要求，写好教学笔记、教学随笔、教育论文。同时，积极参加各级各类的论文、优质课竞赛。

（三）开展形式多样的艺术活动，丰富校园文化生活。

课外活动、兴趣小组是学校体育组工作的重要组成部分，是实现学校体育教育目的任务的重要途径之一，是进行教育的重要阵地，是开展精神文明教育的有力手段，也是活跃学生文化娱乐活动，满足学生个人爱好和需求，充分发展其个性和才能，培养人才的阵地。

（四）教师加强进修，不断提高业务水平。

体育组教师必须具有较好的文化素养，要精通专业知识，掌握熟练的技术、技能，以及相邻学科理论知识。我科教师正在形成一个大家努力学习，发奋进取的良好学习风气，各位教师都在加强进修，力争提高业务水平。
教学重点
（一）以“健康第一”为宗旨，把学校体育工作作为实施素质教育的突破口，以科学的管理促进学校体育工作全面健康发展，建立完善科学的管理体系，深化教学改革，争创学校的体育特色，培养全面发展的学生。

（二）抓好“两操”作为本学期体育工作的重点。对学生的两操动作进行严格要求，广播操要做到“快、静、齐”增强体质。眼保健操要能够真正达到缓解眼睛疲劳，保护视力。

教学难点
（三）树立团结协作意识，增强教研组凝聚。团结协作是我们教研组的团队精神，只有团结协作的教研组才能做好各项工作。
三、教改措施

根据新课程标准，本学期采用大单元教学
四、课堂教学方式建构（学科特色）
从尊重个人选择出发，新《课标》对教学方法没有作出明确的规定。这意味着教师可以在保证完成教学任务的前提下自由选择新旧教学方法，可以从旧的教学法中吸取有益的因素并对其进行改造，同时适当运用现代化教学手段，以求达

到最好的教学效果。

在教学中，给学生尝试的机会体现在课程选择和课程教学两个方面。在课程选择方面，教师可以给学生尝试选择体育项目的机会，并通过体验项目来决定自己是否喜欢和适合该项目。这符合新课标强调体现学生主体性的要求，也有利于增强学生对体育课的兴趣。传统的课程教学，往往是老师进行示范，然后分解教学。这种授之以“鱼”的方法，抹杀了学生的自主性，使学生只是一味模仿老师的动作，而不能自主地去体会运动本身。如果让学生先去尝试体会，在尝试过程中找到自己的弱点，同时教师有针对性地去观察学生的动作特点，然后对其提出建设性的改进意见，那么效果则会好得多。在单个项目练习时，也可以借助多媒体技术，将某个运动员在比赛中的动作进行慢放和分解，让他们从直观上去感受动作应该是怎么样的，明白哪些动作是必须要做的，哪些技术环节又是可以变通的。这样不仅可以使课程本身变得丰富多彩起来，也可以使学生精准地去学习各技术环节。

在原有教学模式下，体育教师只是采取课堂传授的方式，强调运动技能的掌握，而忽略了运动本身的快乐。在新《课标》要求下的体育教学，教师应该参与到教学中，营造气氛，在活动中发现问题，引导学生去解决问题，与学生一起分享运动成功和失败，注重培养学生的个性和运动精神。

教学进度

体育
本学期实际上课19周，计54课时。计划安排如下：新授课24课时，巩固练习课24课时，机动课时6课时。

	周次
	内容
	课时
	备注

	1
	大单元教学－快速跑+身体素质
	2+1
	

	2
	大单元教学－快速跑+身体素质
	2+1
	

	3
	大单元教学－快速跑+身体素质
	2+1
	

	4
	大单元教学－蹲踞式跳远+身体素质
	2+1
	

	5
	大单元教学－蹲踞式跳远+身体素质
	2+1
	

	6
	大单元教学－蹲踞式跳远+身体素质
	2+1
	

	7
	大单元教学－篮球运球+身体素质
	2+1
	

	8
	大单元教学－篮球运球+身体素质
	2+1
	

	9
	大单元教学－篮球运球+身体素质
	2+1
	

	10
	大单元教学－篮球三步上篮+身体素质
	2+1
	

	11
	期中考试
	
	

	12
	大单元教学－篮球三步上篮+身体素质
	2+1
	

	13
	大单元教学－篮球三步上篮+身体素质
	2+1
	

	14
	大单元教学－篮球双手胸前传球+身体素质
	2+1
	

	15
	大单元教学－篮球双手胸前传球+身体素质
	2+1
	

	16
	大单元教学－篮球双手胸前传球+身体素质
	2+1
	

	17
	大单元教学－篮球比赛与裁判法+身体素质
	2+1
	

	18
	大单元教学－篮球比赛与裁判法+身体素质
	2+1
	

	19
	大单元教学－篮球比赛与裁判法+身体素质
	2+1
	

	20
	期末考试
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


备课组活动内容安排

九月份

1、熟悉教材，熟悉大纲，制定教研组、教师各项计划。

2、有序开展“两操”活动。

3、准备田径训练

4、准备体育节前期工作
十月份

1、正常开展教研组、备课、教科研等活动。

2、实施有效课堂公开课的开展。

3、体育节准备与比赛。

4、体质测试开展
十一月月份

1、开展“有效课堂”教学的公开课。

2、认真做好教学工作迎接学校期中教学常规检查。

3、教研组进行集体备课、听课。

4、体质测试数据上报。
十二月份

1、开展“有效课堂”教学的公开课。

2、进行组内听评课活动的总结。

3、做好参加冬季长跑的工作。

4、体育节冬季三项比赛。
一月份

1、各科进行期末检测。

2、教师对本学期的工作进行总结。

我们要认真向其他先进的教研组学习，取长补短，争取在新学期体育组的各项工作取得更大的进步。

