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1.来园人数：今日来园幼儿28人，高睿琪、谈歆彤请假。
2.早点内容：酸奶、腰果、蒸南瓜、日式小圆饼、万年青。
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	手脚并用，爬得更轻松哦！
	万能轴像个踩水车，边踩边转。
	我爬到了最高处，拍照纪念一下。
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	哎哟，我想从这边跨越过去，结果卡住了，下不来了。
	我像个树袋熊一样趴在上面休息呢。
	玩得满头大汗，一起坐下来喝喝水休息吧！
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这是一节歌唱活动，歌曲《我们是中班小朋友》活泼动听，节奏比较鲜明、欢快，旋律朗朗上口，本次活动通过边唱边拍手打节奏的形式让幼儿初步掌握附点音符和切分音的唱法。歌曲主要是由三个乐句组成，讲述了“我们是中班小朋友”的故事，第二、第三乐句重复，塑造了我是中班小朋友的形象。
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	听过一遍歌曲，看着图谱回想一下，你听到了什么？
	让我们跟着节奏一起拍拍手吧！
	男女分唱之后请几个小朋友上来表演一下。
	这次轮到女生了，声音像百灵鸟一般。
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	虽然我们看不懂文字，但我们会看着图画边想边说。
	我热衷于玩拼图，今天要挑战挑战4*5的难度。
	我们铺设了一个迷宫，毛毛虫还能不能顺利到达呢？
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	马路纵横交错，为了更加有秩序，我们需要放置一些交通标志。
	这是生活区的垃圾分类游戏，刚开始玩，还不太熟练。
	我发现当这半边放太多时，另一边就会翘起来。
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1.餐点时光
中午：排骨焖饭（猪小排、豌豆、小白菜、胡萝卜、玉米粒），板栗焖老鹅汤。
没吃完：之之、金朵朵、糖糖、点点
下午：黑芝麻汤圆
水果：猕猴桃、香蕉。
2.午睡情况
[bookmark: _GoBack]入睡较晚：金朵朵（13:00后）；  未睡：二宝、多多、果果。
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★1.近期降温，室内温度偏高，可以给孩子穿一个易穿脱的薄外套，进班后脱掉。
★2.第七届“友城绘”国际青少年绘画展大家积极参加哦~
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