常州市新北区新桥街道中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排
中 一  班     2023  年 9 月  18日— 9月  22 日    第 三 周
	本周主题：
 能干的中班娃（三）
	幼儿基础分析： 
在上周的活动中，孩子们一起商讨、制定了班级公约、区域规则，班级中有25名幼儿能在同伴互相提醒下遵守区域规则。上周我们还引导孩子们讨论了值日生事宜，班级中有25名幼儿能自主选择值日生项目，并尝试按时完成相应任务。在不同领域活动的开展中，26名幼儿还通过不同的方式了解了自己的成长，他们能做到独立入园，自主游戏，整理抽屉和床铺等，体验到身为中班小朋友的责任与自豪。同时，有25名幼儿想用多种方式表达、表现自己升上中班后的成长。
因此，本周我们将引导幼儿继续了解、体验自己升上中班的变化，感受自己变得能干了，并用语言、歌唱等多种形式表达、表现自己成长的快乐和自豪。

	
	活动总目标：
1.萌发成为中班小朋友的自豪感，乐于在活动中表现自己，体验成长的快乐。
2.了解自己的变化，并能大胆用语言、歌唱等多种形式表达表现能干中班娃的自豪和愉悦。 

	环境创设
	区域投放材料：美工区：投放蜡笔、白纸、彩纸、水彩笔、太空泥、剪刀等材料和工具，供幼儿绘画创意自画像或画画自己升入中班后新掌握的本领、技能等；自然材料拼搭区投放树枝、雪糕棍、圆片等引导幼儿搭建自己值日生工作的场景等；建构区：提供雪花片、万能工匠积木等，引导幼儿建构幼儿园、新教室等；科探区：投放各种各样的筷子，引导幼儿观察并尝试夹取纸团等物品。 

	自我服务与自主
管理
	1.能根据自己的需要穿脱衣服，预防感冒，在活动中做好自我保护。
2.自主熟练盛饭，文明用餐，如：安静就餐，保持桌面整洁、饭后漱口、遵守饭后区域游戏常规等。
3.能自主午睡。能按时入睡、睡前自己整理衣服、摆放好鞋子、衣裤。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	建构区：地面建构《幼儿园》、《我的教室》、《各种各样的房子》等；
图书区：绘本阅读《我不敢说，我怕被骂》、《我们是朋友》等；故事剧场；
[bookmark: _GoBack]益智区：《蛇形琪》、《俄罗斯方块》、《企鹅敲冰》、拼图等；
美工区：绘画《这就是我》、《我会值日》、泥塑自画像等；
科探区：《各种各样的筷子》、《好玩的陀螺》、《镜中迷》等；
万能工匠：《摩天轮》、《我们的幼儿园》等。
关注要点：崔：幼儿在建构游戏中的计划性及建构技能的运用。
王：幼儿在益智区对新投放玩具的使用及规则的掌握。

	
	户外
活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏-爬爬乐、万能工匠、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	1.语言：别说我小                       2.美术：这就是我
3.音乐：我们是中班的小朋友             4.科学：直直的筷子                
5.体育：森林运动会                    整理活动：整理万能工匠区

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	
1.享科探：好玩的陀螺、显微镜；
2.悦生活：我的区域我做主、我会值日
3.乐运动：早操



班级老师：王召弟、崔文静  执笔： 王召弟 





