常州市新北区新桥街道中心幼儿园滨江分园周日活动安排
中一班   2023年9月18日—9月22日  第三周
	本周主题：
我升中班了（三）
	幼儿基础分析：
在上周的活动中，我们一起商讨、制定了区域规则和班级公约，同时我们还通过自主选择的方式约定了每天的值日生工作。班级中有26位幼儿能够参与到班级规则的制定中；有25位幼儿表示非常愿意参与到值日生工作中，为大家做力所能及的事......通过对话我们发现有18位幼儿能够说一说自己在升入中班后，发生了哪些变化，如：我长高了、我会发餐盘、我会用筷子吃饭......为了使幼儿更好地了解自己的变化，我们下周主要围绕说说我自己、画画我自己等活动，感受升入中班后自己的变化，萌发幼儿上中班的自豪感。

	
	周发展目标：
1.愿意大胆表述自己的变化，感知升入中班后自己长高了、变得更加能干了。
2.了解自己的变化，并能大胆用语言、艺术等多种形式表达表现，萌发幼儿上中班的自豪感。

	环境创设
	1.主题环境：与幼儿一起创设整洁、和谐、温馨、具有班级文化的环境，张贴幼儿自我画像。
2.区域环境：图书区投放绘本、指偶等材料供幼儿阅读、游戏；科探区提供亿童、放大镜、镜子，供幼儿观察、感受自己和同伴的样子；美工区提供各种材质的彩色纸、白乳胶、胶棒、眼睛等材料供幼儿制作自画像。

	自我服务与自主管理
	1.逐步做到认真做自己能做的事情。
2.听到音乐后会迅速收拾好玩具、图书，并爱护它们。
3.愿意尝试自己盛饭，乐意使用筷子吃饭。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	建构区：桌面建构《我》、万能工匠《我喜欢的秋千》等；
图书区：绘本阅读《我妈妈》、《威利不怕黑》；组词游戏；
益智区：《马赛克拼图》、找到幽灵、亿童拼图等；
美工区：绘画《我的变化》、《我的朋友》；彩泥《我的自画像》等；自然拼搭《我》等；
科探区：《照镜子》、《观察我的好朋友》等；
关注要点：1.王皓玉：幼儿在游戏时的专注性。2.徐梦嘉：幼儿在游戏中使用材料的情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	1.综合：我真棒               2.数学：给食物印点子和数字
3.语言：别说我小           4.美术：这就是我               
5.音乐：头发肩膀膝盖脚     

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：享科探：有用的筷子、有趣的天平；悦生活：我会整理作品；乐运动：看谁爬的高、有趣的小车
2.专用活动室：音体室：观察我的变化
3.区域游戏


班级老师：王皓玉、徐梦嘉 执笔：王皓玉



