
西阆苑中五班

阶段性课程：《能干的中班娃》

2023.9.14 小雨

出勤情况：应到 32 人，实到 28 人。刘家米、马晔彤、
颜迦勒、施浩宇小朋友请假。

区域游戏：
积木区 冯兮玥、陈邹诗羽、余瑶

桌面建构

汤灿、王梓晨、谌星宇、杨语
彤【拼插玩具】
胡靳言、王思越、刘家琦【雪
花片】

美工区
彭婧宸、李珍宜【绘画、泥工】
孔范晔、吕初禾、苏筱【泥工】

益智区
蔡诺妍、潘佳汐、李子悦、张
铭泽、徐健宇、郭啟越、周雲、
赵佳琦、胡嘉真

图书区 强博延、张屹然
万能工匠 丁熠、孙雅甜



童画解读

教师点评：两位幼儿能在区域游戏时间，绘画出自己的
想法。画面丰富，有人有景，说明有一定的生活经验。两位
幼儿的作品主人公都是自己，彭婧宸穿上了漂亮的裙子，与
生活中的自己很匹配。李珍宜扎上了高高的马尾辫，与日常
生活中的自己有一定的出入。可能她非常渴望自己能扎辫子。

学习活动：今天我值日
值日生是为集体服务的一种服务对象，是按班级里排定

的日子负责执行勤务的学生，需要有一种不怕脏不怕累，敢
于担当、热爱劳动的精神。为了培养幼儿的责任感和自理能
力，特开展本次活动，让大家通过集体讨论，引导孩子学做
值日生，讨论如何做好值日生工作，帮助树立集体意识和责
任意识，了解值日生应该做哪些事情。

活动中所有小朋友都有初步的集体责任感，愿意并努力
做好力所能及的事。其中徐健宇、冯兮玥、蔡诺妍、吕初禾、
李珍宜、王思越、余瑶、陈邹诗羽、丁熠、李子悦、郭啟越、
潘佳汐、孔范晔、胡靳言、张铭泽、周雲、谌星宇、孙雅甜
小朋友能明确自己值日生时间和工作，很棒！

相信小朋友们在接下来的值日生工作中能慢慢适应，并

彭婧宸：我在公园里欣赏漂亮

的花。

李珍宜：妈妈给我扎了个漂亮

的辫子，我开心的出去散步了。



做到得心应手。

生活活动
早点：切片面包、曲奇饼干、牛奶

午餐：葡萄干蒸饭、西红柿咕咾肉、小香芹炒香干、黑木耳
肚肺汤
饭后水果：哈密瓜、葡萄



今天班内很多孩子不喜欢吃香芹，如：彭婧宸、王思越、
汤灿等。不过他们都是愿意尝试吃一点，已经很棒了。

今天光盘的幼儿有：郭啟越、胡靳言、余瑶、刘家琦（没
喝汤），李珍宜、王梓晨、丁熠。

温馨提醒：
1.我们是单数班，接送幼儿通道为幼儿园大门西边通道，

请家长引导幼儿走正确通道。
2.电动车、电动三轮车等交通工具出行的家长和幼儿，

为了自身安全请务必戴好头盔。
3.在家引导幼儿练习用筷子吃饭，自己盛饭。
4.明天周五，没有延时班哦。


