扬起“进取”的风帆

一、仪式：
1．主持人宣布：中队活动准备开始，各小队整队报告人数。（主持人下，中队长上，站在队前中央）
2．各小队依次报告完后，中队长转身面向中队辅导员敬礼，中队辅导员还礼，中队长报告："报告中队辅导员，本中队有少先队员x人，出席x人，（缺席x人）。报告完毕。"中队辅导员答："接受你的报告，很高兴参加你们的队会，并预祝队会圆满成功。"中队辅导员敬礼，中队长还礼。
3．中队长向全中队发出"全体立正！"的口令。
　　　宣布： xxxx 主题中队活动现在开始。
4．出旗、敬礼、 礼毕。
　 5．唱队歌（要有指挥和伴奏）。全体请坐。
二、活动过程：
引入：
（黑板上画大船一只）
甲：同学们，看到黑板上的大船了吗？如果现在我们的班级就是这艘大船的话，我们能用什么办法让它乘风破浪，不断向前呢？
生1：给它加上许多的船桨，它一定能行驶得更快。
乙：（贴上“船桨”——划动这每一支船桨呀，就是我们班级的每一个同学，大家一起使劲，让大船奋力向前，这就是——“团结”的力量
生2：给它按上一个舵，让大船能按正确的航道前进。
甲：是呀！大船要想不走弯道，就必须要有“舵”来把握方向；我们班级要想取得更大的进步，就要有统一的“班级目标”；再想想，还有什么办法能让大船行驶得更快呢？
生3：给大船装上风帆，大船就行驶得更快了
乙：（贴上大大的“风帆”）说的好！我们班级这个集体也要有这大大的“风帆”，它是什么呢？——这就是“进取心”（在“风帆”上贴上“进取心”），那么，进取心给我们班级带来了什么呢？
第一篇章 进取让我们获得成功
第一节：班干部说班级（3-5个同学）
1．我是班级**委员，我为我们班级的进步感到骄傲，（展示班级 取得的荣誉）这是我们班级在*****取得的*****，（简要介绍比赛的情况）（陈志文，大课间活动获一等奖，大合唱获一等奖）

主持：看似小小的奖状，凝聚了我们班同学的多少心血啊！它们的取得，和同学们的积极进取，不断努力是分不开的。请听快板《 咱班的荣誉 》。

第二节：同学说自己
1．同学们夸我是班级**小作家（运动健将、小画家），我的学习生活快乐又充实，这是我参加**比赛取得的成绩（介绍自己发展特长，获得荣誉的感想）（姚顾予申，围棋。金思佳，写作。蒲心怡，钢笔字。
……
主持：听了同学们取得的成绩，获得的荣誉，大家心中非常高兴。我们要感谢辛勤教育我们的老师，感谢培育我们健康成长的校园。
2．让我们一起合唱校歌《我们在这里成长》
第二篇章 进取不是天生的
1．主持：进取让我们获得了成功，但进取不是天生的，而成功也不是一蹴而就的。必须付出百倍的的努力，才能主宰自己的命运。
主持：下面请看发生在我们班级的一件事。
……
一学生上台：邵嘉昀，我相信你是个有志气的人，我把“勇气”送个你。
一学生上台：我把“恒心”送个你。
主持: 邵嘉昀，你此刻有何感想呢？
邵：我知道怎么做了，做事不能知难而退，不求上进，我要以瞿玲玲为榜样，积极向上，我相信我会重新被校举重队录取的，我会成功的。
主持：大家都在为你加油，刚才的爱心卡代表大家对你的爱和鼓励，相信你会坚定起信心，走向成功的。
主持：叶圆圆你想说点啥呢？
叶：感谢杠铃让我变得勇敢，变得坚强，同时也感谢老师给我默默的支持与力量，我会更加努力，不断进取，相信再重的份量我也能举起。
师扮演者：太好了，是你们让我是举重队更加信心百倍，队员们，让我们刻苦努力，持之以恒，走向成功。（三人手拉手高举）
2．甲：以上告诉我们：只有进取，才能百折不挠，披荆斩棘，勇往直前，到达成功的彼岸。不经一番风霜苦，哪有梅花吐清香。
主持：请听诗朗诵《进取》(王子非，

3．主持：上面诗歌中说：“既然是一个音符，就是奏响优美的旋律。”
主持：请欣赏横笛《祖国，慈祥的母亲 》
……
4．主持：同学们曲子好听吗？你们知道李晓佳同学还有啥特长吗？
生：写作，画画，唱歌。。。。。。
主持：她的成绩不是上天赐予的，是她不断进取，用辛勤的汗水换来的。不是吗，我们班的进步不也是通过我们每个队员的努力奋进所得吗？同学们，你们知道我校的特色是什么吗?(书画)，是的我们班就有好多同学是书画班的，下面请看书画展示。（朱静宜，王子非，蒲心仪）
5．主持：看了上面一个个精彩的表演，大家有什么感受呢？下面请大家把最想说的一句话写下来。 （讲有关书法家成功的故事，全班互动，音乐伴奏）
……
6．谁来说一说。（请2-3个同学）然后把卡贴在黑板上
……
7．一起齐读：我进取，我努力，我成功。
第三篇章进取——展望未来篇
主持：进取是开启成功之门的钥匙，让我们扬起风帆，张开理想的翅膀，积极向上，努力进取吧。
主持：是啊，进取吧，是进取，使我们获得了丰收；是进取，使我们超越了自我。
主持：在我班开展的“雏鹰争章”活动中，队员们以饱满的热情，积极的参与，扎实的开展，体现了新世纪少年儿童的风采。下面，有请辅导员陆老师为我们宣布：获得五（4）中队进取章的队员名单：下面有请学校领导（客人老师）＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿、＿＿＿＿＿为他们颁发奖章，大家掌声欢迎。
。。。。。。。
主持:成绩只代表过去。著名作家鲁迅说过：“不满足是向上的车轮。”唯有不满足，才会有前进的动力；唯有不满足，才会有更大的进步。
主持：同学们，让我们再来听听老师的心声吧。
……

 “谁言寸草心，报得三春晖”。朴实的话语，流淌不尽父母浓浓的爱。听了爸爸妈妈的回信，此时此刻，相信你内心一定有许多的感慨，你对进取也有了更多的认识。请大家一起来分享你的心声。（请同学来谈）
主持：非常感谢。。。让我们一起分享了你的感受。
主持：少年强则国强，少年进步则国进步。总书记在贺信中指出，今天的预备队必将成为明天的主力军。他把建设祖国的重托寄托在我们少先队员身上，我们更应该发奋努力。让我们牢记胡爷爷的话，努力《争当四个好少年》。（出示，齐读）
进取，是积极向上的心态；
进取，更是付诸实际的行动。
活力四射，不断进步；
勇于挑战，永不言败。

主持：亲爱的队员们，新世纪的嘹亮号角早已吹响；
亲爱的队员们，未来的美好征程在等着我们。
让我们在不断的进取中，茁壮成长，直至长成参天大树。
让我们用自己的歌声，一起来表达大家的美好心愿吧。
请欣赏大合唱《跨世纪的新一代》。


三、主持：下面请辅导员老师讲话：（ 略 ）
四、呼号
辅导员领誓：“准备着，为共产主义事业而奋斗！”全体队员齐声呼：“时刻准备着！”
五、退旗(奏乐)
六、主持人宣布活动结束。

