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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（6）班第 一 周日活动计划表

                                     2023年9月4日 —— 9月8日   
	主题名称
	可爱的我们

	幼儿

基础分析
	通过前期与家长沟通交流，了解到我们班大部分的幼儿生活自理能力、语言交往能力及其它能力都有一定的基础，个别幼儿因为年龄较小，没有上过托班可能还不适应幼儿园的集体生活，本周我们就以游戏的形式开启幼儿园的新生活。通过自我介绍很快熟悉新的小伙伴，利用故事发现幼儿园的美好，与幼儿一起唱歌、游戏，逐步适应集体生活，能每天开开心心来园。

	周活动目标
	1.知道自己上幼儿园了,逐步适应集体生活，能高高兴兴上幼儿园。

2.乐意用纸和笔大胆涂鸦,喜欢和大家一起唱歌，跟着音乐做动作。
3.学会认识自己的物品，并记住自己的物品摆放位置。

4.能听懂故事内容，逐步了解幼儿园，喜欢幼儿园。

	
	班级公约：按时来园  快乐游戏

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	滑滑梯3；爬爬乐；蹦床区本周关注点：幼儿能否遵守游戏规则，有序排队。

	
	
	阴雨天
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡
	好玩的飞碟

彩虹伞

快乐体操-铅笔滚
	沙包乐

垫子组合

棍球乐-赶小猪

	
	集体活动
	综合：(樊、李)
自我介绍
	语言：(李、樊)
点点爱上幼儿园
	美术：(樊、李)

神奇的画笔
	音乐：(李、樊)
拍手点头
	健康：(李、樊)

大家一起来排队

	
	生成活动
	生成活动健康：我爱喝水   （樊一）   9月6日

生成活动综合：我会搬椅子 （李梦涵） 9月7日 

	
	区域分享活动
	阅读区：“你好，幼儿园”（关注点：幼儿游戏过程中懂得爱护图书，并能放回原处。）
表演区：“我上幼儿园”（关注点：幼儿能在老师的指导下根据音乐内容进行表演。）
建构区：“玩具总动员 ”（关注点：幼儿在游戏时不争抢玩具。）
科探区：“五彩磁力片 ”（关注点：幼儿能选择不同形状的磁力片进行拼搭。）
益智区：“糖葫芦”（关注点：幼儿能区分常见的几种颜色，并统一拿取毛球。）
美工区：“漂亮的玩具 ”（关注点：幼儿能够正确使用画笔，均匀涂色。）
角色区：“中华小当家 ”（关注点：幼儿在老师的提醒下能收拾整理物品）

	
	
	专用活动室：

	下  午
	音乐游戏：(李、樊)
请你跟我这样做
	益智活动：(樊、李)
物品我知道
	户外游戏：(李、樊)
好玩的球
	体育活动：(樊、李)
学新操
	整理活动：(樊、李)
挂挂小毛巾

	重点观察对象
	1.2.3.4.5.6.7.8.9.10幼儿是否愿意来园

	保育工作
	1.关注自理能力弱的幼儿，及时了解孩子的需要并给予帮助，提醒幼儿及时如厕。

2.做好每日消毒工作，提醒幼儿勤剪指甲，勤洗手，保持个人卫生。

	家园联系
	提醒家长在家培养孩子自己动手吃饭、如厕的能力。


班级老师：樊一  李梦涵  张亚燕
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