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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（5）班第 一 周日活动计划表

                                     2023年9月4日 —— 9月8日   
	主题名称
	可爱的我们

	幼儿

基础分析
	小班幼儿有史来第一次长时间离开亲人，独自进入校园，他们会焦虑、不安。面临一系列的变化，需要学习独立做事，和陌生人交往，集中注意听讲，安静地坐一段时间等。因此，帮助孩子顺利度过这一重要的环境转换时期，对家庭、对孩子都是十分必要的。我们将与家长共同携手，帮助孩子形成上幼儿园的自豪感，建立对新的生活环境、同伴和教师的认同感。

	周活动目标
	1.熟悉幼儿园环境，对幼儿园产生安全感和亲切感。

2.能在集体面前大胆进行自我介绍。
3.尝试跟着队伍慢慢走，一个跟着一个注意安全。

4.能尝试用勺子独立吃饭。

	
	班级公约：高高兴兴来上学。

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	迷宫区 角色扮演 区本周关注点：幼儿愿意大胆尝试户外游戏。

	
	
	阴雨天
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡
	好玩的飞碟

彩虹伞

快乐体操

	
	集体活动
	健康：(梅、成)

大家一起来排队
	语言：(成、梅)
点点爱上幼儿园
	美术：(梅、成)

神奇的画笔
	综合：(成、梅)
自我介绍
	音乐：(成、梅)
拍手点头

	
	生成活动
	生成活动：     （成姝蝶）   9月5日 

生成活动：     （梅静）   9月6日

	
	区域分享活动
	阅读区：“小小爱阅读”（关注点：幼儿是否能够安静看书。）
表演区：“拍手点头”（关注点：幼儿是否能够开心进行音乐律动。）
建构区：“小伞”（关注点：幼儿能否根据万能工匠图卡进行拼搭小伞。）
科探区：“有趣的放大镜”（关注点：幼儿是否能发现放大镜下的变化。）
益智区：“走迷宫”（关注点：幼儿是否能专注进行操作。）
美工区：“小小画家”（关注点：幼儿是否能安静进行涂鸦。）
角色区：“美食小达人”（关注点：幼儿是否能扮演厨师角色进行菜品制作。）

	
	
	专用活动室：阅读互动大厅（关注点：幼儿是否能安静看书。）9月8日

	下  午
	音乐游戏：(成、梅)
我的好妈妈
	户外游戏：(梅、成)

大圆圈
	体育活动：(成、梅)
做新操
	整理活动：(梅、成)
我的小椅子
	专用室活动：(成、梅)
阅读互动大厅

	重点观察对象
	3、4、5、6、7、10的入园情绪。

	保育工作
	加强教室的消毒工作，及时开窗通风，保持室内空气流通。

提醒幼儿及时上厕所，帮助进行衣服整理。

	家园联系
	提醒家长幼儿调整作息时间，早睡早起，按时入园。


	


班级老师：成姝蝶 梅静 徐小芳
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