带着想象长大
 实 验 幼儿园  中一 班 一周活动计划表
	主题名称
	我们升中班了

	幼儿
经验分析
	短短一周，幼儿已经适应幼儿园生活，大部分幼儿能独立进园，班级常规也逐渐好转。大部分幼儿能正确使用筷子进餐，餐后能进入区域进行游戏，部分幼儿也能主动承担值日生工作，他们知道自己是中班的哥哥姐姐了，也能在日常为弟弟妹妹做榜样。

	本周
发展目标
	1.通过活动，感知自己已经长大了，学会自己的事情自己做，并能与同伴一起友好合作，有困难想办法解决。
2.用多种形式表现自己与好朋友一起游戏的情况，体验同伴间的浓浓友情。
3.愿意与同伴亲近，结交更多的好朋友。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	科探区：磁铁找朋友、海绵运水        角色区：串串香、做客去
表演区：我型我秀、小小演奏家        自然角：我会写生、照顾植物

	
	室外
	娃娃家、沙池寻宝、快乐滑梯、小交警、踩高跷、涂鸦乐、隧道探险、爬树屋、骑三轮车、好玩的轮胎、小小建筑师、占圈、勇敢攀登、竹梯乐、开汽车

	晨间谈话
	预设话题：正确使用筷子、上下铺的安全、独立进园、礼貌教育

	
	生成话题：今天我玩了什么游戏

	集体分享
	话题与内容：
1.一起玩办法多         2.老鼠笼        3.拉拉勾            4.生日聚会  
5.乐创：创意《玩偶宝宝》玩泥《好朋友一起玩》                      6.别说我小

	
游戏活动

	区域游戏：
益智区：我送你回家
语言区：我是中班小朋友
生活区：我会用筷子科探游戏：
有趣的泡泡器
	创造性游戏：
角色游戏：
  龙城串串香
户外建构游戏：
 我的新班级（二）
	户外自主性游戏：
建构区：我们一起搭运动区：朋友大营救科探区：泡泡里的秘密
区域游戏：
建构区：好玩的滑梯
阅读区：好书分享
美工区：我的图书
	体育游戏：
跳圈
区域游戏：
建构区：市民广场
生活区：穿项链
角色区：吃烧烤
	创造性游戏：
建构游戏：
我的幼儿园（二）
体育游戏：
蚂蚁排队走
手指游戏：
  手指谣

	生成活动
	   

	课程资源
	1.自然资源：幼儿园的花草树木、班级自然角的动植物
2.社区资源：小区内与自己同龄或异龄的小伙伴、火锅店、健身广场
3.班级环境与材料调整：幼儿在自然角种植适合当季的植物；饲养乌龟与金鱼，在自然角增添写生板、画笔。

	保育工作
	1.进一步帮助幼儿掌握正确使用筷子的方法，鼓励他们安静进餐。
2.帮助幼儿掌握正确的洗手方法，养成流水洗手的好习惯。

	家园共育
	1.在家能鼓励幼儿独立用筷子进餐，培养良好的进餐习惯。
2.提醒幼儿不带小玩具来园玩。


       班级老师：蒋莹 管加静  韦小红          第二周         2023年9月11日——9月15日
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