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出勤情况：应到 32 人，实到 31 人。张屹然小朋友请病

假，在家好好休息，早日康复，回到幼儿园哦~

来园情况：大部分孩子都能在完成晨检之后到前操场与

老师汇合，杨语彤、王梓晨没有及时找到大部队。

户外活动：今天的户外在前操场跑道区开展，开展前的

热身活动中，每个孩子都能积极参与，很棒哦~

今天我们在跑道区设置了两条平行游戏道。一条是走平

衡木、钻拱门、跳障碍物结合，另一条是走平衡木、窄道移

动、方格跳跃，涉及到的动作技能有：平衡、钻、跳跃、跨

越等。刘家米、彭婧宸、冯兮玥、蔡诺妍、马晔彤、陈邹诗

羽、李珍宜、王思越、余瑶、丁熠、李子悦、汤灿、郭啟越、

潘佳汐、杨语彤、施浩宇、孔范晔、胡靳言、张铭泽、周雲、

强博延、赵佳琦、谌星宇、刘家琦、王梓晨、颜迦勒、孙雅

甜小朋友能够双脚跳跃，越过障碍物，吕初禾、苏筱、胡嘉

真、徐健宇小朋友只能跨越过。



（更多孩子精彩表现见 QQ 群相册）

自主早点+水果：牛奶、饼干、核桃、哈密瓜

今天由郭啟越、余瑶两位小朋友当小值日生，余瑶扶杯子，

郭啟越倒牛奶，两人配合默契，其他小朋友自主端牛奶。

综合活动：我想设计的区域

区域活动是幼儿园一日活动中重要的教育形式之一。是幼儿一种重要的自主

活动形式，根据幼儿发展需求和主题教育目标创设立体化育人环境，即充分利用

各类教育资源，有效运用集体、分组和个别相结合的活动形式，组织幼儿进行自

主选择、合作交往、探索发现的学习、生活和游戏活动。一般分为益智、科学、

美工、图书语言、建构、角色表演几大类。本次活动我们组织幼儿自由讨论、分

组设计，绘画出自己心目中想要的教室区域，充分体现幼儿为本的理念。

活动中郭啟越、王思越、马晔彤、李珍宜、张铭泽、刘家米、

苏筱小朋友乐意与他人合作，动手画一画设计班级区域。余

瑶、孔范晔、陈邹诗羽、颜迦勒、周雲、李子悦、潘佳汐、

汤灿、丁熠、吕初禾小朋友能积极参与班级区域的规划探讨；

彭婧宸、王思越、马晔彤、李子悦、郭啟越小朋友能大方、

主动地发表自己的见解。



安全教育活动：开学第一课

今天派出所民警带着孩子开展了安全第一课的活动，安

全无小事，孩子们在活动中认真倾听，积极与警察叔叔互动，

很棒哦。

生活活动：

午餐：意大利面、茶树菇老鹅汤



今天的面条小朋友非常喜欢，好几个小朋友吃完还添面

了。孔范晔和徐健宇小朋友没有光盘。用餐时要保持桌面整

洁，刘家米小朋友要加油哦~

温馨提醒：

1. 在家练习自己盛饭，下周午餐时间幼儿将自主盛饭。

2. 继续练习使用筷子。

3. 关注明天户外场地在中操场哦~


