
主题一：高高兴兴上幼儿园

（2023年9月4日——2023年9月28日）

主题思路：

1.主题来源

孩子要上幼儿园了，他们将初次离开亲人的怀抱，迈出这艰难而又自豪的第一步，开始学习在集体中独立生活，这对孩子来说无异于一场人生的挑战。为了缓解孩子的“分离焦虑”，尽快适应幼儿园的集体生活，我们以“高高兴兴上幼儿园”为主题开展相关活动，以便帮助孩子尽早适应幼儿园的生活，熟悉老师和结交新朋友，并喜欢上幼儿园，逐步养成良好的生活习惯和学习习惯，体验幼儿园活动的乐趣。
2.幼儿经验
从前期面对面家访了解到，我班有18名幼儿向往上幼儿园，有6名幼儿有过集体生活的经历，大多数家长比较担心幼儿不适应幼儿园的生活。在新生暑期适应班的15位孩子中，有12名幼儿需要在成人的帮助下进食，10名幼儿有挑食现象，14名幼儿吃饭比较慢，13名幼儿能在成人的帮助下穿脱衣物，20名小朋友能独立如厕，个别幼儿会争抢玩具甚至会动手打人，4名幼儿不愿意午睡，自理能力欠佳，规则意识比较薄弱，还有6名幼儿未参加暑期班，适应情况暂不知晓。

二、主题目标：

1.知道自己上幼儿园了，对幼儿园产生安全感和亲切感，接受本班教师和小朋友，逐步适应集体生活，能高高兴兴地上幼儿园。

2.初步适应集体生活，逐步形成基本常规，如：能在集体中听教师、同伴讲话，愿意自己进餐、入睡，学会洗手、入厕等。

3.初步熟悉幼儿园环境，在老师的帮助下，愿意参加集体活动，体验幼儿园活动的乐趣。

三、对接《指南》，寻求课程可能性： 

	可能的要素
	3—4岁儿童发展目标
	预设的活动
	生成的活动

	了解幼儿园
	1.愿意在熟悉的人面前说话，能大方地与人打招呼。

2.对幼儿园的生活好奇，喜欢上幼儿园。
	【集体活动】：

综合：认识新朋友

社会：我会自己吃

健康：我爱保健老师
语言：圆圆爱上幼儿园

健康：好吃的蔬菜
【小组活动】：

综合：送积木回家
【个别活动】

综合：我和小床做朋友
	

	探索幼儿园
	1.感知和发现周围物体的形状是多种多样的，对不同的形状感兴趣。2.对感兴趣的事物能仔细观察，发现其明显特征。

3.能用多种感官和动作去探索物体，关注动作所产生的结果。
	【集体活动】：

综合：快乐变变变

数学：颜色碰碰碰

看图讲述：小青为什么长不大
【小组活动】：

科学：小手摸一摸

【个别活动】
数学：玩具找家
	

	表现幼儿园


	1.经常自哼自唱或模仿有趣的动作、表情和声调。

2.经常涂涂画画、粘粘贴贴并乐在其中。
	【集体活动】：

音乐：拍手点头

音乐：我上幼儿园

音乐游戏：找朋友

美术：神奇的画笔

律动：小手爬

【小组活动】：

美术：我的第一幅画

【个别活动】
律动：小猪佩奇
	

	    爱上幼儿园
	1.能口齿清楚地说儿歌、童谣或复述简短的故事。

2.能根据连续画面提供的信息，大致说出故事的情节。

1.经常自哼自唱或模仿有趣的动作、表情声调。
	【集体活动】：

语言：幼儿园也是我的家语言：你是我的好朋友

【小组活动】：

语言：好娃娃有礼貌

语言：我喜欢幼儿园

音乐：我爱我的幼儿园

【个别活动】

律动：郊游
	



