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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（7）班第 一 周日活动计划表

                                     2023年9月4日 —— 9月8日   
	主题名称
	我们是大班哥哥姐姐

	幼儿

基础分析
	经过漫长的暑假，孩子们又回到幼儿园，大班的他们有了丰富的幼儿园生活经验，从弟弟、妹妹变成了幼儿园最大的哥哥、姐姐，有成为大班小朋友的自豪感，责任意识和自我管理能力方面都有一定的提升，能认识和肯定自己的优点。

	周活动目标
	1.感受升入新班级后环境的变化，有成为大班小朋友的自豪感。
2.能认识10以内的单双数，能初步理解单双数的含义。
3.能大胆用语言与同伴交流暑假生活，分享自己的快乐暑假。
4.有一定的安全意识，能够知道保护自己的方法。

	
	班级公约： 安静倾听

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；滑索；扁担；树屋区；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；轮胎区：涂鸦区；阅读区；写生区：淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；棍球练习区；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；种植、捉虫区；秋千组合；饲养区；跑酷区；小舞台；球形攀爬；滑滑梯2；民间游戏材料

	
	
	
	木工区、方形攀爬本周关注点：遵守游戏规则，注意锯子的使用安全。

	
	
	阴雨天
	机器人室
跳跳球
拍皮球
	踢毽子

花样跳绳

我型我秀
	沙包投掷

套圈

踩高跷
	花样跳绳

桌椅组合

跳格子
	踩高跷

投壶

踢毽子

	
	集体活动
	社会：(李、周)

我们的新班级
	语言：(李、周)

我是大班小朋友
	美术：(王、李)

快乐的暑假
	数学：(王、李)

分一分
	音乐：(李、周)
小孩不小歌

	
	生成活动
	

	
	区域分享活动
	阅读区：“我要上学啦”（关注点：幼儿调整入学心情，迎接大班生活。）
表演区：“开学真开心”（关注点：幼儿能巧妙借用角色区的头饰，借助图谱表演。）
角色区：“美美饰品店”（关注点：幼儿搜集各类头饰，进行装饰和售卖。）
建构区：“我们的幼儿园”（关注点：幼儿是否能用垒高围合等方法搭建幼儿园。）
科探区：“滚动的小球”（关注点：幼儿是否能搭建路线让小球顺利滚落到终点。）
益智区：“我会坐地铁”（关注点：幼儿是否能互相合作并正确说出到达目的地的乘坐方案。）
美工区：“我的新教室”（关注点：幼儿是否能绘画自己的新教室并说一说。）

	
	
	专用活动室：机器人室（关注点：幼儿是否能遵守机器人室的活动规则）9月4日

	下  午
	音乐游戏：(王、李)

开学歌
	益智游戏：(王、李 )
快乐围棋
	安全活动：(李、周)
安全第一课
	智力游戏：(李、周)
快乐暑假
	整理活动：(王、李)
我爱整理

	
	户外游戏：(王、李)
一起来跳绳
	体育活动：(王、李)
学新操 
	户外活动：(李、周)
花样绳操
	户外游戏：(李、周)
我爱运动
	户外活动：(王、李）我们的种植园

	重点观察对象
	1、4、17上课的倾听习惯是否改善；34、36就餐速度是否改善。

	保育工作
	1.勤开窗通风，认真做好班级消毒工作，检查幼儿个人物品是否规整。
2.关注幼儿开学心理状态，帮助更快适应新学期的生活。

	家园联系
	提前与家长共同建立与幼儿园同步的作息时间，尽快适应幼儿园的生活与学习。


班级老师：王静  周琪  李丁 丁卫莉
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