
学校:武进区牛塘中心小学

志愿者姓名:黄文红

武进区牛塘中心小学

武进区牛塘中心小学

“168”爱生行动志愿书



校长室、校工会：

我自愿参加学校开展的“168”爱生行动。我的基本情况是：

姓名 黄文红 性别 女 出生年月 198001

职称 中小学一级 工作岗位 武进区牛塘中心小学

特

长
温柔和善，循循善诱，有耐心、爱心、责任心。

我重点帮扶的一位学生是：

姓名 胡冰馨 年龄 11 班级 五（4）

困

难

情

况

学习基础非常差，接受能力弱，自身没有上进心，

不会主动学习，不肯做作业，字迹潦草，成绩很不理想。

帮

扶

措

施

1.多关注、勤提问、多鼓励。

2.个别辅导，查漏补缺，注重巩固。

（签名） 黄文红

2023 年 2 月

备注：

“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生，每月与所教班

级的学生开展谈心或对学生家访不少于 6人次，每月为所教班级学习困难的学生

义务补课、辅导不少于 8人次。

“168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，

教师回报社会”的日常体现，是教职工个人职业道德的一个展示平台，也是教育

行风建设的重要组成部分。

“168”爱生行动的目标是不让一名学生掉队，构建和谐教育。
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“168”爱生行动活动记录



时间 2023.2 地点 教室

帮扶对象 马伟茜

帮扶内容或帮扶心得：

该生学习不主动，上课不听讲，一直在座位上做小动作，没有

停的时候。

1、与学生沟通交流。发现学生在交流时，手部动作也没有停下，不

自觉得开始动起来。有多动症状。学生觉得学习不是自己的事，是

老师和家长要求学的。经过交流，学生有了些微的改变，提醒时能

及时改正，虽持续时间不长。

2、与家长交流。家长知道孩子的多动症，但不愿孩子吃药。家长回

去会督促孩子完成作业。

3、同桌监督。让班内的一个小女生做他的同桌，时常督促他学习。
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“168”爱生行动活动记录

时间 2023.3 地点 教室



帮扶对象 王若涵

帮扶内容或帮扶心得：

她性格文静,喜欢独处。家长对孩子关心不够,孩子学习态度不

端正,以至于成绩较差。平常学习中遇到困难也不向老师和其他同

学询问,回家作业完成情况差。

1、与孩子谈心,增强他学习的积极性和自信心。

2、针对该生实际情况,开展“一帮一”活动，为她找一位负责

任的 “小老师”,经常对其进行辅导和帮助。

3、课堂上多关心她学习状态,并注意做到分层次练习,多给予

她回答问题的机会,帮助树立学习自信心；并重点培养其完成作业

的习惯。

4、加强与家长的沟通与联系,让家长明确责任,辅导孩子,让孩

子健康成长。

5、针对学生的心理特征,引导积极参加班级活动,让她感受来

自小伙伴们的关心和爱护。
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“168”爱生行动活动记录

时间 2023.4 地点 教室

帮扶对象 茆传航

帮扶内容或帮扶心得：

该生有小聪明，但是非常懒，爱玩手机游戏，不愿完成作业，

经常想尽办法少做作业。

1、与家长沟通。家长工作较忙，较宠爱孩子，思想上信赖孩子。

经过交流，家长管理好了手机，也会经常关心一下孩子的学习。

2、与孩子交流，多鼓励其身上的闪光点“爱动脑”，对他不足之

处进行适当的批评和正确引导。当我发现他的作业仍然比较马虎,

中午人比较少时,我就把他喊到一边,先表扬他近阶段的进步表

现。在气氛比较好时,我把他的作业本打开来,然后把一本做得很

认真、清楚的作业本翻开,放在他而前,给他提供参考,增强他的学

习兴趣。

3、让同桌成为榜样。调了一个好学生做同桌，希望能起到榜样的

作用。
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“168”爱生行动活动记录

时间 2023.5 地点 教室

帮扶对象 张若芯

帮扶内容或帮扶心得：

帮助学生制定本学期学习计划，帮助学生树立乐观向上的生活

态度,鼓励学生参加校内外实践活动。

1．和孩子交流新学期的打算，了解孩子的思想。

2．和孩子一起制定本学期的学习计划，对孩子以前的行为进行纠正，

对孩子提出本学期学习、生活目标。

3．鼓励孩子微笑面对生活，多交朋友，与人融洽相处!勇于面对自

已的“暂时失败”，凡事要从乐观的方向去想。

4．鼓励孩子要有广泛的兴趣爱好，多参加校内实践活动，告诉孩子

一个对生活充满了丰富多彩的幻想的孩子，能使我们在快乐充实

中度过每一天。
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“168”爱生行动

活动反馈表



老师姓名 黄文红 单位 武进区牛塘中心小学

你感到该老师在“168”爱生行动中有没有按要求做？表现

如何？写出该老师给你印象最深刻的一件事。

黄老师平日里对我家孩子比较关心，上课时孩子不愿举手发言，

老师总是不断鼓励，现在孩子敢举手发言了，对于孩子不会做的题目，

总是不厌其烦地讲给孩子听,直到孩子弄懂为止。孩子也懂事多了，

听话多了，在家能主动完成作业，还能做些力所能及的家务活了。感

谢黄老师！

填表人姓名 谭保春 年级（或单位） 五（4）班

填表说明：

1、老师姓名：指参加“168”爱生行动的教师姓名；

2、填表人：指在“168”爱生行动中受到该教师关爱帮助的学生

或其家长。
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