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摘要 ： 《普通 高 中 英语课程标准 （ ２ ０ １ ７ 年版 ） 》 倡导
“

六要素整合
”

的 英语学

习 活动观 。

“

英语 阅读教学 的 综合视野
”

所倡 导 的
‘ ‘

综合而有侧 重
”

的 实践原 则 可

作 为 英语学 习 活动观的 落地途径 。 英语 阅 读课堂活动应 以探究主题意 义 为 阅读课堂

活动设计 的 出 发点和 归 宿 ， 遵循 以 下 原 则 ：

“

以 出 为入
”

， 主线 问 题促进思维培养 ；

“

量入为 出
”

， 聚焦文本 内 容加工之取舍 ；

“

以 小 见大
”

， 上位 问题切入意 义探究 。 本

研究基 于课例提 出 以 下三条英语 阅读课堂教学 活动设计策略 ： 整合文本 内 容 ， 重构

语篇脉络 ； 尊重 自 主生成 ， 用 好 支架策略 ； 聚焦活动重点 ， 促进素养转化 。

关键词 ： 英语学 习 活动观 ； 英语 阅读教学 ； 综合视野 ； 综合而有侧 重
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—

、 引 言

《普通高 中课程标准 （ ２０ １ ７ 年版 ） 》 （ 以下

简称 《英语课标 》 ） 提出 了 由 主题语境 、 语篇类

型 、 语言知识 、 文化知识 、 语言技能和学习策略

六要素整合 、 并指 向学科核心素养发展的英语学

习 活动观 。 英语学习活动观是指学生在主题意义

引领下 ， 通过学习理解 、 应用实践 、 迁移创新等

一系列体现综合性 、 关联性和实践性等特点等英

语学习活动 ， 使学生基于已有的知识 ， 依托不同

类型的语篇 ． 在分析和解决问题的过程中 ， 促进

自 身语言知识学习 、 语言技能发展 、 文化 内涵理

解 、 多元思 维发 展 、 价值取 向 判 断 和 策 略 运

用 。

［
１
］但在实施过程 中 ， 普通高 中英语教育仍然

存在着以应试为主要 目 的的语言知识和技能学习

现象 ， 教学设计呈一定 的碎片化倾向 。

［２ ］“

教师

的传统教学观念 尚未得到根本转变 ， 指 向特定知

识的教学导致学生所学到 的 知识多为碎片化形

态 ， 难以形成整合性能力 。

”
［ ３ ］可见 ， 阅读课堂教

学在实践中呈现 出碎片化 、 应试化等特点 ， 英语

学习活动观在常态的阅读教学中的落实仍面临阻

碍 ， 缺乏行之有效的途径和策略 。

事实上 ，

“

阅读教学 中 ， 教师可 以 以六要素

中 的
‘

主题语境
’

为主线 ， 通过设计综合性的教

学活动 ， 落实英语学习活动观 。 本文结合一堂省

级高 中英语阅读研讨课例 ， 以英语学习 活动观为

理论框架 ， 根据
“

英语阅读教学的综合视野
”

［
４ ］

，

提出 以
“

综合而有侧重
”

作为落实英语学习 活动

观的途径和策略 ， 并分析 、 探讨了相应的课堂活

动设计原则与实施策略 。
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二 、

“

综合而有侧重
”

： 英语学 习活动观的落

地途径

根据英语学习活动观 ，

“

教师应设计具有综

合性 、 关联性和实践性特点的英语学习活动 ， 使

学生通过学习理解 、 应用实践和迁移创新等一系

列融语言 、 文化 、 思维为一体的活动 ，

……发展

多元思维和批判性思维 ， 提高英语学习能力和运

用能力 。

”
［
１
］英语课堂学习活动从基于语篇 、 深入

语篇到超越语篇 ， 综合性很强 。 而英语阅读教学

综合视野的理论以
“

为 内容而读 ， 为思维而教 ，

为语言而学
”

和
“

体验 阅读过程 、 感受策略运

用
”

为核心理念 ， 强调英语阅读课堂教学是一个

综合而有侧重的过程 。

［４ ］可见 ， 英语学 习 活动观

与
“

英语阅读教学 的综合视野
”

的要 旨完全契

合 。 据此 ， 笔者认为 ，

“

综合而有侧重
”

为英语

学习活动观聚焦常态阅读教学的落地途径 。 所谓
“

综合
”

， 主要包含两个层面 ： 首先 ， 课堂教学活

动需要整合活动观中提出 的六要素 ， 指向核心素

养整体发展 。 其次 ， 教师要着眼于 内容 、 思维 、

语言的整合和阅读策略的过程体验 ， 使学生有机

会整合性地学 习 阅读文本有关 内容 。 所谓
“

侧

重
”

， 是指每个活动都有各 自 的侧重点 、 首要的

显性 目标 。 教师要制订有层次性的 、 合理的教学

目标 ［５ ］

， 最大限度实现活动的价值 。

（
一

） 综合 ： 基于英语学 习 活动观的核心考量

首先 ， 课程活动是综合 。 学生在特定的语境

中整合性地学习语篇通过学习 ， 学生能运用语言

学习文化知识 ， 运用语言技能 ， 阐释和评判语篇

含义 ， 发展思维品质 ； 理解文化内涵 ， 赏析不同

的文化 ， 分析 中外文化异 同 ； 批判性地看待 问

题 ， 树立正确价值观并创造性地表达 自 己 的观

点 ， 培养逻辑性 、 批判性 、 创新性思维能力 ， 以

期实现学习者英语学科核心素养的整体发展与提

升 。

“

内容 、 思维 、 语言是课堂教学的三大支

点 。

”
［
４
］其次 ， 从课程内容的整合性来看 ， 活动观

由六要素整合 ， 六个要素是一个相互关联的有机

整体 。 教学活动要追求对课程 内 容诸要素 的整

合 ， 学习活动应在一定的语境下进行 ， 基于不同

语篇 ， 在解决问题的过程 中 ， 运用语言技能获

取 、 梳理 、 整合语言知识和文化知识 、 比较和探

究文化内涵 ， 尝试创造性地表达想法 ， 运用各种

策略提高理解和表达的效果 ， 由此构成六要素整

合 、 指向学科核心素养的学习活动观 。

［ １ ］学科核

心素养的英语学科核心素养 的 四大要素相互渗

透 ， 融合互动 ， 协调发展 ， 是所有学生应具有

的 、 学以致用的基础性综合素养 。

［ ６ ］

（
二 ） 侧重 ： 基于英语学 习 活动观的过程落实

课堂教学 中 ， 教师提 出 的 问题要体现层次

性 ， 通过以信息加工为主线的教学活动引导学生

思维能力 的螺旋式发展 。 课堂活动要体现外语学

习特点的认知和运用维度 。 首先是学习理解类活

动主要指基于语篇信息 ， 感知文化内涵和价值取

向 ； 其次是应用实践类学习活动 ， 主要是指 内化

所学知识和技能等形成语言运用能力 的过程 ； 最

后是迁移创新类活动 ， 指运用所学知识和技能创

造性地解决陌生情境中的问题 ， 促进能力 向素养

转化的过程 。

［ １ ］

因此 ， 课堂活动的设计需体现出

层次性和梯度性 ， 引导学生的思维从低阶向高阶

发展 ， 在思维层次培养的不同阶段 ， 对学生思维

的要求也有所不同 。 教师要引导学生基于语篇理

顺文本内容 ， 培养逻辑性思维 ； 围绕文本主题 ，

发展批判性思维 ； 鼓励学生想象 ， 提升创造性思

维 。

［
７
］在语篇学习 的不同 阶段 ， 教师需关注活动

的不同思维层次要求 ， 优化个体活动首要的培养

目 的和显 性 目 标 ， 最大 限度实现 活 动 的个体

价值 。

（三 ） 综合而有侧 重 ： 英语学 习 活动观的 落

地途径

根据英语学习活动观的理念 ， 课堂教学需要

关注学生在语言知识 、 语言技能 、 文化内涵 、 多

元思维 、 价值取向和学习策略上的进步 ， 促进学

生在这些方面的协同发展 。 阅读课堂中必须关注

内容 、 思维和语言 ， 关注三者的有机融合 ， 从文

本解读 、 课堂 目标 、 信息加工 、 策略获得 、 阅读

体验等多个方面 ， 扎实阅读过程 。

［
８
］

同时 ， 考虑

每个活动都有一个明确的指向 ， 突出重点 ， 明确

教学活动的首要 目 的 ， 综合施教 。

英语阅读课堂要
“

综合
”

解决语篇提 出 的
“

问题
”

： 在宏观上探索语篇的深层内涵
——写作

目 的 、 作者态度 、 创作意图 ；

“

侧重
”

则从微观

上探索语篇的基本意义
——语篇内容和主题是什

么 ， 选择什么样文体形式 、 语篇结构和修辞手段

来恰当地表达主题意义 ， 回应讲什么和如何讲的

？１０３ ？



问题。

［ １
］

综上 ，

“

综合而有侧重
”

可作为活动观聚焦

常态英语阅读课堂教学中的落地途径 ： 通过精心

设计的信息链 、 活动链整合性地学习文本 ， 促进

学生思维 、 语言 、 内容的共同发展 ， 不可偏废 ，

谓之
“

综合
”

； 活动链上的活动层次分明 ， 促进

学生思维螺旋式上升 ， 有活动的显性 目标和首要

目 的 ， 谓之
“

侧重
”

。

三 、 以
“

综合而有侧重
”

为途径的英语阅读

课堂活动设计与实施

在课堂教学中 ， 要以
“

综合而有侧重
”

为途

径践行英语学习活动观 ， 整合性地学习文本 ， 就

要充分研读语篇 ， 以主题意义探究为本 ， 深刻挖

掘语篇内涵 ， 积极思考文本的育人价值 ， 合理设

置相应的教学 目标 ， 设计指向明确 、 层次分明 的

学习活动 。 在设计活动时 ， 也要充分关注意义

链 ， 具备决策意识和取舍平衡的能力 ， 通过问题

链聚合理解 、 感悟和表达主题意义 。

（
一

） 以探究 主题意 义为 阅读课堂活动设计

的 出发点和归宿

在阅读课堂教学中 ， 所有的语言学习活动都

应该在一定的主题语境下进行 ［
１
］

， 指向对主题意

义的探究 。

“

教学要力求以主题意义探究为引领 ，

依托语篇 ， 通过活动有机整合语言知识 、 语言技

能 、 文化知识 、 学 习 策略 ， 在提炼 、 整合 、 分

析 、 比较 、 概括 、 评价语篇意义的过程中 ， 学习

语言 ， 形成结构化知识 ， 促进学生的认知建构与

发展 。

”
［ ９］从这个意义上讲 ， 主题意义探究是上位

的 ， 是统领课堂阅读教学的要 旨 。 相应地 ， 语篇

的学习则是下位的 ， 语篇是信息的载体 ， 是一切

课堂中教学活动展开的依据 。

教师要始终引导学生高度关注主题意义 ， 基

于语篇的主题意义综合施教 ， 实现对文本整合性

的学习 ， 这也是
“

综合而有侧重
”

的阅读课堂教

学的核心关切 。

（二 ） 以
“

综合而有侧 重
”

为 途径落 实英语

学 习 活动观的 阅读课堂活动设计原 则
“

阅读教学的过程 ， 是一个高度综合的过程 。

而这个过程的逻辑起点 ， 是教师对教学文本的多

元解读 。

”
［ １ °

］文本解读是教师在 阅读课堂综合施

教的前提 ， 教师需要充分研读文本 ， 充分考量文

？１ ０４？

本承载 的信息 、 内涵 、 知识 、 意义 。 解读文本

后 ， 教师面临的最大难题就是如何梳理文本信

息 ， 设计教学活动 ， 引领课堂主线 ， 并根据教学

目标做出适当的决策 ， 合理取舍文本内容 ， 设计

引领探究过程的关键性问题 ， 并展开意义探索 。

１ ．
“

以 出为入
”

， 主线问题促进思维培养

在课堂活动的设计和实施层面 ， 教师可以采

用
“

主线问题
”

教学设计思路 ， 用关键性问题组

织课堂学习活动 。 课堂活动设计由合乎逻辑的主

线串联 ， 层层递进 ， 环环相扣 ， 由浅人深 ， 展开

对主题意义的探索 。

“

教师通过合理有序的主线

问题设计 ， 用精 、 少 、 实 、 活 的 问题激活课堂 ，

精练教学 内容与过程 ， 使教学行为直指教学 目

标 ， 达到高效课堂的 目 的 。

”
［

１ １
］

主线教学的起点是教师通过创设情境引起学

生感知注意 ， 对学生提出引领整个阅读过程的关

键性问题 ， 而落脚点则是学科素养的整体发展 。

连接意义探究主线的起点和终点的就是问题链 。

在此基础上 ， 教师可以根据文本考虑以逆向设计

（ ｂａｃｋｗａｒｄｄｅｓ ｉｇｎ ）

［
１ ２

］ 的思路设计课堂教学 ， 能

够帮助学生进行深度阅读前 ， 教师根据教学 目标

和教学内容 ， 结合学生实际已有的知识和经验所

设计的一系列问题 。 问题链使文本内容的主线更

加明确 ， 层次更加鲜明 ， 因而更具系统性 。

“

主线 问题
”

教学设计为
“

综合而有侧重
”

的阅读课堂在实施层面提供了可行思路 ， 高质量

的主线问题让阅读课堂教学更聚焦 ， 更有层次

性 ， 使学生对文本理解更加透彻 。

２ ．
“

量入为出
”

， 聚焦于文本内容加工之取舍

课堂教学的时间总是有限的 ， 教师对文本的

讲解不可能面面俱到 ， 对文本内容的梳理、 讲解

和挖掘应有所侧重 ，

“

教师应当把文本读通读透 ，

再平衡 ， 作出教学决策 。

”
［
４
］教师对文本内容的取

舍很大程度上取决于教师对文本的充分 、 独到

解读 。

“

阅读课堂需要有全局观 ， 要全面而有重点 ，

这里的关键是平衡 。 平衡的本质 ， 是依据教学的

最终 目标和当堂课的教学材学生特点 ， 作出教学

决策 ， 制订课时教学 目标 。

”ｗ可见 ， 课堂的教学

活动需要体现教学 内容 、 不同层次的动态平衡 ，

教师对文本内容必须有所取舍 ， 根据教学重点 、

难点 、 学情设计教学 目标 ， 以活动观为指导设计



教学活动 ， 聚焦于文本重点内容 ， 舍弃相对次要

的内容 ， 始终怀有决策意识 。 基于主线任务的教

学流程必须做好
“

量入为 出
”

， 合理取舍教学 内

容 ， 把握课堂节奏 。

［４ ］

３ ．
“

以小见大
”

， 上位问题切人意义探究

基于主题意义的 自 主学习 、 探究学习应以学

生为主体 ， 学生能充分在阅读课堂中体验探究学

习 的过程 ， 主动探求语篇内涵 。 教师要为学生创

设情境 ， 引起学生的感知注意 ， 鼓励学生提出真

实的问题 ， 在解决问题的过程 中理解语篇 ， 感

知 、 学习并运用语言 。

基于主题意义探究的课堂中 ， 教师可以提出
一个上位问题 ， 也即大问题 （ ｂ ｉｇｑｕｅｓｔ ｉｏｎ ） 。 这

个大问题中的
“

大
”

并非指问题所指向 的学科内

容的宏大 ， 而是指该主题下能聚合意义 ， 切实激

发学生开展热烈和深入讨论的 ， 同时帮助学生面

对真实情境问题时能够实现迁移应用 的结构化 、

开放性问题 ［ ］ ３］

， 逐步推进学生对篇章知识的学

习理解 、 应用实践 、 迁移创新 ， 以 问题为切人

点 ， 由此展 开对语篇 的 学 习 和对 主题意 义 的

探究 。

（三 ） 立足
“

综合视野
”

的课堂活动设计策略

根据
“

英语阅读教学综合视野
”

理论 ， 阅读

课堂是一个综合而有侧重的过程 。 每项教学活

动 ， 都应当有一个明确 的教学 目标 ， 如语言的 、

信息理解的 、 思维的 、 阅读策略训练的等 。 但

是 ， 阅读的过程又是一个综合而复杂的过程 ， 所

以 ，

一项活动又一定是综合 了 内容 、 思维 、 语

言 、 策略等要素的 。

ｗ教师要依据对语篇的研读 ，

合理定位课堂 目标 ， 设置综合性的教学活动 ， 明

确每个教学活动的显性 目标 。 下面结合课例 ， 讨

论立足
“

综合视野
”

的课堂教学活动设计策略 。

课例？源 自 ２ ０ １ ９ 年浙江省高 中英语新课程
“

关键问题解决
”

专题研训活动 ， 上课 内容为一

则个人叙事体文本 ， 主题语境为
“

人与 自 我
”

，

话题是 刚 人高 中 的 新生所面 临 的 挑 战 （ Ｔｈｅ

ＦｒｅｓｈｍａｎＣｈａ ｌ ｌｅｎｇｅ ） 。 课文 以第一人称描述美

国学生 Ａｄａｍ 所面临 的三个挑 战 ： 选择课程 、

选择课外活动 、 适应高中学习生活 。 其内容贴近

高
一学生的实际生活 ， 满足学生的认知需求 ， 能

让学生产生共鸣 ， 还涉及跨文化知识 ， 如 ｓｏｕｐ

ｋｉｔｃｈｅｎ ，ｓｃｈｏｏ ｌａｄｖｉ ｓｅｒ 。

１ ． 整合文本内容 ， 把握语篇脉络

在本次课例 中 ， 教师在充分解读文本 以后 ，

基于语篇研读 ， 根据教学重难点设计了相应的教

学 目标 。

（ １ ） 学生通过问题链和相关信息查找 ， 借助

联系 、 概括和推断思维 ， 厘清文本结构 ， 知 晓

Ａｄａｍ 进人高中所面临的各种挑战以及面对挑战

的解决措施 。

（ ２ ） 学生通过文本分析 ， 借助上下文联系思

维 ， 猜测 以 下 与 ｃｈａ ｌ ｌｅｎｇｅ 相关词 汇 的 含义 ：

ｒｅｃｏｍｍｅｎｄ ，ｓｉｇｎｕｐｆｏｒ
，ｑｕ ｉ ｔ

， ｉｍｐｒｏｖｅ ，ｒｅ
－

ｓｐｏｎｓ ｉｂ ｌｅ ， 并在讨论环节运用这些语言表达主题

意义 。

（ ３ ） 学生通过讨论 ， 借助评判及想象思维 ，

判断 Ａｄａｍ 是怎么样一个人 ， 并对 比 自 己 髙 中

生活中的挑战 ， 在解决措施上借鉴经验 、 提出 自

己想法 。

教师围绕第一个教学 目标设计了相应的教学

活动 ， 以
“

ｃｈａ ｌ ｌ ｅｎｇｅ
”

为文本主线展开对语篇的

学习 。 在整个阅读教学过程中问题设计和活动实

施都以促进学生理解文本内容 、 学习文本语言和

发展思维为指向 。 教师解读 、 重构文本并从
“

挑

战是什么
” “

怎么解决挑战
”

到
“

挑战解决过程

中所折射的品质
”

三个维度 ， 引导学生逐步梳理

文章结构 ， 厘清文本内容 。 教师首先引导学生梳

理 、 提取关于 ｃｈａ ｌ ｌｅｎｇｅ 的基本信息 ， 为学生归

纳 、 整合文本信息做好铺垫 ， 接着引导学生关注

语境中具体修辞的使用 ， 逻辑性梳理文本信息 ，

理顺文本结构 。 学生能够关注段落与段落之间的

关系 ， 并通过思维导图归纳文本大意 ， 整合文本

内容梳理语篇脉络 ， 更好地理解文章的行文逻辑

和起承转合 。

教师引导学生挖掘 、 厘清语篇结构 ， 实现了

学生对语篇的整体性理解 ， 学生通过课堂活动达

成对文本的整合性学习 。 对文本的整合性学习和

理解是
“

综合而有侧重
”

的 阅读课堂的应有之

① 本课例 由浙江省嘉兴一 中实验学校徐亚伟老师执教 ， 所使用 的教材为人民教育 出版社 ２０ １ ９ 年 ４ 月 出版的 《普通 高 中教科书

英语 （必修第一册 ） 》 第
一

单元第 １ ４
一

 １ ５ 页的阅读课文 Ｔｈｅ Ｆｒｅｓｈｍａｎ Ｃｈａ ｌ ｌ ｅｎｇｅ 。 本文经徐老师同意使用本课例 。

？１ ０ ５？



义 ， 教师要以文本主线为线索 ， 把文本内容转换

成一系列具有逻辑性和层次性的文本问题 。 学生

能够对整个篇章的行文逻辑或发展脉络有整体把

握 ， 从而实现对文本的整体性理解 。

２ ． 尊重 自 主生成 ， 用好支架策略

阅读课堂教学中 ， 教师要保障学生的无干扰

阅读 ， 给学生充分阅读文本和思考的时间 ， 鼓励

主动探究学习 。 教师可以适当预设教学过程 ， 但

不能精准地预测真实的课堂教学情境 。 教师要充

分尊重和鼓励学生的 自 主生成 ， 鼓励学生的奇思

妙想 ， 始终具备支架 （ ｓｃａｆｆｏ ｌｄ ） 意识 ， 当学生

的探究学习过程遇到困难时 ， 教师也要提供支架

帮助学生更好地实现对文本的理解和内化 。

课例片段 １
：

Ｔ
：ＯＫ ，ｓｏｗｈａｔｄｏ

ｙｏｕｗａｎｔｔｏｋｎｏｗ（ ａｂｏｕｔ

Ａｄａｍ ） ？

ＳＩ
；Ｉｗａｎ ｔｔｏｋｎｏｗｗｈａｔｃｈａｌ ｌｅｎｇｅｓｈｅｍｅｅｔ ．

Ｓ２
：ＨｏｗｄｏｅｓＡｄａｍｓｏ ｌｖｅｔｈｅ ｓ ｅ

ｐｒｏｂ ｌ ｅｍｓ ．

Ｓ３
：Ｗａ ｓＡｄａｍｈａｖｅｓｏ ｌｖｅａ ｌ ｌｔｈｅ

ｐ ｒｏｂ ｌｅｍｓ？

Ｓ４
：ＩｓＡｄａｍｈａｐｐｙ

ｉｎｈ ｉｇｈｓ ｃｈｏｏ ｌ ？

Ｓ５
：Ｈｏｗ Ａｄａｍｆｅｅｌ ｗｈｅｎｈｅｓｏｌｖｅｔｈｅ

ｐｒｏｂ ｌｅｍｓ．

Ｔ
：Ｉｓｔｈｅｒｅａｎｙｏｎｅｗｈｏｈａ ｓｔｈｅｓａｍｅｐｒｏｂ

？

ｌｅｍ ｓ ？ＯＫ ？ｔｈａｎｋ
ｙｏｕ ．ＯＫ ．ＨｅｒｅＰ ｄｌ ｉｋｅ

ｙｏｕｔｏｒｅａｄｔｈｅｒｅｓｔｏｆｔｈｅｐａｓ ｓａｇｅ ，ｔｈａｔ

ｉ ｓ ，ｆｒｏｍｐａｒａｇｒａｐｈ２ｔｏｐａｒａｇｒａｐｈ４ａｎｄ

ｔｒｙ
ｔｏｆ ｉｇｕｒｅｏｕｔｗｈｅ ｔｈｅｒｙｏｕｃａｎｆ ｉｎｄｔｈｅ

ａｎｓｗｅｒｓｔｏｙｏｕｒｑｕｅｓ ｔ ｉｏｎｓ
，ｈｅｒｅｗｅ

ｇｏ ．

在本课例中 ， 教师在课题教学中多次给予学

生无干扰阅读和小组讨论学习 的机会 ， 充分保障

了学生课堂真阅读的时间 。 课例片段 １ 是教师把

学生带人文本语境后的互动 ， 教师提问学生想要

了解有关 Ａｄａｍ 的什么情况 ， 学生提 出 问题 ，

教师板书 。 这些生成的问题随即成为学生 自主阅

读要去解决的问题 ， 也是教师随后的教学主线 ：

教师与学生一起 ， 依据这些问题深入阅读文本 ，

从而是整理出
“

问题一解决
” “

情感一态度
”

的

主线 ， 因而这也是真阅读前的真互动 。

课例片段 ２
：

Ｔ
：Ｗｈｅｎｈｅｕｓｅｄ

“

ｈａｄｔｏ
”

，

“

ｈａｄｔｏ
”

ａｎｄ

“

ｗ ｉ ｌ ｌｈａｖｅｔｏ＇ ． ．Ｗｈａｔｗｒ ｉ ｔ ｉｎｇｓｋ ｉ ｌ ｌｄｏｅｓ

ｈｅｕｓｅ ？Ｈ ａｖｅａｔｒｙ ．Ｙｏｕｍａｙ
ｅｘｐｒｅｓｓｉ ｔ ｉｎ

Ｃｈ ｉｎｅｓｅ ．

Ｓ
： 他不得不学习 ， 他不得不选择课外活动

Ｔ
：Ｙ ｅａｈ ，

ｈｅｕ ｓｅｄ

“

Ｉｈａｄｔｏ
”

，

“

ｈａｄｔｏ
”

ａｎｄ

“

Ｉ

ｗ ｉ ｌ ｌｈａｖｅｔｏ
”

… Ｗｈ ｉｃｈｗｏｒｄｓａｒｅｕｓｅｄ

ａｇａ ｉｎａｎｄａｇａ ｉｎ？

Ｓ
：Ｈ ａｖｅｔｏ ．

丁
：Ｙｅａｈ ，

“

ｈａｖｅｔｏ ？ ？ ？

”“

ｈａｖｅｔｏ…
”“

ｈａｖｅ

ｔｏ
”

， ｒ ｉｇｈｔ ．ＯＫ ．Ｔｈｅｗｏｒｄｓａｒｅｒｅｐｅａｔｅｄ

ａｇａ ｉｎａｎｄａｇａ ｉｎ．Ｗｅｃａ ｌ ｌｔｈｅｍ ． ． ．

Ｓ
：Ｒｅｐｅｔ ｉ ｔ ｉｏｎ ．

课例片段 ２ 中 ， 教师引导学生关注作者使用

的句型
“

Ｉｈａｄｔｏ

…

Ｉｈａｄｔｏ
…

Ｉｗｉ ｌｌｈａｖｅｔｏ
…

”

，

并询问作者使用的写作技巧 ， 鼓励学生积极尝试

先用中文进行表达 ， 激活学生已有图式 ， 促进对

知识的迁移运用 。 学生回答
“

他不得不学习 ， 他

不得不选择课外活动
”

， 这是基于学生 自 己对文

本的理解 ， 并未直接针对问题 。 教师循循善诱并

耐心询 问
“

Ｗｈ ｉ ｃｈｗｏｒｄｓａｒｅｕｓｅｄａｇａ ｉｎａｎｄａ
－

ｇａ ｉｎ？
”

学生关注到重复出现的单词
“

ｈａｖｅｔｏ
”

，

教师提示
“

Ｔｈｅｗｏｒｄｓａｒｅｒｅｐｅａｔｅｄａｇａｉｎａｎｄａ
－

ｇａ ｉｎ
”

作为脚手架 （ ｓ ｃａｆｆｏ ｌｄｉｎｇ ） ， 最终学生得出

采用的写作技巧为
“

重复
”

。 教师循着问题逻辑 ，

引导学生思考作者运用该写作技巧的意图 ， 学生

的 回答体现了深层次的 、 开放性的 、 拓展性的问

题能够最大限度地提高学生的批判性思维能力 。

３ ． 聚焦于活动重点 ， 促进素养转化

阅读教学活动应有明确指向 ， 聚焦于活动重

点 。 以提取、 挖掘语篇信息为主要 目 的的课堂活

动 ， 要引导学生积极地对文本进行加工 、 解码并

提取信息 ， 培养学生概括和整合信息的能力 ； 以

发展学生思维能力为主的课堂活动 ， 需要设置层

层递进的问题让学生积极思考 ， 发展逻辑性 、 批

判性思维 ， 通过生成性问题促进思考 ？

， 以语言学

习为主要 目 的的教学活动 ， 要引导学生赏析语篇

修辞手法 、 写作技巧 、 文体特征 ， 提高学生对语

言的感知能力 。

？１ ０ ６？



课例片段 ３
：

Ｓ
：Ｗｅｔｈｉｎｋｈｅ ｉ ｓａｈａｒｄ

－

ｗｏｒｋｉｎｇ
ｓ ｔｕｄｅｎｔ ．

Ｔ
 ：Ｈｅ ｉｓｈａｒｄ

－

ｗｏｒｋｉｎｇ．Ｈｏｗ ｄｏ
ｙｏｕｋｎｏｗｔｈａｔ？

Ｓ
：Ｂｅｃａｕｓｅｈｅｓ ｔｕｄ ｉｅｄｈａｒｄｔｏｂｅｃｏｍｅｂｅｔｔｅｒ ．

Ｔ
：Ｏｋ ， ｇｏｏｄ ，

ａｎｙｔｈ ｉｎｇ
ｅ ｌ ｓｅ ？

Ｓ
：Ｈｅｎｅｖｅｒ

ｇｉｖｅｕｐ ．

Ｔ
：Ｗｈ ｉ ｃｈｍｅａｎｓｈｅ

Ｓ
；Ａ ｌ ｔｈｏｕｇｈｈ ｉｓｆｏｏｔｂａ ｌ ｌｓｋ ｉ ｌ ｌ ｓｗｅｒｅｖｅｒｙ

ｇｏｏｄ ，ｈｅｄ ｉｄｎ
＾

ｔ
ｑｕ ｉ ｔ

；ｈｅｓａｉｄｈｅｗ ｉ ｌ ｌｆ ｉｎｄａ

ｗａｙ
ｔｏ ｉｍｐ ｒｏｖｅｓｏｔｈａｔｈｅｃａｎｍａｋｅｔｈｅ

ｔｅａｍｎｅｘｔｙｅａｒ．

课例片段 ３ 中 ， 教师立足文本主题 ， 提出 问

题
“

Ａｃｃｏｒｄ ｉｎｇ
ｔｏｔｈｅｔｅｘｔ ， ｗｈａｔｋ ｉｎｄｏｆ

ｐｅｒｓｏｎ

ｄｏ
ｙｏｕｔｈ ｉｎｋＡｄａｍ ｉ ｓ ？

”

学生积极思考文本主人

公 Ａｄａｍ 所具有的人物品质 ， 实现文本对 自 身

的启发意义 。 学生经过小组讨论后积极分享 自 主

学习 的成果 ， 教师的 回应也充分体现出对学生 自

主生成的包容和尊重 ， 充分理解并对学生的 回答

予以 回应 。 从探索技巧 、 思考作者意图到分析人

物品质 ， 教师在过程中始终具备强烈的支架意识

且充分尊重学生的 自 主生成 。

因此 ， 每个活动都要有 明确 的 目标 、 指 向 。

做好
“

侧重
”

才能最大限度地实现活动的个体价

值 ， 在课堂中践行活动观的要求 ， 促进学生深度

学习 ， 实现素养向能力的转化 。 教师从文本 内容

延伸到学生实际 ， 询问学生是否遇到和作者一样

的挑战并通过小组讨论给出建议。 以下是学生的

部分回答 ：

课例片段 ４
：

Ｓ
：Ｗｈｅｎｈｅｆｅｅｌｓｓ ｔｒｅｓｓｅｄ ＊ｈｅｃａｎｄｏｓｏｍｅ

ｓｐｏｒｔ ｓｔｏｒｅ ｌａｘｈｉｍ ｓｅ ｌ ｆ ，

Ｔ
 ：Ｉｒｅｃｏｍｍｅｎｄｔｈａ ｔｍａｙｂｅｈｅｓｈｏｕ ｌｄａ ｌ ｓｏ

ｌｅａｒｎｈａｒｄｅｒｓｏｔｈａ ｔｈｅｗ ｉ ｌ ｌｇｅ ｔｗｅ ｌ ｌｐ ｒｅ
？

ｐａｒｅｄｆｏｒｔｈｅｅｘａｍ ．Ｖ ｄ ｌ ｉｋｅｔｏ ｉｎｖｉｔｅｏｎｅ

ｍｏｒｅ ．Ｆ ｉ ｒｓ ｔｏｎｅ ，ｔｏｏｍｕｃｈｈｏｍｅｗｏｒｋ ，ｓｏ

ｗｈａｔ ｉｓｓｕｇｇｅｓ ｔ ｉｏｎ．

Ｓ ：Ｆ ｉ ｒｓｔｏｆａ ｌ ｌ ？ｗｅｍｕｓｔｈａｖｅａｐｏ ｓ ｉｔｉｖｅａｔ ｔ ｉ

？

ｔｕｄｅ ．Ｄｏｎ
＾

ｔｂｅｎｅｒｖｏｕｓｏｒａｎｘｉｏｕｓｆｏｒｔｈｉ ｓ

ｈｏｍｅｗｏｒｋａｎｄｓｅｃｏｎｄｗｅｃａｎｍａｋｅａ

ｓ ｃｈｅｄｕ ｌｅｆｏｒｔｈ ｉ ｓｈｏｍｅｗｏｒｋ ．

该活动 旨在培养学生的思维品质 ， 引导学生

联系文本和 自身 ， 实现文本的育人价值 。 学生的

回答建立在比较和迁移创新的基础上 ， 能够运用

所学语言表达主舉意义 ， 发展批判性与创造性思

维能力 。 可见 ， 活动需要有明确的指 向 ， 学生经

过获取与梳理信息 、 推理与思考观点 ， 加深了对

主题意义的学习 ， 有利于实现深度学习 ， 实现能

力 向素养的转化 。

本课例 中学生分析语篇中作者使用的写作技

巧并思考原因 ， 分析作者的观点态度以及写作意

图 ， 体现了 以语言学习为主要 目 的的 阅读活动 。

在课堂活动中 ， 教师引导学生关注语境中的具体

修辞 ， 逻辑性梳理文本信息 ， 理顺文本结构 ， 利

用思维导图归纳文本大意 ， 体现了以 内容加工为

主要 目 的的阅读活动 ； 学生在活动中积极思考 自

己遇到的挑战和解决措施并给出建议 ， 发展批判

性思考能力 ， 体现了以思维培养为主要 目 的的阅

读活动 ； 不同的活动有各 自 的侧重点 ， 但活动又

是综合的 ， 融合了多个要素 。

四 、 结语

基于主题意义的阅读教学中 ， 教师要在语篇

解读上极尽其能 ， 思考语篇主题 ， 挖掘语篇内涵

并确定主题意义探究方 向 。 以
“

综合而有侧重
”

为途径落实英语学习 活动观 ， 教师要理解
“

综

合
”

和
“

侧重
”

的 内涵和 旨趣 ， 平衡活动类型 ，

聚焦活动重点 。 教师要鼓励学生 自 己在解决问题

的过程中探索语篇主 旨 。 鼓励学生 自主提问 ， 引

导问题解决的过程 。 活动要体现梯度 ， 以此提高

学生在活动中的参与度和积极性 ， 充分实现在内

容 、 思维和语 言上 的提升 ， 实现核心 素养 的

培养 。
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ｔｈｅｏｒｙ（
ＥＬＡＴ ）ｂａｓｅｄｏｎｔｈｅ ｉｎｔｅｇｒａｔ ｉｏｎｏｆ

“

ｓｉｘｅ ｌ ｅｍｅｎｔｓ＇

“

Ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓ ｉｖｅａｒｉｄ

ｆｏｃｕｓｅｄ
”

， ｗｈｉｃｈ ｉ ｓａｍａ
ｊ
ｏｒ

ｐｒ ｉｎｃｉｐ ｌｅｉｎｔｈｅｉｍｐ ｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎｏｆｔｈｅ
“

ＣｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅＡｐｐｒｏａｃｈｔｏＲｅａｄｉｎｇ

Ｉｎｓ ｔｒｕｃ ｔ ｉｏｎ
”

， ｏｆｆｅｒｓａｓｏ ｌｕｔ ｉｏｎｔｏｔｈｅ ｉｍｐ ｌｅｍｅｎｔａｔ ｉｏｎｏｆｔｈｅＥＬＡＴ ．Ｔｈｅｃ ｌａｓ ｓｒｏｏｍｐｒａｃｔｉｃｅｏｆＥｎｇ ｌ ｉ ｓｈ

ｒｅａｄ ｉｎｇ
ｉｎｓ ｔｒｕｃ ｔ ｉｏｎｓｈｏｕ ｌｄｆｏｃｕｓｏｎｔｈｅｅｘｐ ｌｏｒａｔ ｉｏｎｏｆｔｈｅｔｈｅｍｅ

ｇｕｉｄｅｄｂｙ
ｔｈｅｆｏ ｌ ｌｏｗｉｎｇ

ｔｈｒｅｅ
ｐｒ ｉｎｃ ｉｐ ｌｅｓ

 ：

“

Ｓｔａｒｔｗｉｔｈｔｈｅｅｎｄｉｎｍ ｉｎｄ
”

：ｄｅｖｅ ｌｏｐ ｉｎｇｔｈｅｓｔｕｄｅｎｔ ｓ
，

ｔｈｉｎｋｉｎｇｄ ｉｓｐｏｓｉｔｉｏｎｕｓｉｎｇｗｅｌｌ
－

ｔｈｒｅａｄｅｄ

ｑｕｅｓｔ ｉｏｎｓ ．

“

Ｉｎｐｕｔｆｏｒｔｈｅｓａｋｅｏｆｏｕｔｐｕ ｔ

”

：ｖａ ｌｕ ｉｎｇ
ｔｈｅａｐｐｒｏｐｒ ｉａｔｅｃｈｏ ｉ ｃｅｏｆ ｉｎｓ ｔｒｕｃｔ ｉｏｎａ ｌｃｏｎｔｅｎｔ ．

“

Ｉｍａｇｅ

ｔｈｅｂ ｉｇ
ｆｒｏｍｔｈｅｓｍａ ｌ ｌ

”

：ｅｘｐ ｌｏｒｉｎｇｔ
ｈｅｍ ｅａｎ ｉｎｇ

ｆｏｒａ
“

ｂ ｉｇｑｕｅｓ ｔ ｉｏｎ
”

．Ｂａｓｅｄｏｎａｒｅｓｅａｒｃｈｌｅｓｓｏｎ ， ｔｈｒｅｅ

ｓｔｒａｔｅｇ ｉｅｓａｒｅｐｒｏｐｏｓｅｄ ； ｉｎｔｅｇｒａｔ ｉｎｇｔｈｅｔｅｘｔｕａｌｉｎｆｏｒｍａｔ ｉｏｎａｎｄｒｅｃｏｎｓ ｔｒｕｃｔｉｎｇｔｈｅｔｅｘｔｕａｌｃｌｕｅｓ
；

ｅｎｃｏｕ ｒａｇ ｉｎｇ
ａｕｔｏｎｏｍｏｕｓ ｌｅａｒｎｉｎｇ

ｏｕ ｔｃｏｍ ｅｓａｎｄｍａｋ ｉｎｇ
ｆｕ ｌ ｌｕｓｅｏｆｓｃａｆｆｏ ｌｄ ｉｎｇｓｔｒａ ｔｅｇｙ ；ａｎｄｆｏｃｕｓ ｉｎｇｏｎ

ａｃｔ ｉｖ ｉ ｔｙ
ａ ｉｍａｎｄ

ｐｒｏｍｏｔ ｉｎｇ
ｃｏｍｐｅ ｔｅｎｃｙ

ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔ ｉｏｎ＊

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ ：Ｅｎｇｌ ｉ ｓｈＬｅａｒｎｉｎｇＡｃｔ ｉｖｉ ｔｙＴｈｅｏｒｙ ；ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓ ｉｖｅａｐｐｒｏａｃｈｔｏｒｅａｄ ｉｎｇｉｎｓｔｒｕｃｔ ｉｏｎ
；

“

ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓ ｉｖｅａｎｄｆｏｃｕｓｅｄ
”

；Ｅｎｇｌ ｉ ｓｈｃｏｒｅｃｏｍｐｅｔｅｎｃｉｅｓ
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