
活动研究报告（三~六年级）
	研究主题
	中西方节日文化对比——复活节VS端午节

	小组成员
	张天溢，毛悦翔，赵宏源，耿一梵，朱嘉睿

	指导老师
	周敏颖

	问题研究背景
	1.源于学生真实的生活：
学生对于节日非常感兴趣，每逢节日，学生都会聚在一起，你一言我一语地谈论节日活动，但三年级学生对于西方节日的了解较少，许多学生只听过圣诞节，了解也不多，对于其他节日的了解就更少。
1. 源于学生学校活动
我们学校每逢一些节日也会开展一些节日的活动。本学期中间恰逢复活节和端午节，这两个节日有着一些共同之处和不同之处，正好可以让学生体验这两个节日。
3.源于老师的思考：
三年级的孩子刚刚开始接触英语，对于西方国家的节日了解很少。文化意识不强。而新课标指出，教师应根据学生的年龄特点和认知能力逐步扩展文化知识的内容和范围，提高学生对中外文化异同的敏感性和鉴别能力。本学期借助RS英语项目课程，让学生走进中西方节日，对比节日文化的异同，提升学生的文化意识。并让学生通过观察、了解、制作、汇报深入感受中西方节日异同。老师尝试让孩子们从身边寻找可以探究的问题，让他们通过自己的努力，自己的探究，尝试去解决问题，有自己的发现，有自己的的感悟，喜欢上这门课程，初步激发学好奇心，激发他们的探究的意识。因此，我们老师和孩子们一起确立了这一选题。

	研究目的及意义
	1.通过对复活节、端午节了解程度的调查问卷的设计、分析，在实践中感受用问卷调查的方法，并在分析中发现问题，解决问题，让知识在实践中综合运用。 
2.通过采访、调查、资料整理等方法，探究问题，根据各自承担的任务情况，认真落实，在尝试中，在团队合作中，逐步提升团队合作能力，实践能力，与沟通交往能力，养成正确使用微信软件的行为。
3．通过活动后的整理、思考、分析、汇报、评价等，对活动过程进行反思，能对自己在活动中的表现进行合理地自我评价，并能逐步肯定他人的努力，促进小组凝聚力。


	研究活动过程
	第一阶段联系生活，提出研究题目。
1. 交流自己了解的中国传统节日
春节
清明节
端午节
中秋节
1. 交流自己了解的西方节日
圣诞节
1. 提出我们的问题
经过交流，我们发现学生对于中国传统节日的了解较多，而都西方的重要节日了解很少，并且对于中西方节日的异同点知之甚少。
1. 确定研究题目
端午节与春节、清明节、中秋节并称为中国四大传统节日。端午文化在世界上影响广泛，世界上一些国家和地区也有庆贺端午的活动，所以端午节意义重大，正巧本学期六月份恰逢端午节，同学们可以体验端午节。而西方节日中的复活节与端午节有许多相同之处，因此我们确立了本学期研究题目——通过端午节和复活节看中西方节日的异同。
1. 制定调查问卷
相关调查问卷
对我校同学对于节日了解程度的调查问卷
亲爱的同学，你好，我们正在开展有关我校同学对于节日了解程度调查活动，希望得到您的配合，请如实填写以下信息。谢谢！
年级（       ）         性别（          ）   年龄（       ）
1. 你喜欢中国节日还是西方节日？ （      ）
A、中国节日         B、西方节日  
1. 你觉得中国节日与西方有什么共同之处吗？（      ）
A、有                B、没有
1. 你知道哪些中国节日与西方节日？
                                                                              
1. 你是怎么了解到这些节日的？（      ）可多选
A、从网络上看到   B、听父母说到  C、上课学习到的   D、从书上看到的 
1. 你最喜欢哪个中国节日或西方节日？为什么？
                                                                                         

第二阶段：实践探究，深入研究
1. 资料查找
我们通过上网查找、翻阅书籍、调查问卷、采访师长等方法了解复活节与端午节的由来、习俗、人物、诗词、意义。
通过资料的查找，我们知道了端午节是我国夏季最重要的节日，时间为农历五月初五，其主要的节日食品是粽子。端午节和粽子的产生与农事节气有密切联系。“端午节”最初似为南方古老的百越民族祭祀自己的图腾——龙的节日，后来将其与纪念爱国主义诗人屈原联系在一起，便蕴涵了更深刻的将图腾崇拜与祖先崇拜结合的民族文化内涵。
相对应的，复活节是基督教为纪念耶酥“复活”而设的节日，是西方国家仅次于圣诞节的第二大节日，时间为每年春分月圆后的第一个星期日，即阳历的四月中。在其习俗中，既有宗教仪式，也有特殊的节日食品——彩蛋。由于复活节是教会为纪念耶酥而设，因此节日前夜或当天都有宗教纪念活动，不仅在教堂举行弥撒，有的城市还举行盛大的宗教游行。与此相应的是吃彩蛋和滚彩蛋活动。这一点与端午节的吃粽子和赛龙舟活动非常相似，而且，从它的举行缘由来看，端午节现一般为纪念屈原，而复活节为纪念耶稣。
（二）讨论汇报，深入分析异同之处
通过在班级层面汇报，并通过小组、班级讨论，以及老师的指导，我们深入分析了两个节日更深的意义，发现以下不同之处。从精神层面来讲，这两个节日都是为了提升人们的精神力量，只是屈原是现实的历史人物，而耶稣是宗教人物。不同的是，端午节是以中国的传统文化为依托，宣扬的是爱国主义和民族主义，注重的是团体的精神，这在赛龙舟的比赛中也能体现出来；而复活节是以宗教力量为依托的，宣扬的是主的精神，主张人们发展强大自己的个人精神力量，以自我为中心。
（三）亲手制作，感受氛围
我们小组分别在复活节制作了彩蛋，并玩了藏彩蛋的游戏。在端午节亲手制作了粽子，并品尝了美味，感受了节日的氛围。
通过这样的制作活动我们发现：中国的节日主要源于岁时节气、祈求自身和家庭吉祥幸福，节日习俗以吃喝为主题，其原因主要是中国人对生命价值的追求是以健康长寿为目的，并通过丰盛饮食来实现；
西方的节日主要源于宗教及相关文化，缅怀上帝、祈求庇护，节日习俗主要以玩乐为主题，其原因主要是西方人对生命价值的追求以健康快乐为目的，并通过宗教和娱乐活动来实现。
不同民族传统节庆差异，都与该民族或由具有相同文化特质的诸多民族所构成的文化体系、生存形态、生活方式的差异密切相关。
第三阶段：总结研究，得出结论
通过前两个阶段的研究，我们总结得出以下结论。
中国的主要传统节日，基本都是古代形成并流传下来的，不可避免的打着封建烙印：各节日无不以家族、家庭内部活动为中心。节日里，年轻人须礼拜老人，全家要吃团圆饭，阖家共庆。即使是春节的互相串门拜年，也基本是在亲友之间。一群陌生人在一起狂欢，那是基本不可能的。此外，中国节的另一显著特点是体现着中国“吃”文化的习俗。每个节日都有不同的特色食物，以区别于其他节日。如饺子、汤圆、粽子、月饼等等。中国节日体现中国人自古以来的生活观，尊老爱幼，互叙亲情，是民族的优良传统，所以国人一直坚守着这些中国节的习俗和风气。即使喜欢过洋节的人，也不会摒弃中国节。
西方的节日就大为不同了，它更多地是体现出人们的互动性、社交性、参与性、狂欢性、热烈情绪的发泄性，以自我为中心，崇尚个性张扬，像愚人节、圣诞节、万圣节.....莫不如此。这与中国节日的封闭性、家族性恰好相反。它打破了传统封闭形式，没有上下级、老少之间的等级束缚，体现人人平等、独立自由、表现自我的特点。而在吃的方面，也没有那么多严格要求。

	研究收获（感想）
	张天溢
在没有进行这个研究活动之前，我们对于西方节日不是很了解，对于中国的节日，我们了解一些习俗，但是我们对于节日传递的意义也没有很好的了解。通过本次综合实践活动，我们知道节日不只是为了这些美食和习俗，更是文化的象征。
朱嘉睿爸爸
这个小组中的每个孩子都非常积极，在活动过程中，他们的成长也清晰可见。虽然年龄不大，但有着敏锐的观察力、学习力、制作能力，合作能力强，能够自主分工，集体策划研究，将会对以后的学习有很大的作用。
赵宏源
我们小组分工合作，查找资料，观看视频，了解复活节、端午节的由来、习俗、意义、故事等，感受到了中西方节日有相同之处，有不同之处，都应该被传承下去。我们在做粽子时，增强了我们动手制作的能力。粽子出锅了，我们迫不及待地品尝亲手制作的美食，大家剥着粽子，那香味一时间散了满屋，伴着欢声笑语一起飘进人的心里。在这个过程中，我们感受到了节日的美好，节日的意义在于大家在一起。
陈曦（组长）
通过本次综合实践活动，我们对于端午节和复活节有了十分深入的认识。我们小组内进行合理分工，每一位成员积极参与活动，在不同的活动中更加提升了我们的能力。我们搜集资料，学习端午节、复活节，亲手制作粽子，彩蛋，在制作中感受到节日的氛围。
老师的感动（周敏颖）
虽然我们只是三年级的学生，但是当我们有了属于自己的人生第一个研究小课题的时候，同学们没有害怕、没有退缩、请教老师，用心听指导；制作调研问卷、采访单；大胆的去调查、采访、实践、体验；用自己的方法统计、发现，在思考中又有产生新的问题，新的解决的方法……孩子们虽然小，但是研究的劲头很大，愿这份探究的兴趣、主动去解决问题的意识伴你们不断成长。

	相关调查问卷
对我校同学对于节日了解程度的调查问卷
亲爱的同学，你好，我们正在开展有关我校同学对于节日了解程度调查活动，希望得到您的配合，请如实填写以下信息。谢谢！
年级（       ）         性别（          ）   年龄（       ）
1. 你喜欢中国节日还是西方节日？ （      ）
A、中国节日         B、西方节日  
1. 你觉得中国节日与西方有什么共同之处吗？（      ）
A、有                B、没有
1. 你知道哪些中国节日与西方节日？
                                                                              
1. 你是怎么了解到这些节日的？（      ）可多选
A、从网络上看到   B、听父母说到  C、上课学习到的   D、从书上看到的 
10. 你最喜欢哪个中国节日或西方节日？为什么？
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