六3班国旗下讲话
亲爱的老师，同学们：
大家早上好！伴随着初升的朝阳，踏着轻快的步伐，我们又迎来了崭新的一周。今天我国旗下讲话的主题是《遵守常规，从我做起》国有国法，家有家规。在学校，常规是学生必须遵守的准则，要养成良好的行为习惯，同学们，从现在起，让我们一起努力，做到：
1、每天衣着整洁，佩戴好红领巾，按时到校。
2、见到老师要主动行礼、问好，同学之间要打招呼。
3、课堂上坐姿端正，上课专心听讲，积极思维、踊跃发言。不做小动作，不随便说话，不作与上课内容无关的事。
4、认真做好课间操。上下楼梯靠右走，排队集合快、静、齐。
5、课间休息做到文明、安全，不追逐不打闹，不大声喧哗。
6、每天按时、认真打扫卫生。不乱扔垃圾，看见地上废纸要主动捡起。
7、每天认真、规范书写作业并及时改错。
8、不破坏公物，爱护花草树木。
9、使用文明礼貌用语，不骂人，不说脏话。
同学们，习惯的养成并非一日蹴就，需要我们在平时的学习过程中时刻提醒和修正自己，良好的行为习惯将使我们终生受益，我相信同学们一定能做到，也相信在兰陵小学的校园里处处见文明，人人守规则。 谢谢大家！
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