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本节课的主题是电阻，比较抽象，直接引用教材知识下定义学生

可能会有些难以理解，因此，在备课时，我着手于让学生通过实验探

究的方式，比较不同物体的导电能力，从而得出不同物体对电流的阻

碍作用不同，进而引出电阻的定义，我认为这样的引入方式可以加深

学生对电阻这一概念的理解。

在认识电阻的单位及进率时，我准备了 1Ω、1kΩ、1MΩ三个阻

值的电阻，通过学生亲手实验，对电流的大小进行对比，从而加深学

生对不同大小单位电阻的记忆。

在探究导体电阻的影响因素实验中，我通过课堂开始用到的“长

度、材质、横截面积”完全不同的镍铬合金丝、不锈钢丝来引导学生

使用控制变量法。学生在猜想时提到了温度对阻值的影响，我就用一

个演示实验（吹灯丝实验）来验证学生的猜想，同时让学生吹吹自己

的电阻丝，发现电流表示数无变化，从而得出：不是所有电阻的阻值

都受温度的影响，以此来认识什么是定值电阻。

最后利用一个“面团”的创新实验来对课堂做一个总结与升华，

能够使学生对“科技与狠活”是什么产生浓厚的兴趣，从而也可以对

下节课的课堂氛围做铺垫。（虽是借班上课，但刚好当周有机会到这

个班再上一节课，学生们看见我都非常兴奋的问我“科技与狠活”是

什么。）


