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2022—2023学年度第二学期   

校本（综合实践）教师考核项目一览

	
	优级标准
	9月
	10月
	11月
	12月
	1月

	记载本

（每月）
	优级：每月准时上交记载本，且各栏填写详细，字迹端正，学习过程环节清晰，效果反馈实在有效；

良级：需提醒方能准时上交，各栏均已填写，但不够细致完善，部分反馈漏写；

合格：需再三提醒方能上交，且记载简单，提出的问题次月没能得到改进；

不合格：未交。
	
	
	
	
	

	课程执行

（每月）
	优级：1、教师能提前三分钟进入教室，维持学生秩序；

2、严格执行课程内容，不随意挪作他用；

3、学习活动清晰有效，学生兴趣较高；

良级：1、基本准时进教室，执行课程计划；

2、课堂秩序良好，学习活动有效；

合格：能执行课程计划，但学生纪律较为混乱，教师未能引起重视；

不合格：迟到，或没有执行课程计划。
	
	
	
	
	

	教研活动

（每学期一次，由学科组组织）
	优级：1、准时参加教研活动，不拖拉；

2、记载认真；

3、教研活动中发言积极，且有个性的思考；

良级：1、基本准时参加活动；

2、活动过程较为认真，极少做与活动无关的事；

合格：迟到，且活动中表现心不在焉；

不合格：未参加活动，且没有事先请假。
	
	
	
	
	

	书香沙龙


	优级：按时高质量跟帖；

良级：需提醒方能跟帖，质量基本符合要求；

合格：需再三提醒方能跟帖，且质量一般；

不合格：网络直接下载，或再三提醒后也未完成。
	
	
	
	
	

	月考核总评
	
	
	
	
	

	课程开发

（学期）
	优级：能主动承担新的课程开发任务，且有思考，有策略；

良级：没有开发新的课程，但在执行课程的过程中能有自己的思考，且主动与责任人交流；

合格：只是承担了课程执行者的角色。
	
	
	
	
	


备注：（1）记载本和课程执行为每月月考核常规项目，其中，最后评定“优”必须是两项均为“优”，一“优”一“良”或两项均为良则月考核最后评定为“良”，只要有一项“合格”，当月月考核即为“合格”；校本课程管理和考核小组组长——何玲洁  组员：耿周霖、王丽、徐佳、朱玥、张玲 、周玲、房丽丽、陈露、万婧、张洁、黄莺
	序号
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导师

姓名
	主题名称
	班级社团

地点
	序号
	导师

姓名
	主题名称
	班级社团地点

	1
	徐艳丽
	我AI数学—数学绘本
	一（1、2）班
	23
	恽丽玲
	My school life


	四1～4班

	2
	郑芬
	读成语故事，沐智慧之光
	
	24
	胡芝芬
	叩开诗歌大门(金波)
	四1.四3班

	3
	卢琳
	我AI数学—数学绘本
	一（3、4）班
	25
	陆如蓝
	My school life
	四5～8班

	4
	吕鑫
	读成语故事，沐智慧之光
	
	26
	程杨
	寻访东坡文化
	四5，四7班

	5
	费玥
	我AI数学—数学绘本
	一（5、6）班
	27
	朱莉萍
	风好“筝”当时
	四6，四8班

	6
	刘小丽
	读成语故事，沐智慧之光
	
	28
	田静
	叩开诗歌大门（李白）
	四2，四4班

	7
	何玲洁
	我AI数学—数学绘本
	一（7、8）班
	29
	朱莹
	营养午餐
	四1～4班

	8
	方英
	读成语故事，沐智慧之光
	
	30
	左燕磊
	营养午餐
	四5～8班

	9
	许秋明
	把数学画出来
	二（1、2）班
	31
	赵湘
	“圆”的前世今生
	五（1、2、3）班

	10
	常燕楠
	我“语”春天有个约会
	
	32
	姜丽娟
	“圆”的前世今生
	五（4、5、6）班

	11
	刘丽雅
	把数学画出来
	二（3、4）班
	33
	王巧凤
	跟着诗词游常州
	五（4、5、6）班

	12
	栾亚南
	我“语”春天有个约会
	
	34
	张娟
	跟着诗词游常州
	五（1、2、3）班

	13
	奚丹芸
	把数学画出来
	二（5、6）班
	35
	周玉婷
	Cinderella话剧表演
	五1-3

	14
	赵婷
	我“语”春天有个约会


	
	36
	徐洁
	Cinderella话剧表演
	五4-6

	15
	顾昕
	把数学画出来
	二（7、8）班
	37
	吴静娟
	跟着诗词游常州
	五（7）班

	16
	陈莉
	我“语”春天有个约会
	
	38
	朱玥
	制定旅游攻略
	六（1）班

	17
	周敏颖
	中西方节日文化对比
	三（1）班

三（2）班

三（6）班
	39
	耿云
	制定旅游攻略
	六（2）班

	18
	季琳
	我们的节日
	
	40
	周丹
	制定旅游攻略
	六（3）班

	19
	许逸超
	探传统节日 做文化传人——端午节
	
	41
	叶朝阳
	制定旅游攻略
	六（4）班

	20
	薛建萍
	中西方节日文化对比
	三（3）班

三（4）班

三（5）班
	42
	杨建芬
	制定旅游攻略
	六（5）班

	21
	钱成
	我们的节日
	
	43
	
	
	

	22
	曹晓曙
	探传统节日 做文化传人——元宵节
	
	44
	
	
	


活动内容版块安排计划

	实施目标
	1、“画数学”有利于培养低年级学生的数感。

2、“画数学”可以使低年级学生更容易理解抽象的数量关系。

3、“画数学”可以提高低年级学生解决问题的能力。

	实施长度（含寒暑假第一周）
	20周

	计划

	活动内容（主要单元板块 序列预设）
	活动形式

	趣味数独

1、了解数独。2、研究数独。3、趣味数独。4、自制数独。
	制作+操作

	生活中的时间

1、自制钟面。2、我的一天（绘本）


	制作+交流

	认识方向

1、制作方向盘。2、制作平面图。


	制作+交流

	蒜叶的生长

1、 了解蒜叶的生长情况。2、绘制绘本。


	观察+测量+记录

	数据的收集与整理

1、收集数据。2、绘制统计表。


	收集、绘制、交流。


每次活动记录

	活动时间
	活动内容（强调生成）
	学生出勤
	活动效果

	2．6、2.13
	趣味数独（了解数独）
	全勤
	良好

	2.20、2.27
	趣味数独（自制数独）
	全勤
	良好

	3.6、3.13
	趣味数独（玩数独）
	全勤
	良好

	3.20、3.27
	趣味数独（解数独）
	全勤
	良好

	4.3、4.10
	生活中的时间（自制钟面）
	全勤
	良好

	4.17、4.24
	我的一天（绘本）
	全勤
	良好

	5.8、5.15
	自制方向盘
	全勤
	良好

	5.22、5.29
	路线图
	全勤
	良好

	6.5、6.12
	蒜叶的生长（绘本）
	全勤
	良好

	6.5、6.12
	会“说话”的尺
	全勤
	良好

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 活动方案典例（1）

	主题
	趣味数独
	时间
	2.6

	活动

目标
	1、通过对数独的了解，掌握基本的数独方法。

2、通过自制有趣的图案，进行数独游戏，更有成就感，也更加有兴趣。

3、提高了学生的思维能力和推理能力。

	资源积累
	Ppt ,动画

	活动

过程
	1、 师：你们玩过数独吗？知道什么是数独吗？了解数独的起源和数独里面的知识吗？

生自由发言，相互补充。

二、播放视频。
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了解数独的起源和数独的组成。
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	活动

过程
	三、自己动手制作趣味数独。

1、在16张白色卡片上分别画上以下四种小动物，每种小动物画4个。

[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]


[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]



2、在A4纸上画4×4的正方形格子。

四、玩趣味数独

1、在底盘上先根据要求摆好已有小动物。

2、尝试自己把剩余空格安排好小动物。

3、和同桌互相说一说。

4、和同桌互相出题。

五、自创趣味数独

1、凭自己的喜好和认知，自己创作趣味数独。

2、和自己的小伙伴一起玩一玩数独。

3、掌握一些规律和技巧。


	活动反思
	数独，小朋友都有一定认知，但是对于来源、发展历史、游戏规则，未必每个学生都有了解，所以系统地对数独进行全面了解，并且加入了趣味性，把小动物等元素加入数独，小朋友特别喜欢。


活动方案典例（2）

	主题
	生活中的时间
	时间
	4.3

	活动

目标
	1、通过对时分秒的认识，把所学知识用到生活中。

2、通过自制有趣的钟面和创作绘本《我的一天》，更有成就感，也更加有兴趣。

3、提高了学生的审美能力、思维能力和推理能力。

	资源积累
	PPT、学生作品

	活动过程
	1、 回顾《时分秒》知识点。

2、 梳理知识点。

1、老师边讲边示范如何画思维导图。
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2、自己独立完成本单元的思维导图。
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	活动过程
	3、 自制钟面

1、 了解钟面构成。

2、 自制钟面。
（1） 老师出示别的小朋友的作品，大家欣赏、学习。

（2） 学生动手制作。

[image: image10.png]



3、 个人展示、相互学习。
4、 《我的一天》绘本制作。

1、 讲讲《我的一天》

2、 师示范绘本《我的一天》
3、 学生自已创作绘本《我的一天》
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	活动过程
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	活动过程
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4、 全班小朋友交流自己的作品。

5、 班级内评比，选出优秀作品，互相学习。

	活动反思
	让学生动手画，学生最乐意，把钟面上的知识点融入画面，学生能把数学所学的内容进行内化，不觉得枯燥，还能提升学生的审美能力。


活动方案典例（3）

	主题
	路线图
	时间
	

	活动

目标
	1、通过对自已家到学校的路线进行绘制，把所学知识和生活紧密联系起来。

2、通过自制家到学校的路线图，学生更有成就感，也更加有兴趣。

3、提高了学生的审美能力、思维能力和推理能力。

	资源积累
	PPT

	活动

过程
	1、 回顾平面图上的八个方向。

2、 欣赏美丽的平面图。

1、 欣赏。

2、 同桌互相说说，从这张平面图上你知道了什么。
3、 说说自己家在学校的哪个方向。

1、 和同桌互相说一说。

2、 根据小朋友的描述，其他小朋友能大致猜到这个小朋友家与学校之间的位置关系。
4、 自制线路图。

1、 回忆自己从家到学校走的哪条路。

2、 简单说说从家出发，先向哪个方向到哪里？再向哪个方向到哪里？最后到学校。

3、 尝试自己制作路线图。



	活动过程
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4、互相学习、互相欣赏。

	活动过程
	绘制平面图，对于二年级的小朋友来说，难度还是相当大的，首先，孩子没有整体的认知，这就得求助于家长，让家长拿出地图给孩子看，让孩子有整体认知之后，才能把平面图画出来。 才能说清楚自己家和一些重要的建筑物之间的地理关系。


活动方案典例（4）

	主题
	蒜叶的生长
	时间
	

	活动

目标
	1、使学生围绕实验中蒜叶或根须的生长情况，经历数据的搜集、整理、描绘和分析过程，进一步感受数据对于发现和提出问题、分析和解决问题的意义。

2. 使学生在活动过程中进一步感受数学和生活的广泛联络.

3. 不断加强用数学目光观察和分析日常生活现象的意识,进步对数学学习的兴趣。

	资源积累
	PPT

	活动

过程
	一、创设情境,谈话导入

教师:“春种一 粒粟,秋收万颗子。”同学们,大家知道这句诗歌的意思是什么吗?俗话说,-年之计在于春,春天到了，农民伯伯们都应该在忙做什么?那同学们想不想在春天里种下自 己的一粒种子 ,等来秋天的收获呢。同学们请先看大屏幕，(出示PPT)屏幕上是一则谜语,哪位同学知道谜底?这节课我们就一起来探究如何种植大蒜。

二、小组讨论交流,探究种植大蒜步骤

教师引导:大蒜是生活中常见的一种食物,同学们想一-想,你所解的大蒜有哪些特征?

学生思考回答。

教师引导:看来同学们都养成了在生活中留心观察的好习惯。那你们有没有考虑过应该如何去种植大蒜?都包括哪些步骤?请词学们小组展开讨论。

	活动过程
	学生小组讨论,汇报交流。教师给予评价。

教师总结:关于如何种植大蒜,看来同学们都有自己的想法,意见并不统一。 教师这里也搜集到了种植大蒜的的步骤,我们一起来看一看。 同学们请看屏幕( PPT )种植大蒜包括了

1、土壤的选择与整地施肥

2、选种

3、播种

4、管理

5、蒜头的采收这五步。

教师引导:那么在种植大蒜的过程中,应该选择什么样的土壤?什么样的蒜瓣?如何播种和管

理?何时收获蒜头?针对这些问题,同学们要充分开拓自己的思维、展开讨论,小组长上来领取报告单,各小组将讨论的结果填到报告单上,然后上来交流。

学生小组讨论交流,教师巡视指导,学生填写报告单,汇报交流。教师评价总结,出示种植大蒜

的方法的课件资料,找学生阅读,针对其中需要注意的问题,组织学生思考回答,加深理解。

三、1、根据自己种植大蒜的过程，每天记录蒜叶的生长情况。

2、用自己的方式绘制蒜叶生长记录单。

四、作品展示

学生的作品进行展示。

其他小朋友根据他的作品，你知道了什么？

全班交流。

五、总结收获,拓展延伸

1.谈话:通过这节课,你能谈谈你的收获吗?

2.拓展:同学们都非常认真的制订了大蒜种植计划,课下,请铜学们分小组查找资料,继续完善

自己的种植计划，下节课,我们一 起去我们的班级实践基地按照种植计划来亲手种植大蒜。



	活动过程
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	活动反思
	学生对植物有着天然的好奇心，种植是她们乐于从事的实践活动，把测量结合在大蒜生长的过程中，潜移默化地培养了孩子用数学的眼光观察世界的能力，并且在绘制完后，培养学生分析数据的能力。




活动方案典例（5）

	主题
	会“说话”的尺
	时间
	

	活动

目标
	1、学生通过对各种各样的尺子展示，能在具体情境中选择合适的尺子，对长度及长度单位有了更进一步的理解，拓宽了学生的思维，提高了学生解决生活中实际问题的能力。
2、学生把生活场景主动沟联生活经验，灵活选择身体尺去解决生活中的实际问题，让学生的思维灵动起来。
3、通过成语、古诗、古文的学习和渗透，丰富了“尺”的内涵，让学生体会到“尺”的博大精深和学科之间的融会贯通。

4、通过合作交流、展示互动，培养学生合作探究精神。

	资源积累
	ppt

	活动

过程
	师：小朋友们，我们之前学习了物体长度的测量，我们先来回顾一下吧！

（播放学生在日常中测量物体长度的照片。）

活动一：认识各种各样的尺及其用法。

  
师：那在精准测量时要用到什么测量工具呢？

师：是的。尺子不仅能测量物体的长度（板书：物体长度），还能告诉我们很多秘密呢！尺子要告诉我们什么呢？（出示课题：会说话的尺）这节课就请你好好地去体会一下吧！

师：尺有很多种，谁来介绍一下自己找到的尺？

师小结：呀！小朋友真善于发现，找到了各种各样的尺子呢！

活动二：我会测量长度。

师：你能来测测老师的腰围吗？你会选择哪种尺子？

师小结：呀！小朋友们真会研究！是的，测量不同的物体，要去选择合适的尺子。

2、师：如果我要测量教室的高度呢？

 师小结：随着社会的进步、科技的发展，测量的工具也在不断地演化呢！

	活动过程
	2、 巧用“身体尺”，解决“生活事”。

过渡：在有尺的情况下，小朋友们解决测量问题易如反掌，现在请你把尺藏起来，没有尺的情况下，我们该怎么测量物体的长度呢？

师小结：小朋友们可真会思考。确实，尺并不仅仅是有刻度的尺，还可以是我们的身体尺。

挑战一：测量绿植的高度

1、 师：像这样的一盆绿植，没有尺，你能想办法测量出它的高度吗？小小组合作，一人测量，一人记录。

师问这一组的其他小小组：“你们两个小小组测量的物体跟她们是一样的，你们也是这样测量的吗？你们测量的结果是几拃？”

师小结：我们要解决这一盆花的高度，我们用的是身体上的“拃”这个小尺。你们也是这样的吗？

师小结：由于每个小朋友一拃的长度不一样，所以我们在测量同一个物体时，得到的结果也不一样。

2、 师：我看到这一组的小朋友，他们可会研究了，不仅测量了桌上的这盆花，还测量了他们组旁边的这一盆绿植的高度。我们来采访一下他们小小组是怎么测量的？

师追问：你们发现这两组在测量的时候有什么不一样了吗？

师小结：是的，我们在生活中解决实际问题时，可以采用不同的方法。不同的物体可以用不同的身体尺。

挑战二：测量教室（走廊）的长度。

师：你能选用合适的身体尺去测量一下教室的长、宽、或者教室外从前门到后门走廊的长度吗？


	活动过程
	师小结：这两个小小组测量的都是教室的宽，但是测量出来的结果却不一样，说明负责测量的这两个小朋友每步的长度是不一样的。

师小结：同样的距离，脚步小的小朋友，走的步数就多；脚步大的小朋友步数就少。

师小结：其实教室外面从前门到后门处，走廊的长度和教室的长度是一样的。

3、 学习古人智慧，丰富尺的内涵。

1、师：其实呀！尺的来历源远流长。

2、师：“尺”在成语中也频频亮相，而且还有了不同的含义呢？我们一起来学习一下吧！

3、师：我们的“尺”不仅跑到成语中去了，它还被诗人运用到古诗中去了，你知道有哪些吗？

四、本课总结

师小结：“尺”不仅是我们测量所需要的，在诗人表达情感时会出现，在表达对小朋友的一些寄托时，也会用到。如：尺有所短，寸有所长。意思是人都各有长处，也各有短处。

1、今天，“尺”跟我们说了什么话呢？

2、总结：“尺”不仅可以测量物体的长度、能让我们不断地去探究方法、还能告诉我们知识道理。

	活动反思
	本次活动，让学生在丰富的测量认知与体验中，在小队合作与分享中，引导学生建立测量与当下学生生活的链接，激发学生对传统文化的探究欲望与热爱之情，培养学生自主探究、自主发现、主动反思，积累了数学活动经验，提升数学素养。


活动实施总结反思（教师写）
2023年 6月

	项目
	优点
	不足

	活动目标
	1、 活动目标能较好地结合学生的特点来设定。

2、 活动目标指向性明确，能保证课堂的较好落实。
	目标的达成可以结合学生的实际进行跟进处理。

	活动内容
	1、 活动内容符合数学学科的性质，符合儿童发展的特点，贴近学生的生活实际，丰富多彩。

2、 活动的内容设计富有层次性和渐进性，能在趣味内容设计的基础上层层递进。

3、 活动内容的动手操作性很强，能充分调动学生的学习积极性。
	1、 活动内容的关联性不是太强，活动之间的递进需要进一步精心地设计。

2、 活动内容的落实情况需要跟进考查，并修改。

	活动形式
	活动形式多样，有数学故事分享，有数学日记交流，有数学算式游戏，有数学报的阅读分享，有折纸的操作实践，有每次动脑筋的实践。
	活动形式可以进一步要征求学生的意见，采取激励评价相结合的方式。

	活动效果
	课堂效果较好。

                              （此项含俱乐部学生获得奖项）
	需要长期坚持，进一步改进教材。


班 级：      二（1、2）           
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